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　本書は，2003年 6月に刊行された『完全マスター中国語の文法』を，一部増補・
修正した「改訂版」です。特に，「II　文の分類と品詞」の「2．中国語の品詞」，「IV　文
を構成する要素」については，さらなるレベルアップに必要な文法項目について解
説と例文を追加しました。また，巻末には，「文法項目別索引」「キーワード別索引」
「文型パターン一覧」をつけ，学習効率の向上を図りました。

完全マスター中国語の文法[改訂版] ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-297-1


はじめに  iii

　『完全マスター中国語の文法』（初版第 1刷）を出版したのは，2003年
6月でした。以来今日まで，第 11刷まで増刷を重ね，5万人以上の学習者
の方々に参考書として愛用されてきたことは，著者にとってこの上ない喜
びです。
　言葉には基本的なルールがあります。中国語の場合もそれを無視して学
習することはできません。しかし，そのことだけにとらわれすぎると，言
語本来の役割である伝達機能がおろそかになってしまいます。あくまでも
学習を効率的に進めるための手段として，文法の習得に心がけましょう。
　『完全マスター中国語の文法』では，この考え方をベースに，中国語を
学習する上で必要不可欠となる文法事項について解説してきました。それ
を一歩進め，全体的なレベルアップを目指して編んだのが，今回の改訂版
です。
　したがって，中国語文法の基礎固めから応用までの広範囲をカバーでき
るように，例文・練習問題の内容にもそれなりの配慮を加えています。た
とえば，すでに常用語として定着している語を例文の中に採用し，日常会
話を活性化させるような工夫です。また，各種中国語検定を視野に入れて，
作文問題の充実にも力を入れています。現在中国語を学んでいる学生や社
会人の方々に，「簡単で便利なハンドブック」として手元に常備していた
だければ，著者としてこれに勝る喜びはありません。
　最後に，中国語の例文チェックは，広州中山大学教授の施其生先生にお
願いいたしました。また今回の出版を含め，（株）語研編集部の島袋一郎
氏には長年にわたってご尽力とご協力をいただきました。ここに記して感
謝の意を表わしたいと思います。
　2015年 1月

瀬戸口 律子
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第一人称 第二人称 第三人称

単
　
数

我
wö
私

你
nœ
あなた

他，她，它
tã tã tã
彼，彼女，それ

您
nín
あなたさま

複
　
数

我们
wömen
私たち

你们
nœmen
あなたたち

他们，她们，它们
tãmen tãmen tãmen
彼ら，彼女ら，それら

咱们
zánmen
〔相手を含めて〕私たち

＊ “您”は“你”の敬語です。ただし複数は，“您们”とは言わずに“你们”
と言います。

＊ 話題や文脈の中ですでに表現されている人間以外の事物を表わすときに
は，“它”“它们”となります。中国語ではこれらも人称代名詞です。対
話の中で初めて述べるときは“这zhè/zhèi”“那nà/nèi”を用います。

＊ “咱们”は口語でよく使われ，話者とその場にいる聞き手の双方を含みま
す。また，聞き手をさして「きみ（たち）」の意もあり，“你”“你们”よ
り親しみがある表現です。一般的に子供に対してよく使われます。

我是日本人。Wö shì Rìbånrén.
私は日本人です。

　「主語〔A〕＋是 shì＋名詞〔B〕」（AはBです）という基本文型と，その否定文・

疑問文，「人称代名詞」「指示代名詞」「名詞」について解説しましょう。

 人称代名詞について ポイント【001】
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Ⅰ　よくわかる中国語文法のポイント　　3

|我是日本人。Wö shì Rìbånrén.（私は日本人です）

|他们是学生。Tãmen shì xuésheng.（彼らは学生です）

|这是手表。Zhè shì shöubiäo.（これは腕時計です）

【基本文型】「…は〜です。」

主語 ＋ 是 shì ＋ 名詞

　“是 shì”は「〜である」という動詞で，関係や判断（存在）を表わします。
英語のbe動詞のようなものと考えてよいのですが，“是”は主語の人称や時
制，数などによって変化することはありません。特に強調する場合を除き，
軽声で発音するのが一般的です。

【基本文型】「…は〜ではありません。」

主語 ＋ 不 是bú shì ＋ 名詞

　“不bù”は「〜ではない」という否定の副詞です。この“不”を“是”の
前に付け加えて“不是”とすると，「〜ではない」の意味になります。
　通常，“不”は“bù”と第 4声に発音しますが，後ろにくる音節の声調に
よって変化しますので注意が必要です。

 “是 shì”を用いる文〜肯定文 ポイント【002】

 “是 shì”を用いる文〜否定文 ポイント【003】

bù D 単独の場合
bù D 後ろが第 1声，第 2声，第 3声の場合
bú D 後ろが第 4声の場合は第 2声に変化

【例】不是bú shì    不对bú duì    不要bú yào

完全マスター中国語の文法[改訂版] ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-297-1


4 

【基本文型】「…は〜ですか。」
　「…は〜ですか。」と疑問文にするとき，文型は次の 3つのパターンがあ
ります。

①主語 ＋ 是 shì ＋ 名詞 ＋ 吗ma？

②主語 ＋ 是 不 是 shì b
軽声
u shì ＋ 名詞 ？

③主語 ＋ 是 shì ＋ 名詞 ＋ 不 是bú shì？

　主語を「これ“这zhè”」，名詞を「新聞“报bào”」に置き換え，「これは
新聞ですか」という疑問文を作ってみましょう。

|我不是日本人。Wö bú shì Rìbånrén.（私は日本人ではありません）

|他们不是学生。Tãmen bú shì xuésheng.（彼らは学生ではありません）

|这不是手表。Zhè bú shì shöubiäo.（これは腕時計ではありません）

|①这是报吗？Zhè shì bào ma?

|②这是不是报？Zhè shì bu shì bào?

|③这是报不是？Zhè shì bào bú shì?

①は「諾否疑問文」といい，文末に疑問の語気助詞“吗ma”を加えます。
②と③は「反復疑問文」といい，動詞の肯定形（“是”）と否定形（“不是”）
を連ねた形で構成されます。
　上記の①②③の疑問文に対して，その答え方の基本は次のようになりま
す。

◆肯定の場合

|是，这是报。Shì, zhè shì bào.（はい，これは新聞です）

 “是 shì”を用いる文〜疑問文 ポイント【004】
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Ⅰ　よくわかる中国語文法のポイント　　5

　“是”は「はい」という肯定の返事に，“不是”は「いいえ」という否定
の返事にも用いられます。

◆否定の場合

|不是，这不是报。Bú shì, zhè bú shì bào.

（いいえ，これは新聞ではありません）

 “是 shì”を用いる文〜疑問詞疑問文 ポイント【005】

【基本文型】「これは何・ですか。」「彼はど・な・た・ですか。」など

主語 ＋ 是 shì ＋ 疑問代名詞  ？

　疑問代名詞（「何“什么 shénme”」「だれ“谁 shéi”」など〔 p.16参照〕）を用い
て尋ねる文のことを「疑問詞疑問文」といいます。この疑問詞疑問文では，
文末に助詞の“吗ma”は付け加えることはできません。語順は平叙文と同
じで，尋ねたいところに該当する疑問代名詞を置きます。

|这是什么？— 这是杂志。Zhè shì shénme? — Zhè shì zázhì.

（これは何ですか。—— これは雑誌です）

|你的兴趣是什么？Nœ de xìngqù shì shénme?

（あなたの趣味は何ですか）

|他是谁？— （他）是小李。Tã shì shéi? — (Tã) shì xiäo Lœ.

（彼はどなたですか。—— 李さんです）
＊“谁 shéi”（だれ）は shuíと発音されることがあります。

|你是哪国人？— 我是日本人。Nœ shì näguó rén? — Wö shì Rìbånrén.

（どの国の方ですか。—— 私は日本人です）

|你的生日是什么时候？Nœ de shëngri shì shénme shíhou?

（あなたの誕生日はいつですか）
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＊ 日本語の場合，これ《近称》，それ《中称》，あれ《遠称》と三つに区分
しますが，中国語では，時間的，心理的，空間的に近いものを“这”（こ
れ，それ），遠いものを“那”（それ，あれ）という分け方をします。

＊ “这个”は“这一个 zhè yí ge”，“那个”は“那一个”，“哪个”は“哪一
个”をそれぞれ縮めた言い方です。

＊ “这”“那”と“这个”“那个”の用法上の違いは，前者は単数・複数に関
係なく使えますが，後者は“这一个”“那一个”の縮約形ですから，単数
のものを指す場合にしか使えません。

＊ “哪nä”は単独で用いることはできません。“哪国人”のように必ず付属
語を伴います。

＊ “这是〜”“那是〜”は通常，“这个是〜”“那个是〜”と同じ意味になり
ます。しかし，“这个是我的。”（これが私のです）のように，“这个”“那
个”のほうが“这”“那”よりも対象を特定する気分が強まります。

|这是你的照相机吗？— 那不是我的，是她的。

Zhè shì nœ de zhàoxiàngjï ma? — Nà bú shì wö de, shì tã de.

（これはあなたのカメラですか。—— それは私のものではありません，彼女のものです）

|那是什么杂志？Nà shì shénme zázhì?（それは何の雑誌ですか）

|哪个是你的？— 这个是我的。Näge shì nœ de? — Zhège shì wö de.

（どれがあなたのですか。—— これが私のです）

単 数 複 数

近称
これ，それ

这  这个
zhè/zhèi zhège/zhèige

近称
これら

这些
zhèxië/zhèixië

遠称
それ・あれ

那  那个
nà/nèi nàge/nèige

遠称
それら，あれら

那些
nàxië/nèixië

疑問
どれ

哪  哪个
nä/nåi näge/nåige

疑問
どれら

哪些
näxië/nåixië

 指示代名詞について ポイント【006】

完全マスター中国語の文法[改訂版] ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-297-1
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　名詞（または名詞に準じる語）を他の名詞の修飾語として用いるとき，そ
の両者を結ぶのために助詞の“的de”（日本語の「〜の」に相当）を用いる
場合と用いない場合があります。
①“的 de”を用いる場合《所有，所属を表わす》

|我的书包wö de shÆbão（私のカバン）

|你的钢笔nœ de gãngbœ（あなたのペン）

|他的领带 tã de lœngdài（彼のネクタイ）

②“的 de”を用いない場合《家族，知人，所属団体》

|他哥哥 tã gëge（彼の兄さん）

|我们学校wömen xuéxiào（我々の学校）

|我朋友wö péngyou（私の友人）

|我们班wömen bãn（私たちのクラス）

　二つの単語が緊密に結びつき，すでに熟語化しているときには“的de”
は用いません。

|中国老师Zhõngguó läoshï（中国人の先生）

|英文报Yïngwén bào（英字新聞）

　また，会話の流れの中で，“的de”のあとに続く語がはっきりわかってい
るときは，その語を省略することができます。この場合の“的”は，「《名
詞の代りとなって》〜のもの［人］」という意味です。

|那是你的书包吗？— 不，那是她的。

Nà shì nœ de shÆbão ma? — Bù, nà shì tã de.

（それはあなたのカバンですか。—— いいえ，それは彼女のものです）

 限定語“的de”（〜の）について ポイント【007】
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 参考［名詞のいろいろ］

① 人，具体的な事物を表わす名詞の例
妈妈（お母さん）  青年（青年）  学生（学生）
mãma qïngnián xuésheng

书（本）  床（ベット）  树（木，樹木）
shÆ chuáng shù

词典（辞典）  汽车（自動車）  圆珠笔（ボールペン）
cídiän qìchë yuánzhÆbœ

② 抽象的事物を表わす名詞の例
道德（道徳）  意义（意味，意義）  品质（品質）
dàodé yìyì pœnzhì

和平（平和）  友谊（友誼，よしみ）  科学（科学）
hépíng yöuyì këxué

文化（文化）  能力（能力）  知识（知識）
wénhuà nénglì zhïshi

③ 時間，場所を表わす名詞の例
早晨（朝）  今天（今日）  明年（来年）
zäochén jïntiãn míngnián

去年（去年）  前天（おととい）  现在（今）
qùnián qiántiãn xiànzài

北京（北京）  亚洲（アジア）  美国（アメリカ）
Båijïng Yàzhõu Måiguó

国内（国内）  郊区（郊外）  附近（近所）
guónèi jiãoqÆ fùjìn

④ 方位を表わす名詞の例
东（東） 上（上） 右（右）
dõng shàng yòu

前面（前の方）  后头（後の方）  旁边（そば）
qiánmian hòutou pángbiãn

＊ 中国語では，時間を表わす名詞を“时间词 shíjiãncí”，方位を表わす名詞
を“方位词 fãngwèicí”といいます。
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★★★ ワンランク・アップ！ ★★★

★【名詞の特徴】
① 名詞は数量詞の修飾を受けることができます。たとえば，

|一枝笔yì zhï bœ（1本の鉛筆）
＊【“一yī”の声調変化】“一”は本来第 1声ですが，“一”の後に第 1声・第 2声・第
3声の語がくる場合，“一”は第 4声で発音されます。また，  “一”の後に第 4声の語が
くる場合は，“一”は第 2声で発音されます。ただし，「1月」「第 1課」など，序数の
ときは第 1声のままで変化しません。

|两个人 liäng ge rén（2人の人）　|三只狮子 sãn zhï shïzi（3頭のライオン）

　成語あるいは科学技術関係の中では，数詞は時には名詞と直接連用する
ことができます。

|五湖四海wŒ hú sì häi（津々浦々）　|四锥体 sì zhuïtœ（4つの錐体）

② 名詞は一般に副詞の修飾を受けません。たとえば，
× 不天bù tiãn × 很苹果hån píngguö

× 不品质bù pœnzhì × 很老虎hån läohŒ

　しかし，名詞が述語の場合，副詞の修飾を受けることができます。

|今天又星期三了。Jïntiãn yòu xïngqïsãn le.

（今日はまた水曜日になりました）

|我学习汉语已经两年了。Wö xuéxí HànyŒ yœjïng liäng nián le.

（私は中国語を勉強してもう 2年になります）

|这些东西一共三百元。Zhèxië dõngxi yígòng sãnbäi yuán.

（これらの品物は合わせて 300元です）

③ 成語，ことわざと少数の抽象的意味を表わす名詞は，否定の副詞“不”
の修飾を受けることができます。たとえば，

|人不人，鬼不鬼 rén bù rén, guœ bù guœ（人ともつかず，化け物ともつかない）

|不道德bú dàodé（道徳的でない）　|不文明bù wénmíng（文明的でない）
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④ 名詞は文中で主に主語，目的語，連体修飾語（名詞を修飾するもの）とな
ります。また，少数の名詞は述語になることができます。時間詞，方位
詞はよく連用修飾語（動詞・形容詞を修飾するもの）となりますが，主
語になることもできます。たとえば，

|我们的人民是勤劳的人民。Wömen de rénmín shì qínláo de rénmín.

（私たちの人民はよく働く人民です）《連体修飾語》

|明天国庆节。Míngtiãn guóqìngjié.（明日は国慶節です）《主語》

|今天晴天。Jïntiãn qíngtiãn.（今日は晴れです）《述語》

|我今天休息。Wö jïntiãn xiÆxi.

（私は今日は休みです）《連用修飾語》

|里面出来一个人。Lœmiàn chÆlai yí ge rén.

（〔部屋の〕奥からひとり出てきました）《連用修飾語》

|里面静悄悄的。Lœmiàn jìngqiãoqião de.

（中はひっそりとしています）《主語》

　連体修飾語のことを中国語の文法では“定语dìngyŒ”（限定語），連用修飾
語のことを“状语zhuàngyŒ”（状況語）といいます。

⑤ 名詞には数の範疇がなく，単数複数いずれも同形です。たとえば，
⑴一本书yì bån shÆ（1冊の本）

两本书 liäng bån shÆ（2冊の本）

⑵一位老师yí wèi läoshï（一人の先生）

五位老师wŒ wèi läoshï（5名の先生）

　単数あるいは複数を表わすのに“书”“老师”には形式上の変化はありま
せん。これらの複数は数量詞を用いて表わしています。〔 ①参照〕

⑥ 名詞は一般に重ねることができません。
× 水水 shuœshuœ × 学生学生xuéshengxuésheng

× 马马mämä × 茶杯茶杯chábëichábëi

　しかし，単音節から構成される少数の名詞は重ねることができます。重
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ねると「どれも」「すべて」という意味になります。

|人人都爱和平。Rénrén dõu ài hépíng.（だれでも平和を愛しています）

|家家都是有钱人。Jiãjiã dõu shì yöu qián rén.（どの家もすべて金持ちです）

★【代名詞の特徴】
① 代名詞は一般に別の品詞の修飾を受けません。

② 人称代名詞は，主語，目的語，連体修飾語になることができます。指示
代名詞と疑問代名詞は，主語，目的語，連用修飾語になるほか，補語や
述語にもなることができます。

|那是电视。Nà shì diànshì.

（それはテレビです）《主語》

|这是他的手机。Zhè shì tã de shöujï.

（これは彼のケイタイです）《連体修飾語》

|他是谁？Tã shì shéi?

（彼はだれ？）《目的語》

|大家都这么说。Dàjiã dõu zhème shuõ.

（みんなこう言っています）《連用修飾語》

|工作进行得怎么样？Gõngzuò jìnxíngde zånmeyàng?

（仕事の進み具合はどうですか）《補語》

|他怎么啦？Tã zånme la?

（彼はどうしたの？）《述語》

＊“啦”は“了”と“啊”の合音。

③ 代名詞は重ねることはできません。“你你你nœnœnœ”，“什么什么 shénme

shénme”は連用であり，重ね型ではありません。
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学習者が間違えやすい 
文法項目を学習する 『基本チェック中国語の文法』

発音・基礎的な文法・構文・会話表現・
単語をスピーディにマスターする 『快速マスター中国語』

作文練習を通して 
文法の理解を深める 『作文で鍛える中国語の文法』

中国語圏の生きた語彙を 
場面・トピック別に学ぶ 『暮らしの中国語単語10,000』

語彙を増強して
中級へのレベルアップを目指す 『初級を超えるための中国語単語BOOK』

ネイティブの使用頻度を
ランキング形式で理解する 『ネイティブがよく使う中国語表現ランキング』

ネイティブが日常生活で
よく使う表現を身につける

『日常中国語会話ネイティブ表現』
『ネイティブがよく使う中国語会話表現』

身近な語彙・表現などを学ぶ 『暮らしの中国語表現5000』

SNS で自分の気持ちに合った
例文を選んで伝える

『Twitter ¦ Facebook で今すぐ使える 
 中国語・韓国語表現600』

ビジネスからパーソナルまで
書きたい文書を短時間で作成する 『今すぐ書ける中国語レター・Eメール表現集』

日本の話題でリスニング力を鍛える 『NHKワールド・ラジオ日本　中国語リスニング』

味わい深い物語を楽しむ
（朗読 CD 付き）

『中国語で短編小説を読もう！〜天下無賊〜』
『中国語で短編小説を読もう！〜靴屋と市長〜』

テレサ・テン，谷村新司らの
有名な曲を中国語で歌う 『中国のヒット曲を歌おう！』

『完全マスター中国語の文法　改訂版』本書

この教材を終えられた方へ
語研編集部からのおすすめ教材

『完全マスター中国語の文法 改訂版』をお買い上げいただき，誠にありがとうございます。

今後の学習の道標に，弊社のおすすめ教材をご紹介します。
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語研語研では，英語をはじめ中国語・韓国語・
フランス語など，世界 22 の国と地域の
言葉を出版しております。

▶詳細は弊社ホームページをご覧ください。URL: http://www.goken-net.co.jp/
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