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付属の音声 CD について

◆ 本書のフランス語タイトルは“500 mots français de base à réviser en un mois”です。

◆ CDには，見出し語→例文の順番で1回ずつ，ナチュラルスピードよりも

ややゆっくりめで収録されています。

◆ フランス語の見出し語と例文にはルビをふりましたが，日本語にはない発音

もあるため，音声を繰り返し聞いていただくのがより効果的です。

◆ 例文の上の下線 	は，音声の区切りを示しています。CDを聞きなが

ら発話の練習をする際のヒントとしてご活用ください。

［CD収録時間：61分24秒］

本書の付属CDには，トラック名・CDタイトルなどのテキストデータは一切収録されて
おりません。パソコンで再生した場合に表示されるトラック名や CDタイトルは，弊社
の管理下にない外部のデータベースを参照しております。予めご了承ください。
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　Bonjour!　その一言からはじまるフランス語の入口はまだまだ未知の世界で

す。みなさんの中にはフランスの文化には大変興味があるけれど，フランス語

は難しいと思っている方が大勢いらっしゃるのではないでしょうか。でも尻ご

みする必要はありません。もちろん言語を習得するのに簡単な道のりはありま

せんが，子供はいとも容易く自然に話せるようになりますよね。言葉はコミュ

ニケーションのツールですから，言葉の響き，リズム，仕組みを覚えてしまえ

ばあとは習慣です。

　みなさんはフランス語圏の国をどれくらい知っていますか。ヨーロッパのフ

ランスはもちろん，ベルギー，スイス，アメリカのカナダ，アフリカのモロッコ，

オセアニアのニューカレドニア，タヒチなどがそうです。世界には何百もの言

語がありますが，この五大陸すべてで共通語とされるのは，実は英語以外では

フランス語だけです。世界を旅するとフランス語を話せる可能性がとても高い

ことに気がつくでしょう。

　本書はフランス語でコミュニケーションをするための最も基本的な能力を養

うことを目指し，仏検 5 級程度のネイティブが使う単語を順を追って学ぶこと

が出来るように構成されています。基本となる重要なポイントをまとめてあり

ますので是非，参考になさってみてください。

　人と人が出会ったときの会話では音と対話の流れが大切です。フランス語の

発音に初めは少し戸惑いを覚えるかもしれませんが，CD を何回も音楽のよう

に聞いて，同じように繰り返し発話してみてください。リズムと発音とフレー

ズを覚えてフランス語の表現に慣れてしまいましょう。

　世界中にあるフランス語圏諸国にて，または日本にて，日常の 1 コマ 1 コマ

を思い浮かべながらフランス語を使ったコミュニケーションをどうぞお楽しみ

ください。本書がみなさんの旅のお役に立てていただければ幸いです。どうか

さらなるフランス語の世界が広がりますように。

著者一同

はじめに
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20 21
1
回
目

　年　月　日 2
回
目

　年　月　日 3
回
目

　年　月　日 達成率
／7 ／7 ／7 %

▶ 2日目
036 □

□
□ a
アミ

mi /amie
名｜男・女 友達  エラ ボクゥ ダミ 

Elle a beaucoup d’ amis .
彼女はたくさんの友達がいます。
� a＜ avoir 041「持つ」beaucoup de 431「多くの」

037 □
□
□ m
マダム

adame
名｜女《既婚女性》～さん，～夫人
複数形はmesdames。
略はMme。
M. et Mme「夫妻」

マダム キュり エ トゥれ コニュ

Madame Curie est très connue.
キュリー婦人はとても有名です。
� très 410「とても」connu(e) ＜ connaître「知られている」

038 □
□
□ m
マドムワゼル

ademoiselle
名｜女《未婚女性》～さん，～嬢
複数形はmesdemoiselles。
略はMlle。

 セタ ヴゥ マドムワゼル 

C’est à vous, mademoiselle ?
お嬢さん，あなたのですか。
� c’est「これは」：ce estの縮約。

039 □
□
□ m
ムスィウ

onsieur
名｜男 ～氏
複数形はmessieurs。
略はM.。

ボンスワる ムスィウ タナカ

Bonsoir, monsieur  Tanaka !
こんばんは，田中さん。
� bonsoir「こんばんは」

040 □
□
□ ê
エトゥる

tre
活用 p.177

自 動 ～だ；ある，いる
助動詞としても使われる。
être＋過去分詞：複合時制／受動態
（受動態は他動詞のみ）

ジュ スィ ジャポネズ 

Je suis japonaise.
私は日本人です。
� japonais(e) 113「日本人」

041 □
□
□ a
アヴワる

voir
活用 p.176

他 動 持つ，飼う
avoir＋数字＋an(s)「～歳だ」
助動詞としても使われる。
avoir＋過去分詞：複合時制

ジェ アン ディクスィオネる フらンセ ジャポネ 

J’ai un dictionnaire français-japonais.
私は仏和辞典を持っています。
� dictionnaire 165「辞典」

042 □
□
□ v
ヴワる

oir
活用 p.176

他 動 見る，見える，会う
rencontrer「出会う」

ヌゥ ヴワヨン ビアン ノトる ダム 

Nous voyons bien Notre-Dame.
ノートルダム大聖堂がよく見えます。
� bien 239「よく，きちんと」

07

8 

本書の構成

● 暗記には付属の赤シートをご活用ください。
● 例文語注の 番号 は見出し語の左の見出し語番号にあたります。
● 例文語注の 番号 は見出し語注の関連表現です。
● 例文カナルビではアンシェヌマン・リエゾンなどの連結部分を太字で示しています。

★見出し語
男性名詞 /女性名詞
単数形 /複数形
（形容詞の場合も，スラッ
シュの後が女性形）

★見出し語番号

★見出し語カナルビ

★見出し語訳

★見出し語注

★チェックボックス

★動詞の活用形は該当
ページをチェック
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● 暗記には付属の赤シートをご活用ください。
● 例文語注の 番号 は見出し語の左の見出し語番号にあたります。
● 例文語注の 番号 は見出し語注の関連表現です。
● 例文カナルビではアンシェヌマン・リエゾンなどの連結部分を太字で示しています。

★例文カナルビ
（下線の続いている部分は
なるべく切らずに発音）

★例文

★CDトラック番号

★例文訳

★例文語注

★学習の日付と，
暗記単語数を記入

《品詞アイコンについて》＊略したもののみ記載。

名｜男・女  名｜男  名｜女 単数名詞　名｜男・複  名｜女・複 複数名詞

代｜男・女  代｜男  代｜女 主語人称代名詞

自 動 自動詞　 他 動 他動詞　 代 動 代名動詞

形 形容詞　 前 前置詞　 副 副詞
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学習計画表

月 火 水 木 金 土 日
日付⇨ ／ ／ ／ ／ ／ ／

お休み
or

復習

p.10 ～ 14

001-021

p.16 ～ 20

022-042

p.22 ～ 26

043-063

p.28 ～ 32

064-084

p.36 ～ 40

085-105

p.42 ～ 46

106-126

チェック⇨ 済 済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／ ／

お休み
or

復習

p.48 ～ 52
127-147

p.54 ～ 58
148-168

p.62 ～ 66
169-189

p.68 ～ 72
190-210

p.74 ～ 78
211-231

p.80 ～ 84
232-252

済 済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／ ／

お休み
or

復習

p.88 ～ 92
253-273

p.94 ～ 98
274-294

p.100 ～ 104
295-315

p.106 ～ 110
316-336

p.114 ～ 118
337-357

p.120 ～ 124
358-378

済 済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／ ／

総復習
p.126 ～ 130
379-399

p.132 ～ 136
400-420

p.140 ～ 144
421-441

p.146 ～ 150
442-462

p.152 ～ 156
463-483

p.158 ～ 162
484-504

済 済 済 済 済 済

＊ 開始日を記入し，終わったら済マークをなぞってチェックしてください。

●約 1 か月弱で終えるためのスケジュールモデル《月曜開始の場合》
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／ ／ ／ ／ ／ ／ ／
- - - - - - -

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／
- - - - - - -

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／
- - - - - - -

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／
- - - - - - -

済 済 済 済 済 済 済

＊ 上から曜日，日付，習得した見出し語の開始と終わりの番号，済マークの
チェック欄になります。自由にカスタマイズしてお使いください。

●計画表フリースペース（自分なりのスケジュールを立てたい方用）
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▶ 1日目
001 □

□
□ j
ジュ

e
代｜男・女 私
Je suis 〜.「私は〜だ」

ジュ マペル	 ハナ	 タナカ

Je m’appelle Hana Tanaka.
私の名前はタナカ・ハナです。
▶ s’appelle＜ s’appeler《代名動詞》493「〜という名前だ」

002 □
□
□ t
テュ

u
代｜男・女 きみ
Tu es 〜.「きみは〜だ」

テュ エ	 ジャポネイズ

Tu es  japonaise ?
きみは日本人なの？
▶ japonais(e) 113「日本人」

003 □
□
□ n
ヌゥ

ous
代｜男・女 私たち
Nous sommes〜.「私たちは〜だ」

ヌゥ ソム	 スゥイス

Nous sommes  suisses.
私たちはスイス人です。
▶ suisse「スイス人」

004 □
□
□ v
ヴゥ

ous
代｜男・女 あなた（たち）
Vous êtes 〜.「あなた（たち）は〜だ」

ヴゥ ゼトゥ	 ファティゲ

Vous êtes  fatigué?
（あなたたちは）疲れましたか。

▶ fatigué(e) 231「疲れた」

005 □
□
□ i
イル

l
代｜男 彼
Il est 〜.「彼は〜だ」

	 イレ グらン

Il est  grand.
彼は背が高いです。
▶ grand(e) 232「（背が）高い」

006 □
□
□ i
イル

ls
代｜男 彼ら
Ils sont 〜.「彼らは〜だ」

イル ソン	 テテュディアン

Ils sont  étudiants.
彼らは学生です。
▶ étudiant 274「学生」

007 □
□
□ e
エル

lle
代｜女 彼女
Elle est 〜.「彼女は〜だ」

エレ ベル

Elle est  belle.
彼女は美しいです。
▶ beau [belle] 399「きれいな，美しい」
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▶ 1日目
008 □

□
□ e
エル

lles
代｜女 彼女ら
Elles sont「彼女らは」

エル ソン	 ダンスゥズ

Elles sont  danseuses.
彼女たちはダンサーです。
▶ danseur 141「ダンサー」

009 □
□
□ m
モン	/	マ	/	メ

on /ma /mes
所有形容詞 私の
mon＋男性単数名詞
ma＋女性単数名詞
mes＋複数名詞

モン マり	 エ ジャンティ

Mon  mari est gentil.
うちの主人はやさしいです。
▶ mari 030「夫」gentil(le) 450「やさしい」

010 □
□
□ t
トン	/	タ	/	テ

on / ta / tes
所有形容詞 君の
ton＋男性単数名詞
ta＋女性単数名詞
tes＋複数名詞

タ ファム	 エ シノワズ

Ta  femme est chinoise ?
きみの奥さんは中国人なの？
▶ femme 031「妻」chinois(e) 122「中国人」

011 □
□
□ s
ソン	/	サ	/	セ

on /sa /ses
所有形容詞 彼（女）の
son＋男性単数名詞
sa＋女性単数名詞
ses＋複数名詞

サ ファミィユ	 アビット ア レトらンジェ

Sa  famille habite à l’étranger.
彼の家族は海外に住んでいます。
▶ famille 015「家族」habite＜ habiter 123「住んでいる」étranger「外国」

012 □
□
□ n
ノトる	/	ノ

otre /nos
所有形容詞 私たちの
notre ＋男性・女性単数名詞
nos ＋複数名詞

ノ パらン	 ソン セヴェる	 アヴェク	 レ ザンファン

Nos  parents sont sévères avec les enfants.
私たちの両親は子供のしつけが厳しいです。
▶ parents 016「両親」sévère「厳しい」enfant 023「子供」

013 □
□
□ v
ヴォトる	/	ヴォ

otre /vos
所有形容詞 あなた（たち）の
votre ＋男性・女性単数名詞
vos ＋複数名詞

ヴォ ザンファン	 ソン	 ドゥ ボン ゼレヴ

Vos  enfants sont de bons élèves.
あなたたちの子供たちは優等生ですね。
▶ bon(ne) 238「よい」élève 274「生徒」

014 □
□
□ l
ルる

eur / leurs
所有形容詞 彼（女）らの
leur ＋男性・女性単数名詞
leurs ＋複数名詞

セ	 ルる メゾン

C’est leur  maison.
これは彼らの家です。
▶ c’est「これは」：ce estの縮約。maison 132「家」

＊ 009-014 の所有形容詞については，139 ページ参照。

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ
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目

　年　月　日 2
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回
目

　年　月　日 達成率
／7 ／7 ／7 %

008 □
□
□ e
エル

lles
代｜女 彼女ら
Elles sont「彼女らは」

エル	ソン ダンスゥズ

Elles sont  danseuses.
彼女たちはダンサーです。
▶ danseur 141「ダンサー」

009 □
□
□ m
モン / マ / メ

on /ma /mes
所有形容詞 私の
mon＋男性単数名詞
ma＋女性単数名詞
mes＋複数名詞

モン	マり エ ジャンティ

Mon  mari est gentil.
うちの主人はやさしいです。
▶ mari 030「夫」gentil(le) 450「やさしい」

010 □
□
□ t
トン / タ / テ

on / ta / tes
所有形容詞 君の
ton＋男性単数名詞
ta＋女性単数名詞
tes＋複数名詞

タ ファム	 エ	シノワズ

Ta femme est chinoise ?
きみの奥さんは中国人なの？
▶ femme 031「妻」chinois(e) 122「中国人」

011 □
□
□ s
ソン / サ / セ

on /sa /ses
所有形容詞 彼（女）の
son＋男性単数名詞
sa＋女性単数名詞
ses＋複数名詞

サ ファミィユ	 アビット	ア	レトらンジェ

Sa famille habite à l’étranger.
彼の家族は海外に住んでいます。
▶ famille 015「家族」habite＜ habiter 123「住んでいる」étranger「外国」

012 □
□
□ n
ノトる / ノ

otre /nos
所有形容詞 私たちの
notre ＋男性・女性単数名詞
nos ＋複数名詞

ノ パらン	 ソン	セヴェる	 アヴェク	 レ	ザンファン

Nos parents sont sévères avec les enfants.
私たちの両親は子供のしつけが厳しいです。
▶ parents 016「両親」sévère「厳しい」enfant 023「子供」

013 □
□
□ v
ヴォトる / ヴォ

otre /vos
所有形容詞 あなた（たち）の
votre ＋男性・女性単数名詞
vos ＋複数名詞

ヴォ	ザンファン	 ソン ドゥ	ボン	ゼレヴ

Vos  enfants sont de bons élèves.
あなたたちの子供たちは優等生ですね。
▶ bon(ne) 238「よい」élève 274「生徒」

014 □
□
□ l
ルる

eur / leurs
所有形容詞 彼（女）らの
leur ＋男性・女性単数名詞
leurs ＋複数名詞

セ ルる	メゾン

C’est leur  maison.
これは彼らの家です。
▶ c’est「これは」：ce	estの縮約。maison 132「家」

03
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▶ 1日目
015 □

□
□ f
ファミィユ

amille
名｜女 家族 マ ファミィユ	 ナビトゥ パ ルワン

Ma famille  n’habite pas loin.
私の家族は近くに住んでいます （遠くに住んでいません）。
▶ ne〜 pas 044「〜しない」habite＜ habiter 123「住む」loin 246「遠くに」

016 □
□
□ p
パらン

arents
名｜男・複 両親
複数形で用いる。
grand-parents「祖父母」

コマン	 ヴォン	 ヴォ パらン	

Comment vont vos parents  ?
あなたのご両親はお元気ですか。
▶ comment「どんな」vont＜ aller 326「《体の調子が》〜だ」

017 □
□
□ p
ペる

ère
名｜男 父 モン ペる	 エ タンジニウる

Mon père  est ingénieur.
私の父はエンジニアです。
▶ ingénieur「エンジニア」

018 □
□
□ m
メる

ère
名｜女 母 マ メる	 フェ ラ キュイズィヌ

Ma mère  fait la cuisine.
私の母は料理をします。
▶ fait＜ faire 488「作る」cuisine 362「料理」

019 □
□
□ f
フれる

rère
名｜男 兄弟
grand frère「兄」
petit frère「弟」

ジュ ジュウ	 オ フット	 アヴェク モン プティ フれる

Je  joue au foot avec mon petit frère .
私は弟とサッカーをしています。
▶ joue＜ jouer 143「プレーする」foot 157「サッカー」avec 045「〜と」

020 □
□
□ s
スる

œur
名｜女 姉妹
grande sœur「姉」
petite sœur「妹」

サ グらンドゥ スる	 エ トゥれ ジャンティユ

Sa grande sœur  est très gentille.
彼女の姉はとても親切です。
▶ très 410「とても」gentil(le) 450「親切だ」

021 □
□
□ f
フィス

ils
名｜男 息子 モン フィス	 エ トン ヴァカンス	 デテ

Mon fils  est en vacances d’été.
私の息子は夏休み中です。
▶ vacances 182「ヴァカンス」été 096「夏」

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-317-6
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015 □
□
□ f
ファミィユ

amille
名｜女 家族 マ ファミィユ ナビトゥ	パ	ルワン

Ma famille  n’habite pas loin.
私の家族は近くに住んでいます （遠くに住んでいません）。
▶ ne〜 pas 044「〜しない」habite＜ habiter 123「住む」loin 246「遠くに」

016 □
□
□ p
パらン

arents
名｜男・複 両親
複数形で用いる。
grand-parents「祖父母」

コマン ヴォン	 ヴォ	パらン	

Comment vont vos parents  ?
あなたのご両親はお元気ですか。
▶ comment「どんな」vont＜ aller 326「《体の調子が》〜だ」

017 □
□
□ p
ペる

ère
名｜男 父 モン	ペる エ タンジニウる

Mon père  est ingénieur.
私の父はエンジニアです。
▶ ingénieur「エンジニア」

018 □
□
□ m
メる

ère
名｜女 母 マ メる フェ	ラ	キュイズィヌ

Ma mère  fait la cuisine.
私の母は料理をします。
▶ fait＜ faire 488「作る」cuisine 362「料理」

019 □
□
□ f
フれる

rère
名｜男 兄弟
grand frère「兄」
petit frère「弟」

ジュ	ジュウ	 オ フット アヴェク	モン	プティ	フれる

Je  joue au foot avec mon petit frère .
私は弟とサッカーをしています。
▶ joue＜ jouer 143「プレーする」foot 157「サッカー」avec 045「〜と」

020 □
□
□ s
スる

œur
名｜女 姉妹
grande sœur「姉」
petite sœur「妹」

サ グらンドゥ	スる エ トゥれ	ジャンティユ

Sa grande sœur  est très gentille.
彼女の姉はとても親切です。
▶ très 410「とても」gentil(le) 450「親切だ」

021 □
□
□ f
フィス

ils
名｜男 息子 モン	フィス エ トン	ヴァカンス デテ

Mon fils  est en vacances d’été.
私の息子は夏休み中です。
▶ vacances 182「ヴァカンス」été 096「夏」
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▶ 2日目
022 □

□
□ f
フィユ

ille
名｜女 娘，少女 マ フィユ	 エム	 ラ ダンス クラスィック

Ma fille  aime la danse classique.
私の娘はバレエが好きです。
▶ aime＜ aimer 442「好きだ」danse classique「バレエ」

023 □
□
□ e
アンフォン

nfant
名｜男・女 子供 エクテ	 レ ザンフォン	

Écoutez, les enfants  !
聞きなさい，子供たち！
▶ écoutez＜ écouter 206「聞く」

024 □
□
□ b
ベベ

ébé
名｜男 赤ちゃん ル ベベ	 エ トゥれ ミニョン

Le bébé  est très mignon.
赤ちゃんはとてもかわいいですね。
▶ très 410「とても」mignon(ne) 401「かわいい」

025 □
□
□ g
グらン	ペる

rand-père
名｜男 祖父 ソン グらン ペる	 アドる	 ル フろマジュ

Son grand-père  adore le fromage.
彼の祖父はチーズが大好きです。
▶ adore＜ adorer 443「大好きだ」fromage 347「チーズ」

026 □
□
□ g
グらン	メる

rand-mère
名｜女 祖母 マ グらン メる	 サンテれス	 オ タイチ

Ma grand-mère  s’intéresse au taichi.
私の祖母は太極拳に興味があります。
▶ s’intéresse＜ s’intéresser à〜 409「〜に興味がある」taichi「太極拳」

027 □
□
□ o
オンクル

ncle
名｜男 おじ モン ノンクル	 エ プろフェスる

Mon oncle  est professeur.
私のおじさんは先生です。
▶ professeur 273「先生」

028 □
□
□ t
タントゥ

ante
名｜女 おば マ タントゥ	 アビタ るワン

Ma tante  habite à Rouen.
私のおばさんはルーアンに住んでいます。
▶ habite＜ habiter 123「住む」

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ
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022 □
□
□ f
フィユ

ille
名｜女 娘，少女 マ フィユ エム ラ ダンス	クラスィック

Ma fille  aime la danse classique.
私の娘はバレエが好きです。
▶ aime＜ aimer 442「好きだ」danse	classique「バレエ」

023 □
□
□ e
アンフォン

nfant
名｜男・女 子供 エクテ レ ザンフォン

Écoutez, les enfants  !
聞きなさい，子供たち！
▶ écoutez＜ écouter 206「聞く」

024 □
□
□ b
ベベ

ébé
名｜男 赤ちゃん ル ベベ エ トゥれ	ミニョン

Le bébé  est très mignon.
赤ちゃんはとてもかわいいですね。
▶ très 410「とても」mignon(ne) 401「かわいい」

025 □
□
□ g
グらン ペる

rand-père
名｜男 祖父 ソン	グらン	ペる アドる ル フろマジュ

Son grand-père  adore le fromage.
彼の祖父はチーズが大好きです。
▶ adore＜ adorer 443「大好きだ」fromage 347「チーズ」

026 □
□
□ g
グらン メる

rand-mère
名｜女 祖母 マ グらン	メる サンテれス オ タイチ

Ma grand-mère  s’intéresse au taichi.
私の祖母は太極拳に興味があります。
▶ s’intéresse＜ s’intéresser	à〜 409「〜に興味がある」taichi「太極拳」

027 □
□
□ o
オンクル

ncle
名｜男 おじ モン ノンクル エ プろフェスる

Mon oncle  est professeur.
私のおじさんは先生です。
▶ professeur 273「先生」

028 □
□
□ t
タントゥ

ante
名｜女 おば マ タントゥ アビタ	るワン

Ma tante  habite à Rouen.
私のおばさんはルーアンに住んでいます。
▶ habite＜ habiter 123「住む」

05
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▶ 2日目
029 □

□
□ c
クザン	/	クズィヌ

ousin
/cousine

名｜男・女 いとこ ノトる クザン	 パるル ビアン	 アングレ

Notre cousin  parle bien anglais.
私たちのいとこは英語が得意です （上手に英語を話します）。
▶ parle＜ parler 205「話す」bien 239「上手に」anglais 119「英語」

030 □
□
□ m
マり

ari
名｜男 夫 ヴォワスィ モン マり	

Voici mon mari .
ここにいるのが私の夫です。
▶ voici 056「〜がここにいる」

031 □
□
□ f
ファム

emme
名｜女 妻，女性 セ マ ファム	

C’est ma femme .
これがうちの妻です。
▶ c’est「これは」：ce estの縮約。

032 □
□
□ h
オム

omme
名｜男 男性，人間 セ	 プゥる レ ゾム	

C’est pour les hommes .
これは男性のためのものです。
▶ pour「〜のため」

033 □
□
□ g
ギャるソン

arçon
名｜男 少年 	 イレ ボ ギャるソン	

Il est  beau garçon .
彼はかっこいい少年です。
▶ beau [belle] 399「きれいな，美しい」

034 □
□
□ a
アン

n
名｜男 年，〜歳
âge「年齢」

マ プティトゥ スる	 ア セタン	

Ma petite sœur a 7 (sept) ans .
ぼくの妹は 7 歳です。
▶ petite sœur 020「妹」a＜ avoir＋［数字］＋an(s) 041「〜歳だ」

035 □
□
□ n
ノン

om
名｜男 名前
Je m’appelle「私の名前は」

	 ケレ ヴォトる ノン	

Quel est votre nom  ?
あなたの名前は何ですか。
▶ quel(le)「どんな」

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ
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029 □
□
□ c
クザン / クズィヌ

ousin
/cousine

名｜男・女 いとこ ノトる	クザン パるル	ビアン	 アングレ

Notre cousin  parle bien anglais.
私たちのいとこは英語が得意です （上手に英語を話します）。
▶ parle＜ parler 205「話す」bien 239「上手に」anglais 119「英語」

030 □
□
□ m
マり

ari
名｜男 夫 ヴォワスィ	 モン	マり

Voici mon mari .
ここにいるのが私の夫です。
▶ voici 056「〜がここにいる」

031 □
□
□ f
ファム

emme
名｜女 妻，女性 セ マ	ファム

C’est ma femme .
これがうちの妻です。
▶ c’est「これは」：ce	estの縮約。

032 □
□
□ h
オム

omme
名｜男 男性，人間 セ プゥる	レ	ゾム

C’est pour les hommes .
これは男性のためのものです。
▶ pour「〜のため」

033 □
□
□ g
ギャるソン

arçon
名｜男 少年 イレ ボ	ギャるソン	

Il est  beau garçon .
彼はかっこいい少年です。
▶ beau [belle] 399「きれいな，美しい」

034 □
□
□ a
アン

n
名｜男 年，〜歳
âge「年齢」

マ プティトゥ	スる ア セタン

Ma petite sœur a 7 (sept) ans .
ぼくの妹は 7 歳です。
▶ petite	sœur 020「妹」a＜ avoir＋［数字］＋an(s) 041「〜歳だ」

035 □
□
□ n
ノン

om
名｜男 名前
Je m’appelle「私の名前は」

ケレ ヴォトる	ノン	

Quel est votre nom  ?
あなたの名前は何ですか。
▶ quel(le)「どんな」

06
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▶ 2日目
036 □

□
□ a
アミ

mi /amie
名｜男・女 友達 	 エラ ボクゥ ダミ	

Elle a beaucoup d’ amis .
彼女はたくさんの友達がいます。
▶ a＜ avoir 041「持つ」beaucoup de 431「多くの」

037 □
□
□ m
マダム

adame
名｜女《既婚女性》〜さん，〜夫人
複数形は mesdames。
略は Mme。
M. et Mme「夫妻」

マダム キュり	 エ トゥれ コニュ

Madame  Curie est très connue.
キュリー婦人はとても有名です。
▶ très 410「とても」connu(e) ＜ connaître「知られている」

038 □
□
□ m
マドムワゼル

ademoiselle
名｜女《未婚女性》〜さん，〜嬢
複数形は mesdemoiselles。
略は Mlle。

	 セタ ヴゥ	 マドムワゼル	

C’est à vous, mademoiselle ?
お嬢さん，あなたのですか。
▶ c’est「これは」：ce estの縮約。

039 □
□
□ m
ムスィウ

onsieur
名｜男 〜氏
複数形は messieurs。
略は M.。

ボンスワる	 ムスィウ タナカ

Bonsoir, monsieur  Tanaka !
こんばんは，田中さん。
▶ bonsoir「こんばんは」

040 □
□
□ ê
エトゥる

tre
活用 p.177

自 動 〜だ；ある，いる
助動詞としても使われる。 
être＋過去分詞：複合時制／受動態

（受動態は他動詞のみ）

ジュ スィ	 ジャポネズ	

Je suis  japonaise.
私は日本人です。
▶ japonais(e) 113「日本人」

041 □
□
□ a
アヴワる

voir
活用 p.176

他 動 持つ，飼う
avoir＋数字＋an(s)「〜歳だ」
助動詞としても使われる。 
avoir＋過去分詞：複合時制

ジェ	 アン ディクスィオネる	 フらンセ ジャポネ	

J’ai  un dictionnaire français-japonais.
私は仏和辞典を持っています。
▶ dictionnaire 165「辞典」

042 □
□
□ v
ヴワる

oir
活用 p.176

他 動 見る，見える，会う
rencontrer「出会う」

ヌゥ ヴワヨン ビアン	 ノトる ダム	

Nous voyons  bien Notre-Dame.
ノートルダム大聖堂がよく見えます。
▶ bien 239「よく，きちんと」
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036 □
□
□ a
アミ

mi /amie
名｜男・女 友達 エラ ボクゥ	ダミ	

Elle a beaucoup d’ amis .
彼女はたくさんの友達がいます。
▶ a＜ avoir 041「持つ」beaucoup	de 431「多くの」

037 □
□
□ m
マダム

adame
名｜女《既婚女性》〜さん，〜夫人
複数形は mesdames。
略は Mme。
M. et Mme「夫妻」

マダム	キュり エ トゥれ	コニュ

Madame  Curie est très connue.
キュリー婦人はとても有名です。
▶ très 410「とても」connu(e) ＜ connaître「知られている」

038 □
□
□ m
マドムワゼル

ademoiselle
名｜女《未婚女性》〜さん，〜嬢
複数形は mesdemoiselles。
略は Mlle。

セタ	ヴゥ マドムワゼル

C’est à vous, mademoiselle  ?
お嬢さん，あなたのですか。
▶ c’est「これは」：ce	estの縮約。

039 □
□
□ m
ムスィウ

onsieur
名｜男 〜氏
複数形は messieurs。
略は M.。

ボンスワる	 ムスィウ	タナカ

Bonsoir, monsieur  Tanaka !
こんばんは，田中さん。
▶ bonsoir「こんばんは」

040 □
□
□ ê
エトゥる

tre
活用 p.177

自 動 〜だ；ある，いる
助動詞としても使われる。
être＋過去分詞：複合時制／受動態

（受動態は他動詞のみ）

ジュ	スィ	 ジャポネズ	

Je suis  japonaise.
私は日本人です。
▶ japonais(e) 113「日本人」

041 □
□
□ a
アヴワる

voir
活用 p.176

他 動 持つ，飼う
avoir＋数字＋an(s)「〜歳だ」
助動詞としても使われる。
avoir＋過去分詞：複合時制

ジェ	 アン	ディクスィオネる フらンセ	ジャポネ

J’ai  un dictionnaire français-japonais.
私は仏和辞典を持っています。
▶ dictionnaire 165「辞典」

042 □
□
□ v
ヴワる

oir
活用 p.176

他 動 見る，見える，会う
rencontrer「出会う」

ヌゥ	ヴワヨン	ビアン ノトる	ダム

Nous voyons  bien Notre-Dame.
ノートルダム大聖堂がよく見えます。
▶ bien 239「よく，きちんと」
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▶ 3日目
043 □

□
□ u
アン	/	ユヌ

n /une
不定冠詞 ひとつの，ひとりの
数 詞 1

ジェ	 アン グらン フれる

J’ai un  grand frère.
私には兄がひとりいます。
▶ ai＜ avoir 041「持つ」grand frère 019「兄」

044 □
□
□ n
ヌ〜パ

e〜（動詞／助動詞）pas
否定副詞 〜でない，〜しない
母音の前で n’ になる。

ヴゥ ヌ マンジェ パ	 ドゥ ヴィアンドゥ

Vous ne  mangez pas  de viande ?
お肉食べないのですか。
▶ mangez＜manger 341「食べる」

045 □
□
□ a
アヴェク

vec
前 〜と（一緒に）；〜を使って
ensemble「一緒に」

イル ヴォワイヤジュ	 アヴェク ルる ザンファン

Ils voyagent avec  leurs enfants.
彼らは子供たちと旅行します。
▶ voyagent＜ voyager 124「旅行する」enfant 023「子供」

046 □
□
□ a
アヴァン

vant
前 〜の前に
avant de＋不定詞「〜する前に」

副 以前に

らントろン	 アヴァン ラ ニュイ	

Rentrons avant  la nuit !
暗くなる前に帰りましょう。
▶ rentrons＜ rentrer 471「帰る」nuit 090「夜」

047 □
□
□ i
イ リ	ヤ

l y a
非人称構文 〜がある，〜がいる 	 イリヤ ユヌ テレヴィズィヨン	 ダン ラ シャンブる

Il y a  une télévision dans la chambre.
部屋にテレビがあります。
▶ télé(vision) 169「テレビ」dans 050「〜の中に」chambre 135「部屋」

048 □
□
□ s
スュる

ur
前 〜の上に，〜に面した 	 イリヤ ユヌ ポム	 スュる ラ タブル

Il y a  une pomme sur  la table.
テーブルの上に 1 つのリンゴがあります。
▶ pomme「リンゴ」table 149「テーブル」

049 □
□
□ s
スゥ

ous
前 〜の下に ル シャ	 エ スゥ ラ シェイズ	

Le chat est sous  la chaise.
猫が椅子の下にいます。
▶ chat 130「猫」chaise 150「椅子」

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ
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043 □
□
□ u
アン / ユヌ

n /une
不定冠詞 ひとつの，ひとりの
数 詞 1

	ジェ	 アン	グらン	フれる

J’ai un  grand frère.
私には兄がひとりいます。
▶ ai＜ avoir 041「持つ」grand	 frère 019「兄」

044 □
□
□ n
ヌ〜パ

e〜（動詞／助動詞）pas
否定副詞 〜でない，〜しない
母音の前で n’ になる。

ヴゥ	ヌ	マンジェ	パ	 ドゥ	ヴィアンドゥ

Vous ne  mangez pas  de viande ?
お肉食べないのですか。
▶ mangez＜manger 341「食べる」

045 □
□
□ a
アヴェク

vec
前 〜と（一緒に）；〜を使って
ensemble「一緒に」

イル	ヴォワイヤジュ アヴェク	ルる	ザンファン

Ils voyagent avec  leurs enfants.
彼らは子供たちと旅行します。
▶ voyagent＜ voyager 124「旅行する」enfant 023「子供」

046 □
□
□ a
アヴァン

vant
前 〜の前に
avant de＋不定詞「〜する前に」

副 以前に

らントろン	 アヴァン	ラ	ニュイ

Rentrons avant  la nuit !
暗くなる前に帰りましょう。
▶ rentrons＜ rentrer 471「帰る」nuit 090「夜」

047 □
□
□ i
イ リ ヤ

l y a
非人称構文 〜がある，〜がいる イリヤ ユヌ	テレヴィズィヨン ダン	ラ	シャンブる

Il y a  une télévision dans la chambre.
部屋にテレビがあります。
▶ télé(vision) 169「テレビ」dans 050「〜の中に」chambre 135「部屋」

048 □
□
□ s
スュる

ur
前 〜の上に，〜に面した イリヤ ユヌ	ポム スュる	ラ	タブル

Il y a  une pomme sur  la table.
テーブルの上に 1 つのリンゴがあります。
▶ pomme「リンゴ」table 149「テーブル」

049 □
□
□ s
スゥ

ous
前 〜の下に ル シャ エ スゥ	ラ	シェイズ

Le chat est sous  la chaise.
猫が椅子の下にいます。
▶ chat 130「猫」chaise 150「椅子」
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▶ 3日目
050 □

□
□ d
ダン

ans
前 〜（の中）に[で]，〜後に
pendant「〜の間に」

ケ ス キリヤ ダン ラ ボワットゥ

Qu’est-ce qu’il y a dans  la boîte ?
箱の中には何がありますか。
▶ qu’est-ce que〜 ?「〜は何ですか」il y a 047「〜がある」boîte 383「箱」

051 □
□
□ d
ドゥヴァン

evant
前 〜の前に，〜の前を ジュ スゥイ	 ドゥヴァン トワ

Je suis devant  toi.
私は君の前方にいるよ。
▶ toi「君」

052 □
□
□ d
デりエる

errière
前 〜の後ろに ル ミュゼ	 エ デりエる ヴゥ

Le musée est derrière  vous.
美術館はあなたがたの後ろにあります。
▶ musée 290「美術館」vous「あなた（たち）」

053 □
□
□ d
ドろワットゥ

roite
名｜女 右
à droite「右に」
main droite「右手」
droit(e)「右の」《形容詞》

ロテル	 エタ ドろワットゥ	 ドゥ ラ ポストゥ

L’hôtel est à droite  de la poste.
ホテルは郵便局の右隣にあります。
▶ hôtel 139「ホテル」poste 289「郵便局」

054 □
□
□ g
ゴシュ

auche
名｜女 左
à gauche「左に」
main gauche「左手」
gauche「左の」《形容詞》

トゥるネ	 ア ゴシュ	

Tournez à gauche .
左に曲がってください。
▶ tournez＜ tourner 318「曲がる」

055 □
□
□ p
プろシャン	/	プろシェヌ

rochain
/prochaine

形 次の
semaine prochaine「来週」
mois prochain「来月」

ア ラ スメヌ	 プろシェヌ	

À la semaine prochaine  !
では来週！
▶ semaine 077「週」

056 □
□
□ i
イスィ

ci
副 ここで，ここに
voici「〜がここにいる」
d’ici「ここから」

パりスィ	 スィル ヴゥ プレ	

Par ici , s’il vous plaît.
こちらへどうぞ。
▶ par「〜を通って」〜, s’il vous plaît. 417「〜してください」

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ
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050 □
□
□ d
ダン

ans
前 〜（の中）に[で]，〜後に
pendant「〜の間に」

ケ ス	キリヤ ダン	ラ	ボワットゥ

Qu’est-ce qu’il y a dans  la boîte ?
箱の中には何がありますか。
▶ qu’est-ce	que〜 ?「〜は何ですか」il	y	a 047「〜がある」boîte 383「箱」

051 □
□
□ d
ドゥヴァン

evant
前 〜の前に，〜の前を 	ジュ	スゥイ	 ドゥヴァン	トワ

Je suis devant  toi.
私は君の前方にいるよ。
▶ toi「君」

052 □
□
□ d
デりエる

errière
前 〜の後ろに ル ミュゼ エ デりエる	ヴゥ

Le musée est derrière  vous.
美術館はあなたがたの後ろにあります。
▶ musée 290「美術館」	vous「あなた（たち）」

053 □
□
□ d
ドろワットゥ

roite
名｜女 右
à droite「右に」
main droite「右手」
droit(e)「右の」《形容詞》

ロテル エタ	ドろワットゥ ドゥ	ラ	ポストゥ

L’hôtel est à droite  de la poste.
ホテルは郵便局の右隣にあります。
▶ hôtel 139「ホテル」poste 289「郵便局」

054 □
□
□ g
ゴシュ

auche
名｜女 左
à gauche「左に」
main gauche「左手」
gauche「左の」《形容詞》

トゥるネ ア ゴシュ

Tournez à gauche .
左に曲がってください。
▶ tournez＜ tourner 318「曲がる」

055 □
□
□ p
プろシャン / プろシェヌ

rochain
/prochaine

形 次の
semaine prochaine「来週」
mois prochain「来月」

ア ラ	スメヌ プろシェヌ	

À la semaine prochaine  !
では来週！
▶ semaine 077「週」

056 □
□
□ i
イスィ

ci
副 ここで，ここに
voici「〜がここにいる」
d’ici「ここから」

パりスィ	 スィル	ヴゥ	プレ

Par ici , s’il vous plaît.
こちらへどうぞ。
▶ par「〜を通って」〜,	s’il	vous	plaît. 417「〜してください」
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▶ 3日目
057 □

□
□ l
ランディ

undi
名｜男 月曜日 ル ランディ	 ジュ ヌ トらヴァイユ パ

Le lundi , je ne travaille pas.
月曜はお休みです （仕事がありません）。
▶ travaille＜ travailler 145「仕事する」ne〜 pas 044「〜でない」

058 □
□
□ m
マるディ

ardi
名｜男 火曜日 ジュ スゥイ リブる	 マるディ ソワる

Je suis libre mardi  soir.
火曜の夜は空いています。
▶ libre 213「ひまな」soir 089「夜」

059 □
□
□ m
メるクるディ

ercredi
名｜男 水曜日 	 イリニャ パ デコル	 ル メるクルディ	

Il n’y a pas d’école le mercredi .
水曜日は学校がありません。
▶ il n’y a pas「〜がない」école 268「学校」

060 □
□
□ j
ジュディ

eudi
名｜男 木曜日 ジュ らントる	 プリュ ト	 ル ジュディ	

Je rentre plus tôt le jeudi .
毎週木曜は早めに帰ります［帰っています］。
▶ rentre＜ rentrer 471「帰る」plus tôt 402「もっと早く」

061 □
□
□ v
ヴァンドゥるディ

endredi
名｜男 金曜日 ア ヴァンドゥるディ	

À vendredi  !
では金曜日にね！
▶ à「〜に」

062 □
□
□ s
サムディ

amedi
名｜男 土曜日 	 トゥ レ サムディ	 ジェ	 アン クゥる ドゥ ヨガ

Tous les samedis , j’ai un cours de yoga.
毎週土曜にヨガのレッスンをしています。
▶ tous「すべての」ai＜ avoir 041「持つ」cours 275「授業」yoga「ヨガ」

063 □
□
□ d
ディマンシュ

imanche
名｜男 日曜日 オン ヴァ フェる	 ラ フェットゥ	 ディマンシュ プろシャン

On va faire la fête dimanche  prochain.
次の日曜にパーティをします。
▶ va＜ aller＋不定詞 326「〜するつもりだ」faire 488「する」fête「パーティ」

prochain(e) 055「次の」
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057 □
□
□ l
ランディ

undi
名｜男 月曜日 ル ランディ ジュ	ヌ	トらヴァイユ	パ

Le lundi , je ne travaille pas.
月曜はお休みです （仕事がありません）。
▶ travaille＜ travailler 145「仕事する」ne〜 pas 044「〜でない」

058 □
□
□ m
マるディ

ardi
名｜男 火曜日 ジュ	スゥイ	リブる	 マるディ	ソワる

Je suis libre mardi  soir.
火曜の夜は空いています。
▶ libre 213「ひまな」soir 089「夜」

059 □
□
□ m
メるクるディ

ercredi
名｜男 水曜日 イリニャ	パ	デコル ル メるクルディ

Il n’y a pas d’école le mercredi .
水曜日は学校がありません。
▶ il	n’y	a	pas「〜がない」école 268「学校」

060 □
□
□ j
ジュディ

eudi
名｜男 木曜日 	 ジュ	らントる	 プリュ	ト	 ル ジュディ

Je rentre plus tôt le jeudi .
毎週木曜は早めに帰ります［帰っています］。
▶ rentre＜ rentrer 471「帰る」plus	 tôt 402「もっと早く」

061 □
□
□ v
ヴァンドゥるディ

endredi
名｜男 金曜日 ア ヴァンドゥるディ

À vendredi  !
では金曜日にね！
▶ à「〜に」

062 □
□
□ s
サムディ

amedi
名｜男 土曜日 トゥ	レ	サムディ ジェ	 アン	クゥる	ドゥ	ヨガ

Tous les samedis , j’ai un cours de yoga.
毎週土曜にヨガのレッスンをしています。
▶ tous「すべての」ai＜ avoir 041「持つ」cours 275「授業」yoga「ヨガ」

063 □
□
□ d
ディマンシュ

imanche
名｜男 日曜日 オン	ヴァ	フェる	 ラ	フェットゥ ディマンシュ	プろシャン

On va faire la fête dimanche  prochain.
次の日曜にパーティをします。
▶ va＜ aller＋不定詞 326「〜するつもりだ」faire 488「する」fête「パーティ」

prochain(e) 055「次の」
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▶ 4日目
064 □

□
□ j
ジャンヴィエ

anvier
名｜男 1 月 モン ナニヴェるセる	 エ トン ジャンヴィエ	

Mon anniversaire est en janvier .
私の誕生日は 1 月です。
▶ anniversaire 421「誕生日」

065 □
□
□ f
フェヴりエ

évrier
名｜男 2 月 	 イレ ネ	 オン フェヴリエ	

Il est né en février .
彼は 2 月に生まれました。
▶ né＜ naître 503「生まれる」

066 □
□
□ m
マるス

ars
名｜男 3 月 ジュ ヴォワイヤジュ オン マるス	

Je voyage en mars .
私は 3 月に旅をします。
▶ voyage＜ voyager 124「旅行する」

067 □
□
□ a
アヴりル

vril
名｜男 4 月 レ セりズィエ	 ソン トン フルる	 デビュ アヴりル	

Les cerisiers sont en fleurs début avril .
桜は 4 月初頭に開花します。
▶ cerisier「桜」sont＜ être en fleurs「開花する」début「初め」

068 □
□
□ m
メ

ai
名｜男 5 月 オン プ ヴォワる	 ボクゥ ドゥ フルる	 オン メ	

On peut voir beaucoup de fleurs en mai .
5 月にはたくさんの花を見られます。
▶ peut＜ pouvoir＋不定詞 415「〜できる」voir 042「見る」

beaucoup de 431「たくさんの」

069 □
□
□ j
ジュワン

uin
名｜男 6 月 イル プリュ ボクゥ	 オン ジュワン	

Il pleut beaucoup en juin .
6 月はたくさん雨が降ります。
▶ pleut＜ pleuvoir 106「雨が降る」

070 □
□
□ j
ジュイエ

uillet
名｜男 7 月 オン プ ナジェ	 ダン ラ メる	 オン ジュイエ	

On peut nager dans la mer en juillet .
7 月には海で泳げます。
▶ nager 465「泳ぐ」dans 050「〜で」mer 178「海」
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1
回
目

　年　月　日 2
回
目

　年　月　日 3
回
目

　年　月　日 達成率
／7 ／7 ／7 %

064 □
□
□ j
ジャンヴィエ

anvier
名｜男 1 月 モン	ナニヴェるセる エ トン	ジャンヴィエ

Mon anniversaire est en janvier .
私の誕生日は 1 月です。
▶ anniversaire 421「誕生日」

065 □
□
□ f
フェヴりエ

évrier
名｜男 2 月 イレ ネ オン	フェヴリエ

Il est né en février .
彼は 2 月に生まれました。
▶ né＜ naître 503「生まれる」

066 □
□
□ m
マるス

ars
名｜男 3 月 	ジュ	ヴォワイヤジュ	 オン	マるス	

Je voyage en mars .
私は 3 月に旅をします。
▶ voyage＜ voyager 124「旅行する」

067 □
□
□ a
アヴりル

vril
名｜男 4 月 レ セりズィエ ソン	トン	フルる デビュ	アヴりル	

Les cerisiers sont en fleurs début avril .
桜は 4 月初頭に開花します。
▶ cerisier「桜」sont＜ être	en	 fleurs「開花する」début「初め」

068 □
□
□ m
メ

ai
名｜男 5 月 オン	プ	ヴォワる ボクゥ	ドゥ	フルる	 オン	メ

On peut voir beaucoup de fleurs en mai .
5 月にはたくさんの花を見られます。
▶ peut＜ pouvoir＋不定詞 415「〜できる」voir 042「見る」	

beaucoup	de 431「たくさんの」

069 □
□
□ j
ジュワン

uin
名｜男 6 月 イル	プリュ	ボクゥ オン	ジュワン

Il pleut beaucoup en juin .
6 月はたくさん雨が降ります。
▶ pleut＜ pleuvoir 106「雨が降る」

070 □
□
□ j
ジュイエ

uillet
名｜男 7 月 オン	プ	ナジェ ダン	ラ	メる	 オン	ジュイエ

On peut nager dans la mer en juillet .
7 月には海で泳げます。
▶ nager 465「泳ぐ」dans 050「〜で」mer 178「海」
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▶ 4日目
071 □

□
□ a
ウットゥ

oût
名｜男 8 月 イル フェ	 トゥれ ショ	 オン ウットゥ	

Il fait très chaud en août .
8 月はとても暑いです。
▶ fait＜ faire 488「する」très 410「とても」chaud(e) 108「暑い」

072 □
□
□ s
セプタンブる

eptembre
名｜男 9 月 オン フらンス	 ラ らントれ	 エ トン セプタンブる	

En France, la rentrée est en septembre .
フランスに戻るのは 9 月になります。
▶ rentrée 471「戻ること」

073 □
□
□ o
オクトブる

ctobre
名｜男 10 月 オン ス マり	 オン ノクトブる	

On se marie en octobre .
私たちは 10 月に結婚します。
▶ se marie＜ se marier 451「結婚する」

074 □
□
□ n
ノヴァンブる

ovembre
名｜男 11 月 ジャビット	 イスィ デュピュイ	 ル プるミエ	 ノヴァンブる	

J’habite ici depuis le 1er (premier) novembre .
11 月 1 日からここに住んでいます。
▶ habite＜ habiter 123「住む」ici 056「ここ」depuis「〜から」

075 □
□
□ d
ディサンブる

écembre
名｜男 12 月 ル ヴァンサンク	 ディサンブる	 セ ル ジュる	 ドゥ ノエル

Le 25 (vingt-cinq) décembre , c’est le jour de Noël.
12 月 25 日はクリスマスです。
▶ jour 078「日」Noël「クリスマス」

076 □
□
□ m
モア

ois
名｜男 月《暦》
chaque mois「毎月」
fin du mois「月末」

ジュ パる	 オン フランス	 ポンドン トろワ モア	

Je pars en France pendant trois mois .
私は 3 か月間フランスに旅立ちます。
▶ pars＜ partir 328「出発する」pendant「間」trois「3」

077 □
□
□ s
スメヌ

emaine
名｜女 週
chaque semaine「毎週」
par semaine「週に」

ジュ ヴェ オ スキ	 ラ スメヌ プろシェヌ

Je vais au ski la semaine  prochaine.
私は来週スキーに行きます。
▶ vais＜ aller 326「行く」prochain(e) 055「次の」
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1
回
目

　年　月　日 2
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　年　月　日 3
回
目

　年　月　日 達成率
／7 ／7 ／7 %

071 □
□
□ a
ウットゥ

oût
名｜男 8 月 イル	フェ トゥれ	ショ オン	ウットゥ

Il fait très chaud en août .
8 月はとても暑いです。
▶ fait＜ faire 488「する」très 410「とても」chaud(e) 108「暑い」

072 □
□
□ s
セプタンブる

eptembre
名｜男 9 月 オン	フらンス ラ らントれ エ トン	セプタンブる

En France, la rentrée est en septembre .
フランスに戻るのは 9 月になります。
▶ rentrée 471「戻ること」

073 □
□
□ o
オクトブる

ctobre
名｜男 10 月 オン	ス	マり オン	ノクトブる

On se marie en octobre .
私たちは 10 月に結婚します。
▶ se	marie＜ se	marier 451「結婚する」

074 □
□
□ n
ノヴァンブる

ovembre
名｜男 11 月 ジャビット	 イスィ	 デュピュイ	 ル プるミエ ノヴァンブる

J’habite ici depuis le 1er (premier) novembre .
11 月 1 日からここに住んでいます。
▶ habite＜ habiter 123「住む」ici 056「ここ」depuis「〜から」

075 □
□
□ d
ディサンブる

écembre
名｜男 12 月 ル ヴァンサンク ディサンブる	 セ	ル	ジュる	 ドゥ	ノエル

Le 25 (vingt-cinq) décembre , c’est le jour de Noël.
12 月 25 日はクリスマスです。
▶ jour 078「日」Noël「クリスマス」

076 □
□
□ m
モア

ois
名｜男 月《暦》
chaque mois「毎月」
fin du mois「月末」

ジュ	パる	 オン	フランス ポンドン	トろワ	モア	

Je pars en France pendant trois mois .
私は 3 か月間フランスに旅立ちます。
▶ pars＜ partir 328「出発する」pendant「間」trois「3」

077 □
□
□ s
スメヌ

emaine
名｜女 週
chaque semaine「毎週」
par semaine「週に」

ジュ	ヴェ	オ	スキ	 ラ スメヌ	プろシェヌ

Je vais au ski la semaine  prochaine.
私は来週スキーに行きます。
▶ vais＜ aller 326「行く」prochain(e) 055「次の」
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▶ 4日目
078 □

□
□ j
ジュる

our
名｜男 日，日数，曜日
tous les jours「毎日」
date「日付」

トゥ レ ジュる	 エル ジュウ	 デュ ピアノ

Tous les jours , elle joue du piano.
彼女は毎日ピアノを弾きます。
▶ joue＜ jouer 143「弾く」piano 177「ピアノ」

079 □
□
□ m
マントゥナン

aintenant
副 いま
ce moment「今現在」

エ ス ク	 ジュ プ フェる サ	 マントゥナン	

Est-ce que je peux faire ça maintenant ?
今やってもいいかい？
▶ Est-ce que〜 ?「〜ですか」peux＜ pouvoir＋不定詞 415「〜してもよい」

080 □
□
□ j
ジュるネ

ournée
名｜女 一日
Bonne journée !「よい一日を」

マダム デュボワ	 れストゥ	 ア ラ メゾン	 トゥトゥ ラ ジュるネ

Madame Dubois reste à la maison toute la journée .
デュボワ夫人は一日中，家にいます。
▶ reste＜ rester 329「とどまる」maison 132「家」toute 434「〜中」

081 □
□
□ a
オジョるデュイ

ujourd’hui
副 今日 オジョるデュイ	 セ ラニヴェるセる	 ドゥ マ メる

Aujourd’hui , c’est l’anniversaire de ma mère.
今日は母の誕生日です。
▶ anniversaire 421「誕生日」mère 018「母」

082 □
□
□ d
ドゥマン

emain
副 明日 オ るボワる	 エ ア ドゥマン	

Au revoir et à demain  !
じゃあね，また明日！
▶ au revoir「さようなら」

083 □
□
□ h
イエる

ier
副 昨日 ケ ス ク	 ヴゥ ザヴェ	 フェ	 イエる	

Qu’est-ce que vous avez fait hier  ?
あなたは昨日，何をしましたか。
▶ avez＜ avoir＋《過去分詞》「〜した」：複合時制。fait＜ faire 488「する」

084 □
□
□ w
ウィケンドゥ

eek-end
名｜男 週末 ジャタン	 ル ウィケンドゥ	

J’attends le week-end .
週末が待ち遠しいです。
▶ attends＜ attendre 321「待ち遠しい」
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1
回
目
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目

　年　月　日 達成率
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078 □
□
□ j
ジュる

our
名｜男 日，日数，曜日
tous les jours「毎日」
date「日付」

トゥ	レ	ジュる エル	ジュウ デュ	ピアノ

Tous les jours , elle joue du piano.
彼女は毎日ピアノを弾きます。
▶ joue＜ jouer 143「弾く」piano 177「ピアノ」

079 □
□
□ m
マントゥナン

aintenant
副 いま
ce moment「今現在」

エ ス	ク ジュ	プ	フェる	サ	 マントゥナン

Est-ce que je peux faire ça maintenant  ?
今やってもいいかい？
▶ Est-ce	que〜 ?「〜ですか」peux＜ pouvoir＋不定詞 415「〜してもよい」

080 □
□
□ j
ジュるネ

ournée
名｜女 一日
Bonne journée !「よい一日を」

マダム	デュボワ れストゥ	 ア	ラ	メゾン	 トゥトゥ	ラ	ジュるネ

Madame Dubois reste à la maison toute la journée .
デュボワ夫人は一日中，家にいます。
▶ reste＜ rester 329「とどまる」maison 132「家」toute 434「〜中」

081 □
□
□ a
オジョるデュイ

ujourd’hui
副 今日 オジョるデュイ セ ラニヴェるセる ドゥ	マ	メる

Aujourd’hui , c’est l’anniversaire de ma mère.
今日は母の誕生日です。
▶ anniversaire 421「誕生日」mère 018「母」

082 □
□
□ d
ドゥマン

emain
副 明日 オ るボワる エ ア	ドゥマン

Au revoir et à demain  !
じゃあね，また明日！
▶ au	 revoir「さようなら」

083 □
□
□ h
イエる

ier
副 昨日 ケ ス	ク ヴゥ	ザヴェ	 フェ	 イエる

Qu’est-ce que vous avez fait hier  ?
あなたは昨日，何をしましたか。
▶ avez＜ avoir＋《過去分詞》「〜した」：複合時制。fait＜ faire 488「する」

084 □
□
□ w
ウィケンドゥ

eek-end
名｜男 週末 ジャタン	 ル ウィケンドゥ

J’attends le week-end .
週末が待ち遠しいです。
▶ attends＜ attendre 321「待ち遠しい」
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s
サリュ
alut 「やあ」 a

オ
u r

ルヴォワる
evoir 「さよなら」 

b
ボンジュる
onjour「おはよう，こんにちは」 à

ア
 b

ビャント
ientôt 「で はまた」

b
ボンソワる
onsoir「こんばんは」

m
ムスィウ

onsieur  「〜君，〜さん，〜様」＊男性に用いる。

m
マダム

adame  「〜夫人，〜さん，〜様」＊既婚女性に用いる。

m
マドモワゼル

ademoiselle
「〜嬢，〜さん，〜様」＊未婚女性，ふつうは 25
歳くらいまでの女性に用いる。

Salut.

Bonjour.

Bonsoir.

Bonjour monsieur.
madame.
mademoiselle.Bonsoir

Salut.

Bonjour.

Bonsoir.

Salut.

Au revoir.

À bientôt.

Au revoir
monsieur.
madame.
mademoiselle.

Salut.

Au revoir.

À bientôt.

友達や家族に

どちらにも

丁寧な話し方

出会いの挨拶 別れの挨拶

フランスでは男の子同士が会ったときに，または別れるときには握

手をします。男の子と女の子が会ったとき，また女の子同士が会った

ときは両頬に軽くキスをし合います。家族の中では，「おはよう」や「いっ

てきます」などと言うのと同時に，顔を合わせたり別れたりするたび

に軽くキスをします。

Les salutations
文法復習①　挨拶

1か月で復習するフランス語基本の500単語 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-317-6


35

まとめて覚えよう—人称代名詞

主語 英語 強勢形 英語

私／僕 j
ジュ
e I m

モワ
oi me

君／あなた t
テュ
u you t

トワ
oi you

彼／それ i
イル
l he / it l

リュイ
ui him / it

彼女／それ e
エル
lle she / it e

エル
lle her / it

我々／私たち o
オン
n* we s

ソワ
oi / n

ヌゥ
ous us

私たち n
ヌゥ
ous we n

ヌゥ
ous us

あなたたち v
ヴゥ
ous you v

ヴゥ
ous you

彼ら／それら i
イル
ls they e

ウゥ
ux them

彼女たち／それら e
エル
lles they e

エル
lles them

＊ on : 常に主語として用いられ，動詞の活用は３人称単数と同じ。

発音と読み方①
● フランス語では《h》を発音しません。

h
オテル
ôtel 「ホテル」， h

オム
omme 「男の人」

● 《j》の発音は《しゃ》《し》の《sh》の舌の位置と近いです。

 j
ジュ
e 「私」, b

ボンジュる
onjour 「おはようございます／こんにちは」
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