


英謡はもっと

コロケ—ション
益孟芦岱l,ば窃000 で話そう
アルカディア・コミュニケーションズ主宰

妻鳥千鶴子
Chizuk o Tsumatori 

謳研

英語はもっとコロケーションで話そう ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-322-0


3

͸͡Ίʹ

　日本語でも英語でも同様に，コロケーションがよい悪い，あるいは「言い

たいことはわかるけど，そんな言い方はしない」という言葉に皆さんも接し

たことがあるでしょう。コロケーションとは，まさにこの「そんな言い方を

する・しない」という部分が指す「自然な言い回し」のことです。これは文

法などに基づく規則ではありません。ネイティブスピーカーが日常的にほと

んど無意識に使いこなしている，あくまで慣用的な語と語の組み合わせです。

　少し例を見てみましょう。「強い風」「強い雨」と英語で表現したい場合，

strong windに対して heavy rainとなります。つまり自然な英語では「強

い風」は strong windと言い，heavy windとは言いません。「強い雨」は

heavy rainと言い，strong rainとは言いません 1。別の例として「計画する」

はdo planning，それに対し「準備する」はmake arrangementsとなります。

「計画する」は do planningが自然であり，make planningとは言いません。

「準備する」はmake arrangementsが自然であり，do arrangementsと

は言いません。これら strong wind，heavy rain，do planning，make

arrangementsのように慣用的に確立している語と語の結びつきが「コロケ

ーション」（collocation）です。

　冒頭で述べたように，コロケーションは規則ではなく慣用的な組み合わせ

ですから，strong rainと言ったり，make planningと言ったりしても，多

くの場合言いたいことは理解してもらえるでしょう。しかし，「自然な英語」

とは言えません。コロケーションに誤りがあると，すぐには理解してもらえ

ない，あるいは相手によってはうまく意味が通じないリスクが生じます。相

手がすぐに理解できる自然な英語で意味を正確に伝えるためには，正しいコ

ロケーションを使う必要があるのです。

日常的な英語のコミュニケーションでは，コロケーションの表現が 70パ

ーセントを占めるとも言われています 2。しかし，正しいコロケーションの
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表現を学ぶことは，英語を外国語として学ぶ私たちにとって簡単ではありま

せん。規則性がないので，慣用的な語の組み合わせをひとつひとつ覚えてい

かなければならないためです。自然なコロケーションを覚えるには，大量の

英語を聞いたり，読んだりして，インプットを増やすしかありません。語彙

を豊富にするだけでなく，自然なコロケーションを使えるようになることも，

コミュニケーションのためにとても大切です。

本書は，学習に時間と情報が必要なコロケーションを少しでも効率よく，

集中的に学んでいただくための語彙学習書です。口語英語のキーワード 103

語を選び，そのコロケーション情報を 7,000以上収録しています。どの語彙

も口語英語での使用頻度が高いものです。つまり，「やさしい語彙」と言え

ます。ところが，それらの語彙をネイティブ感覚で組み合わせて，自然な言

い回し（lexical units）として表現するのは，上級レベルの英語学習者にと

ってもたいへん難しいことです。本書をぜひ手元に置いて，「どのような語

彙を続ければよいのだろうか」「『すごくいいね！』と言いたいけど，very ば

かり使っている。ほかにどんな副詞を goodの前に使うことができるのかな」

など，単語同士の結びつきに迷ったときに開いていただきたいと思います。

特に英語のスピーキング，ライティングという発信型スキル向上のために本

書を活用していただければ，著者としてこれ以上の喜びはありません。

　　2017年 2月

妻鳥千鶴子

1. Oxford Collocations Dictionary, Oxford University Press, 2009
2. 『仕事の英語　この単語はこう使う！』，日向清人，桐原書店，2007
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ຊॻͷߏ੒ͱ׆༻๏

　本書は口語英語のキーワード 103語について，そのコロケーション情報
（7,000以上）をチャート（図表），語彙リスト，例文の 3形式で示した英語
コロケーション学習書です。これらのコロケーションは統計的に見ても口語
英語必須のものであり，ノンネイティブスピーカーが口語英語を習得するう
えで優先して学ぶべき語彙情報です。

参考資料

・Oxford Collocations Dictionary, Oxford University Press, 2009
・The BBI Combinatory Dictionary of English, John Benjamins Publishing

Company, 1986
・Corpus of Contemporary American English, Brigham Young University
・Google Books Ngram Viewer
・『小学館オックスフォード英語コロケーション辞典』（iOSアプリ），物書堂，2016

　本書に収録したコロケーション語彙は，もちろん見出し語と結びつくすべ
ての語彙ではありません。あくまでも代表的なものです。収録した語彙以外
にも数多くのコロケーションが使われますから，ご自分でリスト化するなど
して，どんどん覚えていきましょう。

ຊॻͷߏ੒
������������������������������������������������������������������������

　本書は「基本動詞」「基本名詞」「基本形容詞」の 3セクションから成ります。
各セクションは，見出し語ごとに【使い方】【チャートで覚えるコロケーション】
【จで覚えるコロケーション】の 3項目に分かれています。

見出し語の基本的な意味と使い方を簡単に説明しました。

見出し語と慣用的に組み合わせて使われる代表的なコロケーション語彙を，

使い方

チャートで覚えるコロケーション
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3つ程度のチャート（図表）を使って視覚的に把握できるように示しました。
各チャートの後に，同様のパターンで使われるコロケーション語彙をリスト
形式でまとめました。このコロケーション語彙リストは，意味の関連性や使
われる文脈に沿って分類して，覚えやすくしました。

　なお，チャート中の sbは somebody，sthは somethingの省略形です。

　「基本動詞」セクションでは，見出し語の動詞を修飾する副詞をまとめて
いますが，副詞は基本的に動詞の前にも後ろにも置くことができます。本書
では，動詞の目的語となる名詞と識別しやすいように，チャートでは動詞の
前に置いています。

チャートで示した代表的なコロケーション語彙の具体的な使用例を，できる
だけ簡潔な例文で示しました。

328 329

基本名詞

■ money [m?ni]

͓ۚ，ۚમ，༬ஷۚ

使い方

foodと同じく，国籍，人種を問わず生活に必須のものだけに，会話でも
避けて通れない。商談，交渉にはお金がつきものであるし，お金の問題
を処理するには言語スキルと社会スキルが必要になる。お金を目的語に
とる動詞，そして額の大きさや使い道に関するさまざまな形容詞を身に
つけておく必要がある。

チャートで覚えるコロケーション

1．動詞→money

money

spend     1
raise    2

save    3

cost    4

lend    5

money

spend use pay give
使う 使う 支払う ༩える

send invest offer refund
送る 投資する 提ڙする 払い໭す

return lose waste
返す 失う 無ବにする

������������������������������������������������������������������������

raise donate contribute collect
募る 寄付する 寄付する ௃収する

������������������������������������������������������������������������

save make earn have
ஷ஝する Քぐ Քぐ 持つ

get win generate demand
得る ֫得する つくり出す 要求する

need want receive accept
必要とする ཉする 受ける 受ける

inherit steal refuse
૬続する ౪む 断る

������������������������������������������������������������������������

cost owe charge claim
かかる आりている 請求する 請求する

require handle
要する 扱う

������������������������������������������������������������������������

lend loan borrow finance
ିす ିす आりる ༥資する

transfer deposit withdraw exchange
送金する 入金する 出金する 両ସする

change calculate count channel
くずす 計算する 数える 向ける

direct divert allocate
向ける 転用する 配分する

1

2

3

4

5

จで覚えるコロケーション

英語はもっとコロケーションで話そう ためし読み → Webページへ英語はもっとコロケーションで話そう ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-322-0


12

ຊॻͷ׆༻๏
������������������������������������������������������������������������

　本書は 7,000以上のコロケーション情報を収録しています。どの語彙も口
語英語できわめて使用頻度の高い（つまり，やさしい）ものですが，それぞ
れをネイティブ感覚で組み合わせて，自然な言い回し（lexical units）で表
現するのは，上級レベルの英語学習者でも難しいことです。
コロケーションを学習する最大の目的は，英語を話し，書くための発信型

語彙力を単語単位でなく，もっと大きな連語単位で身につけることです。そ
のためには，単に記憶するだけではなく，必ず音読を繰り返して，自分で使
える形で覚え込んでください。そして，覚え込んだコロケーションは会話，
メール，テキストメッセージ，そして Twitterや Facebookなどでの書き込
みで積極的に使うことが大切です。
コロケーションの知識は発信型スキルだけでなく，リスニング，リーディ

ングという受信型スキルを伸ばすためにもきわめて有用です。単語単位でな
く，もっと大きな連語単位で意味を理解できるようになれば，理解の速度が
上がります。また，後に続く語句を予測しながら聞いて読むことができるよ
うになります。その結果，早く話される英語を聞いて理解する力が伸び，英
語を読んで理解する速度も上がります。
　また，【すでに知っている語＋未知の語（学習対象語）】の 2語を組み合わ
せたコロケーション学習は，語を単独で学ぶ語彙学習に比べて記憶の保持と
想起（思い出すこと）の点で効果が高いという研究報告もあります 1。本書
が採用した，口語英語のキーワードとコロケーション語彙を組み合わせた語
彙学習の効果をぜひ体験してください。

1. A List of Known-and-Unknown Word Combinations for Learners of English, K.
Kasahara and A. Hirai, Vocab@Tokyo Handbook, the Vocab@Tokyo Vocabulary
Conference, 2016
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基本動詞

■ accept [yksEpt]
～を受ける，～を快諾する，～を受け入れる，～を引き受ける，	
（責任など）を受け入れる

使い方

相手がどうぞと差し出しすものを「受ける」が基本の意味。お金や申し
出などを「快諾する，快く受ける」から，望ましくない状況を「受け入
れて耐える」まで幅広く使える。目的語には名詞，that節，動名詞をとる。
to不定詞を使って accept to doの形では使わない。そのときは agree 
to doを使う。

1．accept→名詞

チャートで覚えるコロケーション

accept

1     offer

2    suggestion

3    fact

4    challenge

5    responsibility
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accept

offer request gift award
申し出 依頼 贈り物 賞

invitation reservation order money
招待 予約 注文 お金

cash donation contribution payment
現金 寄付 献金 支払い

������������������������������������������������������������������������

suggestion proposal application idea
提案 提案 申請 考え

agreement compromise condition difference
合意 妥協点 条件 違い

plan help aid advice
計画 助力 支援 助言

explanation claim refusal apology
説明 主張 拒否 謝罪

������������������������������������������������������������������������

fact reality truth situation
事実 現実 真実 状況

status fate rule decision
現状 運命 規則 決定

possibility result consequence defeat
可能性 結果 結果 敗北

������������������������������������������������������������������������

challenge role job work
困難 役割 仕事 仕事

position risk assignment nomination
地位 リスク 任務 指名

appointment
任命

������������������������������������������������������������������������

responsibility blame criticism
責任 責め 批判

1

2

3

4

5
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基本動詞

2．副詞→ accept／ accept←副詞

widely generally universally unanimously
広く 一般に 広く 全員一致で

uncritically fully completely
無批判に 完全に 完全に

������������������������������������������������������������������������

willingly readily finally formally
喜んで 快く とうとう 正式に

socially personally
社会的に 個人的に

������������������������������������������������������������������������

happily gladly eagerly gratefully
喜んで 喜んで 乗り気で 感謝して

������������������������������������������������������������������������

reluctantly tentatively
いやいや 暫定的に

accept

widely    6

willingly    7

happily    8

reluctantly    9

6

7

8

9
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accept

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

動名詞　～すること

　จで覚えるコロケーション　

1 I’d be happy to accept an offer to work abroad.
海外勤務をしないかと言われれば，喜んで受けます。

2 All the members accepted her suggestion.
メンバー全員が彼女の提案を受け入れた。

3 You need to accept the fact that you can’t change anything here.
ここでは何も変えられないという事実を受け止めないと。

accept

10   that ...

11   doing

10

11
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基本動詞

4 I’ll accept the challenge and run for the office.
困難は承知のうえで公職に立候補します。

5 I refuse to accept the responsibility.
責任は取りません。

6 Wearable computers are not widely accepted yet.
ウェアラブルコンピュータはまだ広く受け入れられていない。

7 I willingly accept the assignment.
その任務は喜んで引き受けます。

8 The CEO happily accepted the invitation to the conference.
CEO は会議への招待に喜んで応じた。

9 The company reluctantly accepted the blame for the incident.
同社はその出来事の責任をしぶしぶ認めた。

10 My parents never accept that I stay out all night.
両親は外泊することを絶対に許してくれない。

11 I can’t accept being overweight any more.
もうこれ以上肥満でいることには耐えられない。
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agree

■ agree [ygrI…]
同意する，合意する，～ということに同意する

使い方

「同じ意見を持つ」という意味。何について同じ意見を持つかによって
前置詞 about，on，to，withを使い分けるほか，《with＋人》で同意す
る相手を示すこともできる。また，that節，to不定詞を続ければ「～と
いうことに同意する」「～することに同意する」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．agree→前置詞＋名詞

agree

1    about:  matter

2    on:  issue

3    to:  contract

4    with:  you
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基本動詞

about: matter importance significance
案件 重要性 意義

value fact problem solution
価値 事実 問題 解決策

role quality merit method
役割 質 利点 方法

������������������������������������������������������������������������

on: issue plan policy
問題 計画 方針

bill rule principle point
法案 規則 原則 ポイント

agenda approach process necessity
議題 取り組み 過程 必要

idea action target price
考え 行動 目標 価格

budget date time place
予算 日にち 時間 場所

amount contract matter solution
量，額 契約 案件 解決策

detail
詳細

������������������������������������������������������������������������

to: contract term deal
契約 条件 取引

settlement proposal rule plan
解決 提案 規則 計画

demand request procedure payment
要求 依頼 手続き 支払い

extension
延長

������������������������������������������������������������������������

with: you people statement
あなた 人々 発言

comment argument assertion sentiment
コメント 主張 主張 感情

1

2

3

4
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agree

assessment analysis theory decision
評価 分析 理論 決定

conclusion finding opinion view
結論 発見 意見 意見

perspective idea result outcome
視点 考え 結果 結果

2．副詞→ agree／ agree←副詞

strongly totally fully entirely
強く 完全に 完全に 完全に

completely absolutely definitely readily
完全に 完全に 確かに すぐに

mutually unanimously largely tentatively
互いに 全員一致で 大部分は 暫定的に

������������������������������������������������������������������������

generally basically
一般に 基本的に

������������������������������������������������������������������������

agree

strongly    5

generally    6

happily    7

reluctantly    8

5

6
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基本動詞

happily willingly eagerly actually
喜んで 喜んで 熱心に 実は

finally
とうとう

������������������������������������������������������������������������

reluctantly
いやいや

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

to不定詞　～する

7

8

agree
9    that ...

10   to do

9

10
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agree

　จで覚えるコロケーション　

1 I agree about that matter.
その件に同意します。

2 Both sides agreed on the issues discussed.
両者は協議した問題について合意した。

3 I agreed to a new two-year contract.
私は新たな 2 年間の契約に同意した。

4 We don’t agree with you on the design.
そのデザインに関しては，あなたに賛成できません。

5 I strongly agree.
私は強く同意します。

6 It is generally agreed that the existing curriculum needs 
some improvement.

現在のカリキュラムは改善する必要があるということは一般的に合意さ
れている。

7 I’d happily agree to your proposal.
ご提案いただければ喜んで同意します。

8 He reluctantly agreed to drive me home.
彼は私を家まで車で送ることにいやいや応じた。

9 Researchers agree that lack of sleep decreases worker productivity.
睡眠不足は働く人々の生産性を下げるということで研究者の意見は一致
している。

10 The manager agreed to call a joint meeting.
部長は合同会議を催すことに同意した。
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基本動詞

■ allow [ylAu]
（…が～することを）許す，～を認める，～を可能にする，（…に～
を）与える，～を考慮する

使い方

「…が～することを許す」が基本の意味で，《目的語＋ to不定詞》の形で
使う。そこから「…に～を認める」「…に～を可能にする」「…に～を割
り当てる，与える」などの意味にもなり，名詞を直接目的語にとる。自
動詞として用いる allow for ...は「～を考慮する」という意味になる。

チャートで覚えるコロケーション

1．allow→名詞

allow

1    access

2    development

3    (sb) chance

英語はもっとコロケーションで話そう ためし読み → Webページへ英語はもっとコロケーションで話そう ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-322-0


25

allow

access contact claim exception
アクセス 連絡 主張 例外

evidence question flexibility pet
証拠 質問 柔軟さ ペット

������������������������������������������������������������������������

development growth escape comparison
発展 成長 逃走 比較

examination
検査

������������������������������������������������������������������������

chance opportunity possibility freedom
機会 機会 可能性 自由

room
余地

2．副詞→ allow／ allow←副詞

legally freely specifically
法的に 自由に 具体的に

1

2

3

allowlegally    4

4
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基本動詞

3．その他

for ...　～を

������������������������������������������������������������������������

sb＋ to不定詞　…が～する

　จで覚えるコロケーション　

1 Visitors are not allowed access to the design laboratory.
訪問者はデザイン研究所への入室を許されていない。

2 The new plan will allow development of good health care at 
lower cost.

この新たな計画により，質のよいヘルスケアをより低コストで推し進め
ることができるだろう。

3 Allow me a chance to prove I’m right.
私が正しいと証明する機会をください。

allow

5    for ...

6    sb  to do

5

6
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allow

4 Young people under the age of 20 are not legally allowed to 
drink in this country.

この国では 20 歳未満の若者の飲酒は法的に認められていない。

5 When washing a hand-knit garment, allow for shrinkage.
手編みの衣料品を洗う場合は縮みがあることを考慮しなさい。

6 Allow me to introduce myself.
自己紹介させてください。
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基本動詞

■ answer [Qnsy®]
～に答える，～に応答する

使い方

「～に答える」が基本の意味。そこから「～に解答［回答］する」「～に
応答する」「～に反論する」などの意味にもなる。名詞を目的語にとる。
that節を続ければ「～と答える」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．answer→名詞

answer

1     question

2    request

3    criticism

4    call

5    email
6    door
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answer

question query inquiry questionnaire
質問 質問 問い合わせ アンケート

survey problem response prayer
調査 問題 反応 祈り

������������������������������������������������������������������������

request demand need
依頼 要求 必要

������������������������������������������������������������������������

criticism challenge charge objection
批判 反論 非難 反対

complaint concern
苦情 懸念

������������������������������������������������������������������������

call telephone phone
電話 電話  電話

������������������������������������������������������������������������

email mail letter correspondence
電子メール 郵便 レター 通信

advertisement
広告

������������������������������������������������������������������������

door knock
ドア ノック

1

2

3

4

5

6
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基本動詞

2．副詞→ answer／ answer←副詞

affirmatively negatively
肯定的に 否定的に

������������������������������������������������������������������������

correctly
正しく

������������������������������������������������������������������������

honestly truthfully politely precisely
正直に 誠実に 礼儀正しく 正確に

exactly
正確に

������������������������������������������������������������������������

firmly confidently carefully vaguely
きっぱりと 自信を持って 慎重に 漠然と

reluctantly
いやいや

������������������������������������������������������������������������

answer

affirmatively    7
correctly    8

honestly    9

firmly   10

fully    11

immediately   12

7

8

9

10
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answer

fully completely flatly simply
完全に 完全に きっぱりと 簡単に

briefly bluntly
簡潔に そっけなく

������������������������������������������������������������������������

immediately quickly promptly instantly
すぐに すぐに すぐに すぐに

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

answer back　口答えする

11

12

answer 13   that ...

14   answer back

13

14
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基本動詞

　จで覚えるコロケーション　

1 Please answer my question.
私の質問に答えてください。

2 They are busy answering requests for applications.
彼らは申し込み書の請求に答えるのに忙しい。

3 During the press conference, the candidate answered 
criticism about his remarks.

記者会見で，その候補者は自分の発言に対する批判に応えた。

4 She’s not answering my calls.
彼女は私の電話に出てくれない。

5 I’ll answer your email later today.
いただいたメールには今日のちほどお返事します。

6 Can somebody answer the door, please?
だれかドアに出てくれる？

7 The witness answered affirmatively.
証人はイエスと答えた。

8 Most students correctly answered the questions.
学生のほとんどが設問に正答した。

9 You should honestly answer our questions.
私たちの質問に正直に答えてください。

10 The suspect firmly answered that he hadn’t been at the 
crime scene.

容疑者は自分は犯行現場にはいなかったときっぱり答えた。
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answer

11 You have fully answered my questions.
私の質問に十分に答えていただきました。

12 You may not be able to immediately answer some questions 
I’m going to ask.

私がする質問の中には，すぐにはお答えになれないものもあるかもしれ
ません。

13 The president answered that customer satisfaction is the top 
priority.

顧客の満足が最優先だと社長は答えた。

14 Their three-year-old son is already answering back.
彼らの 3 歳の息子はもう口答えをしている。
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基本動詞

■ apologize [ypX(…)lydZÅiz]
謝罪する，謝る，詫びる

使い方

I’m sorry.よりていねいに響く動詞。「～（ものごと）について謝罪する」
は apologize for sth，「～（人）に対して謝罪する」は apologize to sb
と前置詞を使い分ける。

チャートで覚えるコロケーション

1．apologize→前置詞＋名詞

for: behavior conduct action
振る舞い 振る舞い 行動

word comment remark language
言葉 コメント 発言 言葉

apologize
1    for : behavior

2    to : customer

1
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apologize

statement confusion mess embarrassment
発言 混乱 混乱 不愉快なこと

rudeness pain damage mistake
無礼 苦痛 打撃 誤り

error problem fact misunderstanding
誤り 問題 事実 誤解

incident inconvenience delay
出来事 不便 遅れ

������������������������������������������������������������������������

to: customer guest people
顧客 来客 人々

family parent community teammate
家族 親 コミュニティ チームメイト

colleague member victim
同僚 会員 犠牲者

2．副詞→ apologize／ apologize←副詞

2

sincerely    3

formally    4

immediately    5

apologize
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基本動詞

sincerely deeply truly profusely
心から 深く ほんとうに 繰り返して

repeatedly tearfully
繰り返して 涙を浮かべて

������������������������������������������������������������������������

formally publicly officially personally
正式に 公式に 正式に 個人的に

������������������������������������������������������������������������

immediately quickly subsequently
すぐに すぐに 後になって

3．その他

that節　～ということ

3

4

5

apologize 6    that ...

6
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apologize

　จで覚えるコロケーション　

1 I apologize for my rude behavior.
失礼な振る舞いをしてしまい申し訳ありません。

2 The sales representative apologized to the customer for the 
delay in handling the order.

販売員は，注文の取り扱いが遅れていることについて顧客に謝った。

3 I sincerely apologize for the inconvenience.
ご迷惑をおかけしてしまい，ほんとうに申し訳ありません。

4 The travel agency formally apologized for the accident.
旅行代理店はその事故について正式に謝罪した。

5 If I were you, I’d apologize immediately.
ぼくがきみの立場なら，すぐに謝罪するよ。

6 The customer service clerk apologized that the replacement 
item was not in stock.

顧客サービス担当者は，交換品は在庫が切れていると詫びた。
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基本動詞

■ appreciate [yprI…Si´it]
～を感謝する，～を正しく評価する，～を理解する，～がわかる

使い方

「～を感謝する」という意味で日常的によく使うが，「～を正しく評価す
る」「～を理解する」が基本の意味。名詞を目的語にとるほか，that節や（人
を表す所有格＋）動名詞を続けることもできる。I would appreciate it if 
you could ...（～していただけるとありがたいのですが）はビジネスで
も頻繁に使われる。if節を指す仮目的語 itを忘れないように。

チャートで覚えるコロケーション

1．appreciate→名詞

appreciate

1    kindness

2    advice

3    value

4    difference
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appreciate

kindness hospitality help assistance
親切 もてなし 助力 助力

opportunity generosity support contribution
機会 寛大さ 支持 貢献

effort commitment patience cooperation
努力 取り組み 忍耐 協力

concern thoughts compliment
懸念 思いやり ほめ言葉

������������������������������������������������������������������������

advice comment feedback opinion
助言 コメント 意見 意見

view information update input
意見 情報 最新情報 情報

insight perspective word suggestion
見識 視点 言葉 提案

proposal offer interest willingness
提案 申し出 興味 積極さ

consideration business
考慮 ビジネス

������������������������������������������������������������������������

value quality ability sentiment
価値 質 能力 感情

advantage benefit merit
利点 利点 利点

������������������������������������������������������������������������

difference fact problem challenge
違い 事実 問題 困難

impact importance role significance
衝撃 重要性 役割 意義

1

2

3

4
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基本動詞

2．副詞→ appreciate／ appreciate←副詞

deeply sincerely keenly truly
深く 心から 強く ほんとうに

greatly highly really especially
大いに きわめて ほんとうに 特に

particularly personally
特に 個人的に

������������������������������������������������������������������������

fully totally properly clearly
完全に 完全に 適切に 明らかに

instantly sufficiently
すぐに 十分に

deeply    5

fully    6

appreciate

5

6
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appreciate

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

sb’s＋動名詞　…が～すること

　จで覚えるコロケーション　

1 I really appreciate your kindness.
どうもご親切にありがとうございます。

2 I’d appreciate your advice.
助言をいただけるとありがたいです。

3 I appreciate the value of arts in education.
教育における芸術の価値は評価します。

appreciate
7    that ...

8    sb’s doing

7

8
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基本動詞

4 Can anybody appreciate the difference between these 
concepts?

これらの概念の違いをだれかわかりますか。

5 I would deeply appreciate your investment.
投資していただけるとたいへんありがたいのです。

6 No one fully appreciated how devastating the impact of such 
a disaster was.

このような災害の衝撃がどれほど破壊的なものであるかをだれも十分に
理解しなかった。

7 I appreciate that you understand this situation.
あなたがこの状況を理解なさっていることは認識しています。

8 We appreciate your joining us tonight.
今夜は参加してくださって感謝いたします。
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ask

■ ask [Qsk]
～を尋ねる，求める

使い方

「～を求める」が基本の意味。求めるものは情報，恩恵，厚意などで，何
を求めるかによって文型や前置詞が異なる。ask after ...は人を続けて
「～の様子を尋ねる」，ask about ...は「～について尋ねる」，ask for 
...は「～を求める」となる。名詞以外では，wh-節，whether/if節を続
けて「～かを尋ねる」「～かどうかを尋ねる」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．ask→名詞

question name
質問 名

������������������������������������������������������������������������

ask
1    question

2    favor

1
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基本動詞

favor
厚意

2．ask→前置詞＋名詞

after: family friend
家族 友人

������������������������������������������������������������������������

about: possibility opportunity background
可能性 機会 背景

experience role plan incident
経験 役割 計画 出来事

fact issue problem situation
事実 問題 問題 状況

status condition detail quality
現状 条件 詳細 質

reason difference decision result
理由 違い 決定 結果

outcome consequence relationship availability
結果 結果 関係 入手できる可能性

2

ask

3    after: family

5    for: advice

4    about: possibility

3

4
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ask

qualification
資格

������������������������������������������������������������������������

for: advice help assistance
助言 助力 助力

cooperation support suggestion guidance
協力 支持 提案 指導

information explanation clarification detail
情報 説明 説明 詳細

opinion comment feedback update
意見 コメント 意見 最新情報

approval permission consent forgiveness
承認 許可 同意 許し

money raise payment
お金 昇給 支払い

3．副詞→ ask／ ask←副詞

5

ask

politely    6

curiously    7

hesitantly    8

anxiously    9
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基本動詞

politely nicely quietly calmly
礼儀正しく ていねいに 静かに 穏やかに

casually specifically especially directly
さりげなく 具体的に 特に 直接に

repeatedly constantly frequently
繰り返して 常に 頻繁に

������������������������������������������������������������������������

curiously eagerly doubtfully suspiciously
興味ありげに 熱心に 疑って 疑わしげに

skeptically
疑って

������������������������������������������������������������������������

hesitantly cautiously
ためらって 慎重に

������������������������������������������������������������������������

anxiously impatiently worriedly fearfully
不安そうに いらいらして 心配そうに 恐れて

angrily bluntly
怒って そっけなく

6

7

8

9
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ask

4．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

wh-節　～ということか

������������������������������������������������������������������������

whether / if節　～かどうか

������������������������������������������������������������������������

sb＋ to不定詞　…が～する

������������������������������������������������������������������������

ask for it　自ら災いを招く

ask

10   that ...

11   wh- ...

12   whether/if ...

13   sb to do

14   ask for it

10

11

12

13

14
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基本動詞

　จで覚えるコロケーション　

1 Can I ask you some questions?
いくつかお尋ねしてもよいですか。

2 May I ask you a favor?
お願いしてもよろしいですか。

3 I emailed Phil to ask after his family.
フィルにメールして彼の家族の様子を尋ねた。

4 When asked about the possibility, I couldn’t say anything.
可能性について聞かれて何も言えなかった。

5 We’d better ask our boss for her advice.
上司の意見も聞いてみよう。

6 When I ask for something, I ask politely.
お願いがあるときは，ていねいにお願いすることにしています。

7 Shawn curiously asked his daughter the same question.
ショーンは興味ありげに娘に同じ質問をした。

8 I hesitantly asked Jane whether she could cover my shift.
ジェーンに，シフトを代わってくれないかためらいがちに尋ねた。

9 Our boss anxiously asked me if everything was OK.
上司はすべて順調か不安そうに尋ねてきた。

10 The committee asked that the hearing be held behind closed 
doors.

聴聞会は非公開で行われるように委員会は求めた。
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ask

11 He asked me why it happened.
彼はなぜそれが起きたかを私に尋ねた。

12 I’m just asking whether you still need it.
きみがまだそれを必要としているかどうかを聞いているだけさ。

13 We’ll ask the president to give a pep talk to the employees.
従業員を鼓舞してほしいと社長にお願いしましょう。

14 You asked for it.
自業自得だね。
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基本動詞

■ believe [bilI…v]
～を信じる，～と思う

使い方

「～を信じる，～と思う」という意味。後者の意味では必ずしも確信を表
すわけではなく，「たぶん～だろう」という程度でも使われる。believe 
in ...は「～の存在を信じる」という意味で，進行形では使わない。that節，
wh-節を続ければ「～ということを信じる」「～かを信じる」という意
味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．believe→名詞

word story rumor information
言葉 物語 うわさ 情報

believe

1     word

3    eyes

2    claim

1
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believe

idea
考え

������������������������������������������������������������������������

claim excuse evidence reason
主張 弁解 証拠 理由

announcement advertisement
発表 広告

������������������������������������������������������������������������

eyes ears
目 耳

2．副詞→ believe／ believe←副詞

firmly strongly completely fully
かたく 強く 完全に 完全に

widely generally
広く 一般に

������������������������������������������������������������������������

2

3

believe

firmly    4

honestly    5

mistakenly    6

4
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基本動詞

honestly deeply sincerely truly
正直に 深く 心から ほんとうに

really personally clearly obviously
ほんとうに 個人的に 明らかに 明らかに

seriously
真剣に

������������������������������������������������������������������������

mistakenly wrongly incorrectly falsely
誤って 誤って 誤って 誤って

foolishly hardly scarcely
愚かにも ほとんど～ない ほとんど～ない

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

5

6

believe

7    that ...

8    wh- ...

9    in ...

10   believe it or not

7
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believe

wh-節　～ということか

������������������������������������������������������������������������

in ... ～の存在を

������������������������������������������������������������������������

believe it or not　信じようと信じまいと

　จで覚えるコロケーション　

1 He wouldn’t believe a word of it.
そんな話を彼はまったく信じない。

2 We have reason to believe the patient’s claim.
その患者の主張を信じるだけの理由がある。

3 I can’t believe my eyes.
見たことが信じられない。

4 I firmly believe the actor’s performance deserves an Oscar.
その俳優の演技はアカデミー賞に値すると私はかたく信じている。

5 Do you honestly believe that the timing was a coincidence?
このタイミングのよさは偶然だったとすなおに信じているの？

6 I mistakenly believed what the agent said.
エージェントの言ったことを信じたのが間違いだった。

7 He believes that it was his fault.
彼は自分に責任があると考えている。

8 I can’t believe how he could do this to me.
彼が私にこんなことをできるなんて信じられない。

8

9

10
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基本動詞

9 They do believe in the afterlife.
彼らは来世の存在を確かに信じている。

10 Believe it or not, that’s quite normal here.
信じられないだろうけど，それはここではごく普通のことです。
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care

■ care [kEy®]
関心がある，気になる，心配する，～を気にする，～したい

使い方

「関心がある，気になる，心配する」という意味では前置詞 about，for
とともに用いる。wh-節，whether/if節を続ければ「～（かどうか）を気
にする」，to不定詞を続ければ「～したい」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．care→前置詞＋名詞

about: family money price
家族 お金 価格

future issue problem health
未来 問題 問題 健康

care

1    about: family

2    for: drink

1
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基本動詞

safety environment job food
安全 環境 仕事 食べ物

appearance reputation fact detail
外見 評判 事実 詳細

opinion number consequence
意見 数 結果

������������������������������������������������������������������������

for: drink advice family
飲み物 助言 家族

senior patient health environment
高齢者 患者 健康 環境

need
必要

2．副詞→ care／ care←副詞

deeply truly really actually
深く ほんとうに ほんとうに 実は

especially clearly obviously generally
特に 明らかに 明らかに 一般に

2

care

deeply    3

hardly    4

3
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care

increasingly
しだいに

������������������������������������������������������������������������

hardly not much
ほとんど～ない あまり～ない

3．その他

wh-節　～ということか

������������������������������������������������������������������������

whether / if節　～かどうか

������������������������������������������������������������������������

4

care

5    wh- ...

6    whether/if ...

7    to do

8    couldn’t care less

9    Who cares?

5

6
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基本動詞

to不定詞　～する

������������������������������������������������������������������������

couldn’t care less　まったく気にしない

������������������������������������������������������������������������

Who cares? だれも気にしない

　จで覚えるコロケーション　

1 Listen to your children and show them you care about your family.
子どもの言うことに耳を傾けて，自分が家族のことを気にかけていると
示しなさい。

2 Would you care for a drink?
何か飲み物をいかがですか。

3 I deeply care about the environment.
私は環境について憂慮しています。

4 I hardly care about other people’s opinions on the school.
その学校についての他人の意見はほとんど気にしません。

5 I don’t care how he makes a living.
彼がどうやって生計を立てているかはどうでもよい。

6 Nina doesn’t care whether I come with her.
ニーナはぼくが一緒に行くかどうかは気にしていない。

7 Chris didn’t care to share family problems with us.
クリスは家族の問題を私たちに話したがらなかった。

7

8

9
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care

8 I couldn’t care less about the game.
その試合のことなんかどうでもいいよ。

9 Who cares about my age?
私の年齢なんか，だれが気にするものか。
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基本動詞

■ consider [kynsIdy®]
～をよく考える，熟慮する，～を…と考える，見なす

使い方

「～をよく考える，熟慮する」が基本の意味。目的語として名詞をとる
が，consider A (to be) Bの形で「Aを Bと考える，見なす」という意
味でもよく使われる。動名詞を続ければ「～することを考える」，that節，
wh-節，whether/if節を続ければ「～ということを考える」「～かを考える」
「～かどうかを考える」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．consider→名詞

consider

2    opinion

3    option

4    possibility

5    idea

6    importance

1     fact
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consider

fact factor matter issue
事実 要素 案件 問題

problem question risk threat
問題 問題点 リスク 脅威

������������������������������������������������������������������������

opinion judgment request proposal
意見 判断 依頼 提案

offer suggestion recommendation information
申し出 提案 勧告 情報

������������������������������������������������������������������������

option alternative topic action
選択肢 選択肢 話題 行動

plan
計画

������������������������������������������������������������������������

possibility prospect aspect consequence
可能性 可能性 側面 結果

outcome result
結果 結果

������������������������������������������������������������������������

idea case situation process
考え 状況 状況 過程

need action measure
必要 行動 方法

������������������������������������������������������������������������

importance significance impact effect
重要性 意義 衝撃 影響

merit advantage disadvantage
利点 利点 短所

1

2

3

4

5

6
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基本動詞

2．副詞→ consider／ consider←副詞

carefully seriously
慎重に 真剣に

������������������������������������������������������������������������

properly adequately sufficiently fully
適切に 十分に 十分に 完全に

generally widely especially particularly
一般に 広く 特に 特に

clearly
明らかに

������������������������������������������������������������������������

immediately promptly urgently
すぐに すぐに 急いで

consider

carefully    7

properly    8

immediately    9

7

8

9
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consider

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

動名詞　～すること

������������������������������������������������������������������������

wh-節　～ということか

������������������������������������������������������������������������

whether / if節　～かどうか

������������������������������������������������������������������������

sb / sth (to be ) sb / sth　…を～と考える

������������������������������������������������������������������������

all things considered　総合的に考えると

15   all things considered

consider

10   that ...

11   doing

12   wh -

13   whether/if ...

14   sb /sth (to be) sb /sth

10

11

12

13

14

15
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基本動詞

　จで覚えるコロケーション　

1 You should consider the simple fact that tax is inevitable.
税金は払わなければならないという単純な事実を考えるべきです。

2 You can decide after considering your family’s opinion.
ご家族の意見を考慮したうえでお決めください。

3 I considered several options and decided to accept the offer.
いくつかの選択肢を検討して，その申し出を受けることにした。

4 Are you considering the possibility of moving out to the 
suburbs?

郊外に転居する可能性をお考えになっていますか。

5 I have an idea for you to consider.
お考えいただきたいアイデアがあります。

6 We are conducting research that considers the importance
of good sleep.

良質な睡眠の重要性を考えるための調査を行っています。

7 The negotiation team is carefully considering all options.
交渉チームはすべての選択肢を慎重に検討している。

8 Children’s needs must be properly considered to improve 
the childcare system.

保育システムを改善するためには，子どもたちのニーズを適切に考慮し
なければならない。
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consider

9 A meeting was called to immediately consider all the 
possible risks.

あらゆるリスクの可能性をすぐに検討するために会議が招集された。

10 When you consider that she’s only 15 years old, her artwork 
is more impressing.

彼女が 15 歳であることを考えると，その芸術作品はいっそう印象深く
なります。

11 I’ll consider changing jobs.
転職を考えよう。

12 Have you considered why we couldn’t get the contract?
私たちがその契約を取れなかったのはなぜか考えましたか。

13 Let’s consider whether the choice is good for us.
その選択が私たちにとってよいかどうかを考えましょう。

14 We consider her the best candidate for the position.
私たちは彼女がその職責を担う最適任者と考えます。

15 All things considered, it was a successful party.
総合的に考えると，パーティーは成功だった。
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基本動詞

■ decide [disAid]
～を決める，決定する，決心する，合意する

使い方

「～を決定する」という意味。名詞を目的語にとる。that節，wh-節，
whether/if節を続ければ「～ということに決める」「～かを決める」「～
かどうかを決める」，to不定詞を続ければ「～することに決める」とい
う意味を表す，自動詞として前置詞 between，againstや in favor of 
...などと組み合わせることもできる。

チャートで覚えるコロケーション

1．decide→名詞

decide

1    date

2    course

3    matter

4    result
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decide

date time place venue
日にち 時間 場所 場所

schedule name fate destiny
予定 名 運命 運命

������������������������������������������������������������������������

course action move plan
進路 行動 行動 計画

way measure approach priority
方法 方法 取り組み 優先事項

������������������������������������������������������������������������

matter issue
案件 問題

������������������������������������������������������������������������

result outcome
結果 結果

2．副詞→ decide／ decide←副詞

1

2

3

4

decide

finally    5

immediately    6

reluctantly    7

unanimously    8
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基本動詞

finally eventually ultimately officially
とうとう 最後には 最終的に 正式に

������������������������������������������������������������������������

immediately quickly promptly
すぐに すぐに すぐに

������������������������������������������������������������������������

reluctantly willingly
いやいや 喜んで

������������������������������������������������������������������������

unanimously unilaterally collectively wisely
全員一致で 一方的に 共同で 賢く

3．その他

5

6

7

8

decide

10   wh- ...

11   whether/if ...

12   to do

13   against ...

9    th
at ...

14   between ...15   in favor of ...16   on ...

17   decide on one’s own
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decide

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

wh-節　～ということか

������������������������������������������������������������������������

whether / if節　～かどうか

������������������������������������������������������������������������

to不定詞　～する

������������������������������������������������������������������������

against ...　～に反対して

������������������������������������������������������������������������

between ...　～の間で

������������������������������������������������������������������������

in favor of ...　～に賛成で

������������������������������������������������������������������������

on ...　～について

������������������������������������������������������������������������

decide on one’s own　ひとりで決める

　จで覚えるコロケーション　

1 You decide a date, and then I decide a place.
日にちを決めてくれたら場所を決めるよ。

2 It’s time to decide a course of action.
どのように行動するか決めるときです。

3 I’ll let you decide the matter.
その件をどうするかは任せます。

9

10

11

12

13

14

15

16

17
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基本動詞

4 The proposed tax raise could decide the result of the next 
election.

提案されている増税が次の選挙の結果を決めるかもしれない。

5 Eileen finally decided to break up with her estranged husband.
アイリーンはやっと不仲の夫と別れることにした。

6 The job ad caught my attention, and I immediately decided
to apply for the position.

求人広告が目に入り，私はすぐに応募することにした。

7 The journalist reluctantly decided to accept the invitation to 
the banquet.

そのジャーナリストはいやいや夕食会への招待を受けることにした。

8 The resolution was decided unanimously.
決議は全会一致で決定された。

9 The headquarters decided that it will put off the meeting until 
updates on the damage become available.

本社は被害についての最新情報が入手できるまで会議を見合わせること
にした。

10 Let’s decide when and where we meet.
いつ，どこで会うかを決めましょう。

11 The doctor is trying to decide whether the patient needs 
surgery.

医師はその患者に手術が必要かどうかを決めようとしている。 

12 Ms. Quinn decided to run for mayor.
クインさんは市長の職に立候補することにした。
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decide

13 The board decided against making additional investments in 
the project.

取締役会はそのプロジェクトへの追加投資を認めなかった。

14 You can decide between Plan A and Plan B.
プラン A とプラン B のどちらかに決めてください。

15 They decided in favor of having a farewell party.
彼らは送別会をすることにした。

16 We should decide on a realistic goal.
私たちは現実的な目標について決めなければならない。

17 Students can decide on their own which courses to take.
どのコースを取るかを学生は自分で決めることができる。
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基本動詞

■ enjoy [indZCi]
～を楽しむ，楽しい時間を過ごす，～することを楽しむ

使い方

「～を楽しむ」が基本の意味。楽しむ対象として名詞を目的語にとる。ま
た，再帰代名詞を目的語として「楽しい時間を過ごす」という意味にも
なる。Here’s your meal. Enjoy!（食事ですよ。召し上がれ）のように
単独でも使う。動名詞を続ければ「～することを楽しむ」という意味を
表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．enjoy→名詞

enjoy

1    life

2    pleasure

3    atmosphere

4    food

5    holiday
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enjoy

life lifestyle success wealth
人生 生活様式 成功 富

prosperity status luxury freedom
繁栄 地位 ぜいたく 自由

favor hospitality support company
厚意 もてなし 支持 いっしょにいること

health work moment time
健康 仕事 瞬間 時

������������������������������������������������������������������������

pleasure feeling sensation delight
楽しみ 感情 興奮 喜び

experience privilege reputation popularity
経験 特権 評判 人気

fame victory
有名であること 勝利

������������������������������������������������������������������������

atmosphere beauty benefit challenge
雰囲気 美 利点 困難

chance
可能性

������������������������������������������������������������������������

food cuisine flavor taste
食べ物 料理 味わい 味

drink refreshment
飲み物 軽食類

������������������������������������������������������������������������

holiday vacation trip outing
休暇 休暇 旅 小旅行

flight ride stay scenery
飛行便 乗車 滞在 景色

sight view pastime entertainment
光景 眺め 娯楽 娯楽

hobby break weather
趣味 休憩 天気

1

2

3

4

5
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基本動詞

2．副詞→ enjoy／ enjoy←副詞

really truly usually generally
ほんとうに ほんとうに いつも 一般に

frequently
頻繁に

������������������������������������������������������������������������

completely absolutely immensely greatly
完全に 絶対に とても 大いに

enormously thoroughly
ものすごく 心ゆくまで

������������������������������������������������������������������������

especially particularly personally
特に 特に 個人的に

������������������������������������������������������������������������

clearly obviously actually
明らかに 明らかに 実は

enjoy

really    6

completely    7

especially    8

clearly    9

6

7

8

9
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enjoy

3．その他

動名詞　～すること

������������������������������������������������������������������������

oneself　自分自身を

　จで覚えるコロケーション　

1 Just relax and enjoy life.
気楽に人生を楽しまなきゃ。

2 You might want to learn how to enjoy the simple pleasures
of life.

人生のささやかな喜びの楽しみ方を学んだらどうかな。

3 Have some drinks and enjoy the atmosphere.
軽く飲みながら雰囲気を楽しんでね。

enjoy

10   doing

11  oneself

10

11
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基本動詞

4 I hope you enjoy Indian food.
インド料理を楽しんでください。

5 They enjoyed the short summer holiday.
彼らは短い夏休みを楽しんだ。

6 I really enjoyed the plot.
筋立てがとても楽しめました。

7 Both of us completely enjoyed the open-air concert.
私たち 2 人は野外コンサートを心ゆくまで楽しんだ。

8 I especially enjoyed the surprise ending.
驚きの結末が特に楽しかった。

9 Those two are clearly enjoying being together.
あの２人は，どう見ても一緒にいるだけで楽しいんだね。

10 I enjoy looking at people while walking around.
あちこち歩きながら人を見るのが楽しい。

11 Are you enjoying yourself?
楽しんでいますか。
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expect

■ expect [ikspEkt]
～を予想する，～することになる，（…に）～を期待する，…が～する
と思う，～が来ると思う，～を出産する予定である

使い方

「～を予想する，～を期待する」が基本の意味。名詞を目的語にとる。進
行形で用いて「～が来ると思う」「～を出産する予定である」という意
味もある。that節を続ければ，「～ということを期待する，～というこ
とだろう」という意味を表す。to不定詞を続ければ「～することになる」，
sb＋ to不定詞を続ければ「…が～することになる」という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．expect→名詞

expect

2    result

3    money

4    help

5    arrival

6    baby

1    information
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基本動詞

information fact announcement news
情報 事実 発表 知らせ

call answer reply response
電話 返事 返事 反応

reaction report decision attention
反応 報告 決定 注意

������������������������������������������������������������������������

result outcome success failure
結果 結果 成功 失敗

growth progress improvement change
成長 進行 改善 変化

rate degree increase gain
割合 程度 増加 増加

decline recovery upturn situation
減少 回復 上昇 状況

trend condition
傾向 状態

������������������������������������������������������������������������

money payment profit earnings
お金 支払い 利益 収入

sales problem trouble challenge
売上 問題 問題 困難

������������������������������������������������������������������������

help assistance support favor
助力 助力 支持 厚意

honesty apology resistance
正直さ 謝罪 抵抗

������������������������������������������������������������������������

arrival return delay traffic
到着 復帰 遅れ 交通

visitor guest participant
訪問者 来客 参加者

������������������������������������������������������������������������

baby child
赤ちゃん 子ども

1

2

3

4

5

6
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expect

2．副詞→ expect／ expect←副詞

seriously confidently fully really
真剣に 自信を持って 完全に ほんとうに

truly simply honestly frankly
ほんとうに 単に 正直に 率直に

������������������������������������������������������������������������

exactly absolutely certainly surely
正確に 絶対に 確かに 確かに

generally widely usually
一般に 広く 通常は

������������������������������������������������������������������������

naturally reasonably clearly obviously
当然に 当然ながら 明らかに 明らかに

hardly
ほとんど～ない

������������������������������������������������������������������������

initially originally actually finally
当初は そもそもは 実際は とうとう

expect

seriously    7

exactly    8

naturally    9

initially   10

7

8

9

10
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基本動詞

3．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

to不定詞　～する

������������������������������������������������������������������������

sb＋ to不定詞　～が…する

������������������������������������������������������������������������

sth of / from sb　…に対して～を

expect

11   that ...

12   to do

13   sb to do

14   sth of / from sb

11

12

13

14
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expect

　จで覚えるコロケーション　

1 We expect further information on this matter.
この件についてさらなる情報を期待します。

2 I never expected such a result.
こんな結果はまったく予想しなかった。

3 I’m expecting my money to be returned.
私のお金が返金されることを期待しています。

4 We are expecting help from the headquarters.
本社からの支援を期待している。

5 When can I expect your arrival?
到着なさるのはいつですか。

6 My sister is expecting a baby.
妹は妊娠中です。

7 Do you seriously expect me to do such a thing?
私がそんなことをすると本気で思っているのですか。

8 That’s what I exactly expected from you.
あなたに期待したのはまさにそのことです。

9 My father naturally expects me to become a lawyer.
父は当然ながら私が弁護士になることを期待している。

10 The estimated cost was higher than I had initially expected.
見積もり経費は私が当初考えていたよりも高かった。

11 I expect that the committee will accept the proposal.
委員会はその提案を受け入れるはずです。
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基本動詞

12 Melissa expects to start working for the company next year.
メリッサは来年からその企業に勤務することになっている。

13 Do you expect me to believe a stupid story like that?
私がそんなばかな話を信じると思うのですか。

14 I don’t think you should expect too much of your son.
息子さんに期待しすぎないほうがよいと思います。
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feel

■ feel [fI…l]
～を感じる，～という気持ちがする，～の感じがする

使い方

「感じる，気持ちがする」が基本の意味。名詞を目的語にとって「～を感
じる，～という気持ちがする」という意味を表す。あるいは，形容詞を
補語にとって，「～と感じる，～という気持ちがする」という意味を表す。
that節を続ければ「～という気がする，～であると思う」という意味を
表す。feel like...は「～のように感じる，～のような気がする」，feel as 
if/though ...は「まるで～のように感じる，まるで～のような気がする」
という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．feel→名詞

feel
2    gratitude

3    stress

4    sensation

1    joy
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基本動詞

joy pleasure happiness satisfaction
喜び 楽しみ 幸せ 満足

freedom hope pride desire
自由 希望 誇り 希望

passion confidence emotion peace
情熱 自信 感情 平穏

comfort
快適さ

������������������������������������������������������������������������

gratitude affection love sympathy
感謝 愛情 愛 同情

empathy pity compassion respect
共感 同情 同情 尊敬

responsibility welcome jealousy envy
責任 歓迎 嫉妬 ねたみ

resistance hatred disgust
抵抗 憎しみ 不快

������������������������������������������������������������������������

stress pressure frustration discomfort
ストレス 圧力 不満 不快

pain guilt fear shame
苦痛 罪悪感 恐怖 恥

remorse regret loneliness emptiness
後悔 後悔 寂しさ 空虚

anxiety panic tension concern
不安 動揺 緊張 懸念

disappointment despair anger rage
失望 絶望 怒り 怒り

outrage resentment sadness sorrow
怒り 怒り 悲しみ 悲しみ

grief surprise shock
悲しみ 驚き 衝撃

������������������������������������������������������������������������

1

2

3
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feel

sensation excitement relief calmness
興奮 興奮 安堵 冷静

2．feel→形容詞

good great wonderful terrific
心地よい 心地よい 心地よい とてもよい

happy hopeful glad well
幸せな 希望に満ちた うれしい 元気な

excited fine satisfied comfortable
興奮して 気分がよい 満足して 快適な

safe free
安心して 自由な

������������������������������������������������������������������������

grateful proud honored confident
感謝して 誇りにして 名誉な 自信を持って

4

feel

6    grateful

7    relieved

8    bad

9   sick

10   angry

5    good

5

6
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基本動詞

responsible strong lucky optimistic
責任のある 強い 幸運な 楽観的な

������������������������������������������������������������������������

relieved relaxed peaceful nervous
安心して リラックスして 平穏な 気になって

tense pressured desperate
緊張して 圧力を感じて 必死な

������������������������������������������������������������������������

bad terrible awful sorry
悪い ひどい ひどい 申し訳ない

guilty uncomfortable ashamed embarrassed
やましい 不快な 恥ずかしい 恥ずかしい

uneasy miserable empty
落ち着かない みじめな 空虚な

������������������������������������������������������������������������

sick tired exhausted nauseous
気分が悪い 疲れて 疲れた 気分が悪い

hungry thirsty hot cold
空腹な のどが渇いた 暑い 寒い

chilly warm
寒い 暖かい

������������������������������������������������������������������������

angry upset sad disappointed
怒って 立腹して 悲しい 失望して

depressed confused frustrated lonely
ゆううつで 混乱して いらいらして 寂しい

hopeless
希望がない

7

8

9

10
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feel

3．副詞→ feel／ feel←副詞

strongly deeply profoundly keenly
強く 深く 深く 鋭く

exactly completely truly totally
正確に 完全に ほんとうに 完全に

definitely slightly simply
確かに わずかに 単に

������������������������������������������������������������������������

clearly obviously evidently especially
明らかに 明らかに 明らかに 特に

particularly gradually
特に しだいに

������������������������������������������������������������������������

personally honestly naturally instinctively
個人的に 正直に 当然に 本能的に

unexpectedly undoubtedly vaguely frankly
予想外に 疑いなく 漠然と 率直に

sincerely desperately seriously
心から ひどく 真剣に

feel

11   strongly

12   clearly

13   personally

11

12

13
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基本動詞

4．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

as if / though ...　まるで～のように

������������������������������������������������������������������������

like ...　～のように

������������������������������������������������������������������������

I know how you feel.　お気持ちはわかります。

feel

14   that ...

15   as if/though ...

16   like ...

17   I know how you feel.

14

15

16

17
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feel

　จで覚えるコロケーション　

1 I haven’t felt deep joy lately.
最近は心の底からうれしいと思ったことがありません。

2 I felt deep gratitude for her.
彼女への感謝の気持ちは深いものでした。

3 Rachel feels a lot of stress in the office every day.
レイチェルは毎日オフィスでかなりのストレスを感じている。

4 I haven’t felt this sensation before.
こんなときめきを感じたのは初めてです。

5 Oh, that feels good!
ああ，いい気持ち！

6 What has made you feel grateful recently?
最近ありがたいと思ったことは何ですか。

7 I feel relieved to hear that.
それを聞いて安心しました。

8 Do you feel bad?
気を悪くしましたか。

9 I don’t know why, but I feel sick.
なぜかわからないけど，むかむかする。

10 When you feel angry, take a deep breath.
怒りを覚えたときは深呼吸しなさい。

11 I feel strongly about your remarks at the meeting.
会議でのあなたの発言には強く反対します。
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12 Consumers are clearly feeling optimistic.
消費者は明らかに先行きを楽観している。

13 I personally feel Diane deserves the credit for the project.
そのプロジェクトの功労者はダイアンだと個人的には思います。

14 I felt that something was wrong with him.
何か彼はおかしいと思いました。

15 I felt as if all my energy had gone.
エネルギーを使い果たしたように感じました。

16 I feel like an idiot.
自分がどれだけ愚かかよくわかる。

17 I’m sorry to hear that. I know how you feel.
それは残念だったね。気持ちはわかるよ。
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■ find [fAind]
～を見つける，（…が）～であると思う，感じる，～（であることを）
知る，発見する

使い方

「見つける，見いだす」が基本の意味。名詞を目的語にとる。目的語の
名詞の後に形容詞を補語として続ければ「…が～であると思う，感じる」
という意味を表す。また，that節を続ければ「～であることを知る，発
見する」という意味を表す。句動詞 find outは「～についての情報を得る」
という意味を表す。

チャートで覚えるコロケーション

1．find→名詞

find

1    time

2    job

3    information

4    problem

5    opportunity
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time food money location
時間 食べ物 お金 場所

address place spot site
住所 場所 場所 場所

object item tool replacement
物体 品目 道具 交換品

������������������������������������������������������������������������

job work employment career
仕事 仕事 雇用 キャリア

position candidate client
地位 候補者 顧客

������������������������������������������������������������������������

information fact data detail
情報 事実 データ 詳細

idea document evidence source
考え 文書 証拠 源

expression excuse explanation
表現 弁解 説明

������������������������������������������������������������������������

problem trouble issue answer
問題 問題 問題 答え

approach process solution clue
取り組み 過程 解決策 手がかり

example alternative option cure
例 選択肢 選択肢 治療法

treatment cause effect result
治療法 原因 結果 結果

reason purpose situation target
理由 目的 状況 目標

������������������������������������������������������������������������

opportunity support strength success
機会 支持 力 成功

happiness satisfaction joy pleasure
幸せ 満足 喜び 楽しみ

1

2

3

4

5
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find

comfort benefit use value
快適さ 利点 用途 価値

relationship agreement difference
関係 一致 違い

2．find→目的語＋形容詞

important significant essential perfect
重要な 重要な きわめて重要な 完全な

useful helpful effective suitable
役に立つ 役立つ 効果的な 適した

appropriate acceptable affordable sufficient
適切な 受け入れられる 手ごろな価格の 十分な

possible necessary meaningful interesting
可能な 必要な 意味のある 興味深い

beneficial attractive exciting amazing
利益のある 魅力的な すばらしい すばらしい

fascinating satisfying comfortable easy
すばらしい 満足できる 快適な 容易な

find

6    sth important

7    sth similar

8    sb guilty

6
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difficult tough boring uncomfortable
困難な 困難な 退屈な 不快な

������������������������������������������������������������������������

similar different unusual rare
似ている 異なる 珍しい 珍しい

mutual relevant positive negative
お互いの 関連した よい 有害な

������������������������������������������������������������������������

guilty innocent
有罪の 無罪の

3．副詞→ find／ find←副詞

fortunately unexpectedly surprisingly accidentally
幸運にも 予想外に 驚くべきことに 偶然に

������������������������������������������������������������������������

personally clearly obviously
個人的に 明らかに 明らかに

7

8

find

fortunately    9

personally   10

9

10
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find

4．その他

that節　～ということ

������������������������������������������������������������������������

find out　～の情報を得る

������������������������������������������������������������������������

find fault with ...　～を非難する

　จで覚えるコロケーション　

1 Sorry, but I couldn’t find time to read your report.
申し訳ないけど，あなたの報告書を読む時間がありませんでした。

find

12   find out

11   that ...

13  find fault with ...

11

12

13
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基本動詞

2 I need to find a new job right away.
すぐに新しい職を見つけなくては。

3 Where did you find information on this therapy?
この治療法についての情報をどこで見つけましたか。

4 When you find a problem, try to fix it.
問題を見つけたら，修正にかかりなさい。

5 It’ll be hard to find an opportunity again like this.
このような機会をまた見つけることは難しいでしょう。

6 I find this benefit more important than others.
これはほかのどれよりも大きな利点だと思います。

7 The researchers found the poll patterns similar to those in 
the 1998 election.

研究者らによると，投票パタンは 1998 年の選挙のそれに似ていること
がわかった。

8 The jury found the defendant guilty.
陪審は被告を有罪と判断した。

9 We fortunately found a good candidate.
幸いにもよい候補者が見つかりました。

10 I personally found your analysis helpful.
個人的にあなたの分析は役立ちました。

11 We found that the budget constraints were tighter than 
expected.

予算の制約は予想した以上に厳しいことがわかった。
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12 Let’s call him and find out where the restaurant is.
彼に電話して，そのレストランがどこにあるか聞きましょう。

13 You seem to find fault with everything Nina does.
あなたは，ニーナがすることは何から何まで非難するようですね。
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■ forget [fy®gEt]
～を忘れる，～を思い出せない，～することを忘れる，～を持っ
ていくことを忘れる，～のことを忘れる

使い方

「忘れる，思い出せない」が基本の意味。情報や出来事を表す名詞を目
的語にとるほか，持ち運びする品物を目的語にして「持っていくことを
忘れる」という意味も表す。前者の場合，「忘れてしまって思い出せない」
状態をいう場合は現在形（forget）か完了形（have forgotten）を使い，
「忘れていた（ことを思い出した）」という場合は過去形（forgot）を使
う。後者の場合は「置き忘れる」という意味では leaveを使うのが普通。
that節，wh-節を続ければ「～ということを忘れる」「～かを忘れる」
という意味を表す。あるいは，前置詞 aboutを続けることもできる。

チャートで覚えるコロケーション

1．forget→名詞

forget

2    promise

3    fact

4    kindness

5    umbrella

1    appointment
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