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　 『1か月で復習するフランス語基本の文法』をお手に取ってくださった皆さまへ，心

よりお礼申し上げます。本書は『1か月で復習するフランス語基本の 500単語』（語

研刊，著者：ロイク・ホゲス／ホゲス金村利香）の同シリーズとして企画されました。

基礎単語と平行しながら文法を復習することで，より体系的に学習が定着することを

目的としています。

　さて，皆さんが「文法の学習」と聞いたときどのようなイメージを思い浮かべます

でしょうか。おそらく（私が以前そうだったように）読み書きしている姿を想像され

る方もいらっしゃることと思います。ところが，文法は本来「使う」ためにあります。

読み書きと同じくらい，文法を「聞いて話すこと」も大切です。本書では皆さまに「使

える文法」を身に付けていただけるよう，会話によるアプローチや練習問題のような

実践的な内容を盛り込みました。皆さまが日常生活に溶け込む文法を感じるとともに，

「使える文法」を手に入れられるようなことがありましたら，著者としてこれほどうれ

しいことはございません。この 1か月，「使える文法」をイメージしながらお付き合い

いただけましたら幸いです。

 　最後にこの場をお借りし，本書の企画編集を丁寧にご担当くださいました株式会社

語研編集部の西山美穂さん，校閲をお引き受けくださいました『1か月で復習するフ

ランス語基本の 500単語』の著者ロイク・ホゲス先生，慶應義塾大学大学院の松木

瑶子さんへ謝辞を申し上げるとともに，温かいご声援をお送りくださる読者の皆さま，

変わらぬご指導をくださる恩師の先生方や先輩方，向上心溢れる生徒の皆さん，そし

て家族へ感謝の言葉を述べさせていただきます。

著者

はじめに
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本書の構成

12 13

名詞と名詞の前につけることば 

達成率
%

01
1 日目

Ŕ名詞

í Voici un étudiant et une étudiante.
　こちらは男子学生と女子学生です。 

 Voici des étudiants.
こちらは学生たちです。

男性形に eをつけると女性形，単数形に sをつけると複数形 

í

男性名詞 女性名詞

単数形 étudiant étudiante

複数形 étudiants étudiantes
＊ des étudiantsは，「男子学生たち」のほか，男女混合の学生たちも表します。

　生物名詞の性は，実際の性を名詞の性とします。

男性名詞 père  父，frère  兄・弟，oncle  おじ

女性名詞 mère  母，sœur  姉・妹，tante  おば

　無生物名詞の性は，語尾の綴りなどから文法的に分類をします。

男性名詞   語尾が -age, -isme, -al

í un sondage  アンケート，un séisme  地震， 
un festival  祭典

女性名詞  語尾が -ion, -té, -ure, -ude

í une station  駅，une difficulté  困難， 
une couverture  カバー，une attitude  態度

001

002

003

1

Ď 一歩先へ

●そのほかの女性形の作り方●

男性名詞 女性名詞 í

-e ⇨ そのまま journaliste  ⇨ journaliste ジャーナリスト

-en ⇨ -enne italien
chirurgien ⇨

italienne イタリア人
chirurgienne 外科医

-eur ⇨ -euse chanteur
voleur ⇨ chanteuse 歌手

voleuse 盗人

-teur ⇨ -trice acteur
directeur ⇨ actrice 俳優

directrice 社長，部長

-er ⇨ -ère pâtissier ⇨ pâtissière パティシエ（ール）
＊国籍を名詞として用いる場合，大文字で表記します。原則として，冠詞を伴います。

●そのほかの複数形の作り方●

単数形の語尾が sや xの場合は，何もつけません。

í un bus ⇨ des bus  バス
 un choix ⇨ des choix  選択

語尾が au, euの場合は xをつけ，alの場合は auxに変化させます。

í un bateau ⇨ des bateaux  船
 un jeu ⇨ des jeux  遊び 
 un cheval ⇨ des chevaux  馬

004

005

● 本書は，1か月（平日 5日× 4週間＝ 20日間）でフランス語の基礎文法の復習を終えられる

ように構成されています。各週とも，1～ 3日目に「文法」，4日目に「会話」，5日目に「週のま

とめの練習問題」を充てました。1日に学習する「文法」は 3項目で，初めの見開きページは文法

解説，次のページは練習問題を基本としております。解説はなるべく簡潔にし，少しレベルアッ

プした内容は「一歩先へ」にまとめました。

● 学習進行の目安として，右ページの右上に達成度を表記しました。

● 1日の終わりには学習の記録を付けます。右ページ右上に日付を記載してください。
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22 23

1 日目 名詞と名詞の前につけることば 

達成率
%

Exercices
1  (　　　) に入る語を部分冠詞 du，de la，（母音か無音の hの前なら）de l’から選んで
書きましょう。

① Voici (㊚　　　) ketchup. こちらはケチャップです。

② Voici (㊛　　　) mayonnaise. こちらはマヨネーズです。

③ Voici (㊚　　　) vin.  こちらはワインです。

④ Voici (㊛　　　) sauce de soja. こちらは醤油です。

⑤ Et voici (㊛　　　) eau.  そして，こちらは水です。

2  (　　　) に入る語を du，de la，de l’，desから選んで書きましょう。

① Pour faire un smoothie à la banane, il faut (㊛　　　) bananes, (㊚　　　) lait et 
(㊛　　　) glace à la vanille.

  バナナスムージーを作るには，バナナ，牛乳，バニラアイスが必要です。
② Pour faire un sandwich aux tomates, il faut (㊚　　　) pain, (㊛　　　) tomates, 

(㊛　　　) salade, (㊛　　　) huile d’olive, (㊚　　　) sel et (㊚　　　) poivre.
トマトサンドを作るには，パン，トマト，サラダ菜，オリーブオイル，塩，胡椒が必要です。

③ Pour faire une mousse au chocolat, il faut (㊚　　　) chocolat, (㊚　　　) 
blancs d’œufs et (㊛　　　) crème fraîche.
チョコレートムースを作るには，チョコレート，卵白，生クリームが必要です。

④ Pour faire des madeleines, il faut (㊚　　　) œufs, (㊛　　　) farine, (㊚　　　) 
beurre et (㊚　　　) sucre.
マドレーヌを作るには，卵，小麦粉，バター，砂糖が必要です。

⑤ Pour bien manger, il faut avoir (㊚　　　) appétit.
  よく食べるには，食欲があることが必要です。

3  (　　　) に入る語を du，de la，de l’，desまたは le，la，l’，lesから選んで書き
ましょう。

① J’aime (㊚　　　) croissants, et je mange (　　　) croissants tous les jours. 
  私はクロワッサンが好きで，クロワッサンを毎日食べています。
② Le matin, je prends (㊚　　　) œufs. (　　　) œufs sont bons pour la santé.

  朝，私は卵を食べます。卵は健康にいいです。
③ Le soir, je prends (㊛　　　) viande et (㊛　　　) soupe de ma mère.

  夜，私は肉と母のスープを食べます。
④ Vous avez gagné ! Vous avez (㊛　　　) chance !

  勝ったんですね！　あなたはラッキーです！
⑤ Mina n’aime pas (㊚　　　) lait. Elle préfère (㊛　　　) eau.

ミナは牛乳が好きではありません。水の方が好きです。

1回目 2回目 3回目
　年 　月 　日 　年 　月 　日 　年 　月 　日 6

《答え》 【1】① du　② de la　③ du　④ de la　⑤ de l’
【2】① des，du，de la　② du，des，de la，de l’，du，du　③ du，des，de la　　

④ des，de la，du，du　⑤ de l’
【3】  ① les，des　② des，Les　③ de la，la　④ de la　⑤ le，l’

マルシェでのチーズ・乳製品店（fromagerie / laiterie）。

パン屋さんの袋。
「ごめんなさい，この中の絶品ヴィエノワズリー
にはすでに持ち主がいます」

① du ② de la ③ du　④ de la ⑤ de l’

2 litres de lait, 
s’il vous plaît. 
牛乳を2ℓください。

Le week-end, j’achète du lait, 
de la viande, du poisson, 

des légumes et du riz.
週末私は牛乳，肉，魚，野菜，

そしてお米を買います。

●本書の無料音声の視聴方法は以下になります。

① 弊社ホームページにアクセスしていただき，本書紹介ページの【無料音声ダウンロード】
をクリックすると，ファイルごとに分割した音声をダウンロードできます。また，下記
URLまたは QRコードを読み取ると本書紹介ページにアクセスします。
https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-373-2

② 左ページの右上に記載された QRコードを読み込むと，見開き分の音声が視聴可能です。

●音声は自然な発声を身に着けるため，ふつう～ややゆっくりめのスピードで収録してあります。
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●約1か月弱で終えるためのスケジュールモデル《月曜開始の場合》

月 火 水 木 金 土 日
日付⇨ ／ ／ ／ ／ ／

お休み
or
復習

お休み
or
復習

p.12～ 23
1 日目

p.24～ 35
2 日目

p.36～ 47
3 日目

p.48～ 55
4 日目

p.56～ 61
5 日目

まとめ問題

チェック⇨ 済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／

お休み
or
復習

お休み
or
復習

p.62～ 73
6 日目

p.74～ 85
7 日目

p.86～ 97
8 日目

p.98～ 105
9 日目

p.106～ 111
10 日目
まとめ問題

済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／

お休み
or
復習

お休み
or
復習

p.112～ 123
11 日目

p.124～ 135
12 日目

p.136～ 147
13 日目

p.148～ 155
14 日目

p.156～ 161
15 日目
まとめ問題

済 済 済 済 済

月 火 水 木 金 土 日
／ ／ ／ ／ ／

お休み
or
復習

お休み
or
復習

p.162～ 173
16 日目

p.174～ 185
17 日目

p.186～ 197
18 日目

p.198～ 205
19 日目

p.206～ 211
20 日目
まとめ問題

済 済 済 済 済

＊ 開始日を記入し，終わったら済マークをなぞってチェックしてください。

学習計画表

1か月で復習するフランス語基本の文法 ためし読み → Webページへ
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●計画表フリースペース（自分なりのスケジュールを立てたい方用）

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

済 済 済 済 済 済 済

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

済 済 済 済 済 済 済

＊ 上から曜日，日付，何日目，済マークのチェック欄になります。自由にカスタマイズしてお使
いください。
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名詞と名詞の前につけることば 
01

1 日目

Ŕ名詞

í Voici un étudiant et une étudiante.
　こちらは男子学生と女子学生です。 

 Voici des étudiants.
こちらは学生たちです。

男性形に eをつけると女性形，単数形に sをつけると複数形 

í

男性名詞 女性名詞

単数形 étudiant étudiante

複数形 étudiants étudiantes
＊ des étudiantsは，「男子学生たち」のほか，男女混合の学生たちも表します。

　生物名詞の性は，実際の性を名詞の性とします。

男性名詞 père  父，frère  兄・弟，oncle  おじ

女性名詞 mère  母，sœur  姉・妹，tante  おば

　無生物名詞の性は，語尾の綴りなどから文法的に分類をします。

男性名詞   語尾が -age, -isme, -al

í un sondage  アンケート，un séisme  地震， 
un festival  祭典

女性名詞  語尾が -ion, -té, -ure, -ude

í une station  駅，une difficulté  困難， 
une couverture  カバー，une attitude  態度

001

002

003

1か月で復習するフランス語基本の文法 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-373-2


13

達成率
%1

Ď 一歩先へ

●そのほかの女性形の作り方●

男性名詞   女性名詞 í

-e ⇨ そのまま journaliste  ⇨ journaliste ジャーナリスト

-en ⇨ -enne italien
chirurgien ⇨

italienne イタリア人
chirurgienne 外科医

-eur ⇨ -euse chanteur
voleur ⇨ chanteuse 歌手

voleuse 盗人

-teur ⇨ -trice acteur
directeur ⇨ actrice 俳優

directrice 社長，部長

-er ⇨ -ère pâtissier ⇨ pâtissière パティシエ（ール）
＊国籍を名詞として用いる場合，大文字で表記します。原則として，冠詞を伴います。

●そのほかの複数形の作り方●

単数形の語尾が sや xの場合は，何もつけません。

í un bus ⇨ des bus  バス
 un choix ⇨ des choix  選択

語尾が au, euの場合は xをつけ，alの場合は auxに変化させます。

í un bateau ⇨ des bateaux  船
 un jeu ⇨ des jeux  遊び 
 un cheval ⇨ des chevaux  馬

004

005
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名詞と名詞の前につけることば 
02

1 日目

ExercicesExercices
1  ( ) にあてはまる名詞を書きましょう。

① Léo est artiste. Léna aussi, elle est ( ).
レオは芸術家です。レナも芸術家です。

② Manu est étudiant. Mina aussi, elle est ( ).
マニュは学生です。ミナも学生です。

③ Julia est pâtissière. Jim aussi, il est ( ).
ジュリアは菓子職人です。ジムも菓子職人です。

④ Alice est actrice. Alain aussi, il est ( ).
アリスは俳優です。アランも俳優です。

⑤ Il est lycéen. Elle aussi, elle est ( ).
彼は高校生で，彼女も高校生です。

2  ( ) に複数形を書きましょう。

① J’ai un livre, et toi, tu as deux ( ).
私は1冊の本を持っていて，君は2冊の本を持っています。

② Léo a un cheval, et Léa a trois ( ). 
レオは馬を1頭飼っていて，レアは馬を3頭飼っています。

③ Ici, il y a un bus. Là-bas, il y a quatre ( ).
バスが1台ここにあります。あそこにはバスが4台あります。

④ J’achète un gâteau. Ma mère achète cinq ( ).
私はケーキを 1つ買います。母はケーキを 5つ買います。

⑤ Kim est chanteuse. Lucy et Lin aussi, elles sont ( ).
キムは歌手です。リュシーとリンも歌手です。

3  í文を聞いて，話題になっている人が男性か女性かを聞き取り，表のあてはま
るところに をしましょう。

男性 女性
①
②
③
④
⑤

006
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達成率
%2

《答え》 【1】① artiste　② étudiante　③ pâtissier　④ acteur　⑤ lycéenne
＊「（人）は〇〇（国籍・職業・宗教など）です」というとき，〇〇は冠詞を伴いません。

【2】① livres　② chevaux　③ bus　④ gâteaux　⑤ chanteuses

【3】 男性 女性
① í ① Il est directeur.㊚　彼は監督です。

② Elle est actrice.㊛　彼女は女優です。
③ C’est un Italien.㊚ 彼はイタリア人です。
④ Voici une Japonaise.㊛ こちらは日本人です。
⑤ Vous êtes cuisinier.㊚　あなたは料理人です。

②
③
④
⑤

Voici un bateau.

こちらは一隻の船です。

Voici des bateaux.

こちらは何隻かの船です。
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名詞と名詞の前につけることば 
03

1 日目

ŕ不定冠詞と定冠詞の使い分け

í Voici une maison. 
こちらに 1軒の家があります。

C’est la maison de Victor Hugo.
ヴィクトル・ユゴーの家です。

不定冠詞＋ 不特定の数えられる名詞・初めて登場する名詞，

定冠詞＋ 特定の名詞，既に話題に登場した名詞 

　名詞には原則として冠詞をつけます。フランス語の冠詞には3種類（定冠詞・
不定冠詞・部分冠詞）あります。この章では，そのうちの不定冠詞と定冠詞
について復習します。

í

男性名詞 女性名詞 複数形（男女同形）

不定冠詞 un café une maison des cafés
des maisons

定冠詞 le café
l’arbre木

la maison
l’église教会

les cafés，les arbres，
les maisons，les églises

定冠詞の le，laは，母音や無音の hの前で l’に変化します。

í l’arc de Triomphe 凱旋門
　Qu’est-ce que c’est ?（これは何ですか）には，一般的に不定冠詞
を使って答えます。

í Qu’est-ce que c’est ?  これは何ですか。
-C’est un café. これは 1杯のコーヒーです。
-C’est une maison. これは 1軒の家です。
-Ce sont des arbres. 何本かの木です。

007

008

009
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達成率
%3

　人については，Qui est-ce ?（こちらはどなたですか）といいます。答
え方は前述と一緒です。

í Qui est-ce ?
-C’est un étudiant.
-C’est une étudiante.
-Ce sont des étudiants.

　名詞が特定化されると（所有者が示されるなど），定冠詞が用いられます。

í C’est le café de Mina. これはミナのコーヒーです。
  Ce sont les étudiants du centre linguistique.

　こちらは言語センターの学生たちです。

ブザンソン（Besançon）にあるヴィクトル・ユゴーの家（la maison de Victor Hugo）。

ヴィクトル・ユゴーの作品のタイトル。

son de Victor Hugo）。

C’est un écrivain.
小説家だよ。

Victor Hugo ?
Qui est-ce ?
ヴィクトル・ユゴー？

それは誰？

Qu’est-ce que 
c’est ?
これは何？

C’est une maison. 
C’est la maison de 

Victor Hugo.
家だよ。ヴィクトル・ユゴーの

家だよ。
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1 日目 名詞と名詞の前につけることば 

ExercicesExercices
1  (　　　) に入る語を不定冠詞 un，une，desから選んで書きましょう。

① Voici (㊛　　　) table et (㊛　　　) chaises.
こちらは 1台のテーブルと何脚かの椅子です。

② Voici (㊛　　　) fourchette et (㊚　　　) couteau.
こちらは 1本のフォークと 1本のナイフです。

③ Voici (㊚　　　) verres et (㊛　　　) bouteille de vin．
こちらはグラスと 1本のワインです。

④ Voici (㊛　　　) cuillère et (㊛　　　) assiette.
こちらは 1本のスプーンと 1枚の皿です。

⑤ Et voici (㊚　　　) plats. 
そして，こちらは何品かの料理です。

2  (　　　) に入る語を，定冠詞 le，la，les，（母音か無音の hの前なら）l’から選ん
で書きましょう。

① Voici (㊚　　　) sac de mon professeur.
こちらは私の先生のバッグです。

② C’est (㊚　　　) jean de Noé.
これはノエのジーンズです。

③ Ce sont (㊛　　　) chaussures de Léna.
これはレナの靴です。

④ Voilà (㊚　　　) zoo d’Ueno.
あれは上野動物園です。

⑤ Vous avez (㊛　　　) feuille de grammaire ?
文法のプリントはありますか。

3  (　　　)に Qu’est-ce que c’est ? か Qui est-ce ? のいずれかを書きましょう。

① ( ) -C’est une peinture. 
これは 1枚の絵画です。

② ( ) -Ce sont des étudiants. 
こちらは学生たちです。

③ ( ) -C’est une actrice japonaise. 
こちらは日本人女優です。

④ ( ) -C’est un restaurant coréen. 
これは韓国料理店です。

⑤ ( ) -Ce sont des châteaux. 
これらはお城です。
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達成率
%

《答え》 【1】① une，des　② une，un　③ des，une　④ une，une　⑤ des
【2】 ① le　② le　③ les　④ le　⑤ la
【3】 ① Qu’est-ce que c’est ?

② Qui est-ce ?
③ Qui est-ce ?
④ Qu’est-ce que c’est ?
⑤ Qu’est-ce que c’est ?

外国語の中のフランス語
モード，カフェ・オ・レ，レストラン，マロン，アンニュイ … 私たちの身の回りに
は，フランス語由来の言葉が数多くあります。フランス語に由来する単語は，日本語
以外にもさまざまな国の言葉に溶けこんでいます。たとえば英語には，数え上げた
らきりがないほどのフランス語由来の単語があります。inform (informer)，demand

(demander)，beef (bœuf)，carot (carotte)などです（かつてフランス語はイギリス
貴族の話す言葉でしたので，フランス語由来の単語は今でも少しかしこまった場面
で使われます）。フランスの旧植民地ベトナムでは，cà phê (café)，ga (gare)，kêm

(crème)， ，bia (bière)， など，当時フランスから
もたらされたものは，今でもそのままベトナム語として使われています。色々な言語
に潜む，フランス語由来の言葉を探してみましょう。

フランス植民地時代にもたらされたバゲット・サンド，バイン・ミー（bánh mì）。

4
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1 日目 名詞と名詞の前につけることば 
04

Ŗ部分冠詞と定冠詞の使い分け

í Thomas aime le poisson. Il mange du poisson.
トマは魚が好きです。彼は魚を食べます。

 Lisa aime la viande. Elle mange de la viande.
リザは肉が好きです。彼女は肉を食べます。

部分冠詞（du，de la，de l’）は不特定の数えられない名詞や概念を表す名詞につき，

定冠詞は特定の名詞のほか総称を表す名詞（～というもの）・唯一物にもつく 

　この章では，すでに見た定冠詞と，3つ目の冠詞，部分冠詞の違いを復習

します。
í

男性名詞
単数／複数

女性名詞
単数／複数 （複数形）

部分冠詞 du poisson
de l’alcool

de la viande
de l’eau

（des épinards）
＊限られた単語のみ

定冠詞 le poisson
l’alcool

la viande
l’eau les épinards

í Je mange de la soupe et je bois du café.
　私はスープを食べ，コーヒーを飲みます。 不特定名詞 

  J’aime la soupe, et j’adore le café.
　私はスープが好きで，コーヒーが大好きです。 総称 

＊好みを表す動詞 aimer，adorer，détester，préférerの後ろは定冠詞
  L’amour, c’est de la patience.

　愛とは忍耐です。 ＊ l’amour⇨  総称 ，de la patience⇨  概念

  Le soleil se lève à l’est.
　太陽は東から昇ります。 唯一物 

010

011

012
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達成率
%5

部分冠詞は，母音や無音の hで始まる名詞の前で，男・女性名詞ともに de l’
となります。

í Je bois de l’alcool㊚ et de l’eau.㊛
　私はアルコールと水を飲みます。

　不特定の名詞には，不定冠詞・部分冠詞以外に，単位や数量表現がつくこ
ともあります。

í 50 centilitres de lait 牛乳 500ミリリットル
une bouteille de vin ワイン 1瓶

 beaucoup de sel＞ un peu de sel＞ peu de sel
たくさんの塩 少しの塩 ほとんどない塩

Ď 一歩先へ

　動物について好きか嫌いかをいいたいとき，動物を単数形で示すと，「食用

として（好き・嫌い）」の意味になります。かわいがる対象として好き・嫌い

をいうときは，複数形を用います。

í J’aime le lapin. Je mange du lapin.  単数
私は兎肉が好きです。私は兎肉を食べます。

  J’aime les lapins. J’ai des lapins.  複数
　私は兎が好きです。私は兎を飼っています。

!?

J’aime le chien.
私は犬（肉）が好きなの。

1か月で復習するフランス語基本の文法 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-373-2


22

1 日目 名詞と名詞の前につけることば 

ExercicesExercices
1  (　　　) に入る語を部分冠詞 du，de la，（母音か無音の hの前なら）de l’から選んで
書きましょう。

① Voici (㊚　　　) ketchup. こちらはケチャップです。

② Voici (㊛　　　) mayonnaise. こちらはマヨネーズです。

③ Voici (㊚　　　) vin.  こちらはワインです。

④ Voici (㊛　　　) sauce de soja. こちらは醤油です。

⑤ Et voici (㊛　　　) eau. そして，こちらは水です。

2  (　　　) に入る語を du，de la，de l’，desから選んで書きましょう。

① Pour faire un smoothie à la banane, il faut (㊛　　　) bananes, (㊚　　　) lait et 
(㊛　　　) glace à la vanille.
バナナスムージーを作るには，バナナ，牛乳，バニラアイスが必要です。

② Pour faire un sandwich aux tomates, il faut (㊚　　　) pain, (㊛　　　) tomates, 
(㊛　　　) salade, (㊛　　　) huile d’olive, (㊚　　　) sel et (㊚　　　) poivre.
トマトサンドを作るには，パン，トマト，サラダ菜，オリーブオイル，塩，胡椒が必要です。

③ Pour faire une mousse au chocolat, il faut (㊚　　　) chocolat, (㊚　　　) 
blancs d’œufs et (㊛　　　) crème fraîche.
チョコレートムースを作るには，チョコレート，卵白，生クリームが必要です。

④ Pour faire des madeleines, il faut (㊚　　　) œufs, (㊛　　　) farine, (㊚　　　) 
beurre et (㊚　　　) sucre.
マドレーヌを作るには，卵，小麦粉，バター，砂糖が必要です。

⑤ Pour bien manger, il faut avoir (㊚　　　) appétit.
よく食べるには，食欲があることが必要です。

3  (　　　) に入る語を du，de la，de l’，desまたは le，la，l’，lesから選んで書き
ましょう。

① J’aime (㊚　　　) croissants, et je mange (　　　) croissants tous les jours. 
私はクロワッサンが好きで，クロワッサンを毎日食べています。

② Le matin, je prends (㊚　　　) œufs. (　　　) œufs sont bons pour la santé.
朝，私は卵を食べます。卵は健康にいいです。

③ Le soir, je prends (㊛　　　) viande et (㊛　　　) soupe de ma mère.
夜，私は肉と母のスープを食べます。

④ Vous avez gagné ! Vous avez (㊛　　　) chance !
勝ったんですね！　あなたはラッキーです！

⑤Mina n’aime pas (㊚　　　) lait. Elle préfère (㊛　　　) eau.
ミナは牛乳が好きではありません。水の方が好きです。
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達成率
%

1回目 2回目 3回目
　年 　月 　日 　年 　月 　日 　年 　月 　日 6

《答え》 【1】① du　② de la　③ du　④ de la　⑤ de l’
【2】① des，du，de la　② du，des，de la，de l’，du，du　③ du，des，de la　　

④ des，de la，du，du　⑤ de l’
【3】  ① les，des　② des，Les　③ de la，la　④ de la　⑤ le，l’

マルシェでのチーズ・乳製品店（fromagerie / laiterie）。

パン屋さんの袋。
「ごめんなさい，この中の絶品ヴィエノワズリー
にはすでに持ち主がいます」

① du　② de la　③ du　④ de la　⑤ de l’

2 litres de lait, 
s’il vous plaît. 
牛乳を2ℓください。

Le week-end, j’achète du lait, 
de la viande, du poisson, 

des légumes et du riz.
週末私は牛乳，肉，魚，野菜，

そしてお米を買います。

1か月で復習するフランス語基本の文法 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-373-2


24

2 日目 名詞の前につけることば
05

Ŕ冠詞のまとめ

í Voici un café. C’est le café de Mina.
こちらは 1杯のコーヒーです。ミナのコーヒーです。

 Elle boit du café.
彼女はいくらかのコーヒーを飲みます。

不定冠詞＋不特定の数えられる名詞，部分冠詞＋ 不特定の数えられない名詞，

定冠詞＋特定の名詞（数えられる・数えられない）・総称・唯一物 

í

【　　特　徴　　】 男性名詞
単数／複数

女性名詞
単数／複数 複数形

不定冠詞
不特定

数えられる un café une bière des cafés
des bières

部分冠詞 数えられない du café de la bière  ーー

定冠詞 特定 総称・唯一物 le café la bière les cafés
les bières

部分冠詞の du，de laは，母音や無音の hの前で de l’に変化します。
（p.21 参照）

例  De l’eau, s’il vous plaît. お水をください。

013

014
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達成率
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冠詞を使いこなそう

　3つの冠詞の性質を頭で理解していても，実際に使おうというときに悩ん

でしまうのが冠詞。そんなときは，動詞ごとに相性のよい冠詞を知っておく

と便利です。たとえば，「ここに～があります」という意味の il y a の後ろ
には，（la table de Léna のように特定する場合を除き）初登場の名詞が
続くのが普通なので，不定冠詞が使われるのが一般的です。また，boire（飲
む）の後ろには原則として飲み物＝液体が続きますので，一般的に部分冠詞

が使われます。

なお，原則として定冠詞がつく名詞は，la Terre, le Soleil, la Lune, 
la télévision, la radio といった唯一物を表す名詞です。テレビやラジオ
に定冠詞をつけるのは，機械ではなく周波（＝唯一物）を指しているからです。

Je bois du chocolat 
chaud tous les jours.

私は毎日温かいココアを飲んでいるんです。

J’aime beaucoup 
le chocolat chaud !

私は温かいココアが大好きなんです！

Un chocolat chaud, 
s’il vous plaît.

温かいココアをひとつください。
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2 日目 名詞の前につけることば
06

ExercicesExercices
1  (　　　) に入る語を，不定冠詞 un，une，desまたは定冠詞 le，la，l’，lesから選
んで書きましょう。

① Vous voyez (㊚　　　) musée là-bas ? C’est (　　　) musée du Louvre.
あそこの美術館が見えますか。ルーブル美術館です。

② Je regarde (㊚　　　) oiseaux. Ce sont (　　　) oiseaux de mon père.
私は鳥を見ています。私の父の鳥たちです。

③ Tu connais (㊚　　　) bon restaurant ? 
-Oui, il y a (　　　) restaurant : « Chez tata ».

美味しいレストランを知ってる？
ーうん，「シェ・タタ」というレストランがあるよ。

④ Voici (㊛　　　) chaise. C’est (　　　) chaise de Mina.
これは椅子ですか。はい，ミナの椅子です。

⑤ On achète (㊛　　　) fleurs ? 
-Non, on a déjà (　　　) fleurs du jardin.

花を買いますか？
ーいいえ，庭の花があります。

2  (　　) に入る冠詞を入れましょう。

Voici (   　　) ville㊛ de Colmar. Au centre-ville, il y a (  　　) place㊛ . Sur (  　　) 
place, il y a beaucoup de restaurants. Je mange dans (  　　) restaurant㊚ à 
côté de (  　　) poste㊛ . (  　　) employés parlent français et aussi allemand. À 
midi, je mange (  　　) quiche㊛ . C’est (  　　) spécialité㊛ loraine. J’aime (  　　) 
quiche㊛ , c’est délicieux !
こちらはコルマールの街です．中心には広場があります．広場にはたくさんのレストラン
があります．私は郵便局の隣のレストランで食べます．従業員たちはフランス語とドイツ
語も話します．昼に私はキッシュを食べます．それはロレーヌ地方の名物料理です．私は
キッシュが好きです．美味しいですよ！

3  í文を聞いて，冠詞を書き取りましょう。

① Vous prenez (　　　) dessert ? -Oui, (　　　) crème brûlée, s’il vous plaît.

② Voici (　　　) parc. C’est (　　　) parc Monceau.

③ Il y a (　　　) (　　　) filles là-bas. Ce sont (　　　) étudiantes de (　　　) 
université de Tokyo.

④ Je vois (　　　) montagne. C’est (　　　) mont Fuji.

⑤ (　　　) France est (　　　) pays de (　　　) mode.

015
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達成率
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《答え》 【1】① un（または le），le　② des，les　③ un，le　④ une，la　⑤ des，les
【2】la // une // la // le // la // Les // une // une （または la） // la
【3】  ① un，une　② un，le　③ beaucoup de，des，l’ ④ une，le　⑤ La，le，la

í ① Vous prenez un dessert ? ̶Oui, une crème brûlée, s’il vous plaît.
　　デザートはいかがですか。̶はい，クレーム・ブリュレをください。
② Voici un parc. C’est le parc Monceau. こちらは公園です。モンソー公園です。
③ Il y a beaucoup de filles là-bas. Ce sont des étudiantes de l’université de Tokyo.
あそこにたくさんの女子たちがいます。東京大学の学生たちです。

④ Je vois une montagne. C’est le mont Fuji.　山が見えます。富士山です。
⑤ La France est le pays de la mode.　フランスは，ファッションの国です。

une chaise
1脚の椅子

un plat
1つの料理

une bouteille
1本の瓶 

une table
1台のテーブル

une cuillère
1本のスプーン

une fourchette
1本のフォーク

du poisson
魚

du riz
米

de la soupe
スープ

de la confiture
ジャム

de la bière
ビール

de la viande
肉

uteille
の瓶

une table
1台のテーブル台 テ

u

riz de la soupe
スープ
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2 日目 名詞の前につけることば
07

ŕ指示形容詞と所有形容詞

í C’est ma famille sur cette photo.
　この写真は，私の家族の写真です。

Cet homme, c’est mon père.
 　この男性は私の父です。

Cette femme, c’est ma mère.
 　この女性は私の母です。

Ce garçon, c’est mon petit frère.
 　この少年は私の弟です。
 Et ces enfants, ce sont mes enfants.

　そしてこれらの子どもたちは，私の子どもたちです。

指示形容詞（ce(cet)/cette/ces）は人・ものを指示するほか，

現在や直近の時間を示す 

í cette année 今年 ce mois-ci 今月
  cette semaine 今週 ces jours-ci 最近

母音や無音のhで始まる男性名詞の前では，発音の便宜上cetを用います。
í

男性名詞 女性名詞 複数形

ce garçon
cet homme 

cette fille ces garçons
ces hommes
ces filles

所有形容詞（mon，ma，mes，...）は所有を表す 

後ろの名詞の性数に合わせてmon，ma，mesを使い分けます。英語の
his，herのような「彼の・彼女の」の区別はありません。son pèreは「彼
の父」または「彼女の父」の意味です。

016

017
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í

所有者 所有する対象▶ 男性名詞 女性名詞 複数形

私の mon père ma mère mes parents

君の ton père ta mère tes parents

彼の，彼女の son père sa mère ses parents

私たちの notre père notre mère nos parents

あなた／君（たち）の votre père votre mère vos parents

彼らの，彼女たちの leur père leur mère leurs parents

Ď 一歩先へ

女性名詞で母音や無音の hで始まる語の前では，ma，ta，saの代わりに
mon，ton，sonを用います。

í Voici mon ami anglais et mon amie japonaise. (×ma amie)

　こちらは私のイギリス人の男友達と日本人の女友達です。

Ces oreilles, ces yeux, ce nez, 
cette queue … ça me va très bien !

この耳にこの目にこの鼻にこのしっぽ… 
ぼくによく似合っているなあ！

018

019

Cette coiffure, cette cravate, 
ce pantalon, ces chaussures… 

ça me va très bien !
この髪型にこのネクタイに
このパンツにこの靴… 

ぼくによく似合っているなあ！
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2 日目 名詞の前につけることば

ExercicesExercices
1  (　　　) に入る語を ce，cet，cette，cesから選んで書きましょう。

① (　　　) année, mon fils entre à l’école.
今年，私の息子は学校へ入学します。

② Je prends (　　　) jupe. Elle est jolie.
私はこのスカートにします。綺麗ですから。

③ Regarde (　　　) fleurs ! Elles sont belles !
これらの花を見て！　美しいですよ！

④ Tu connais (　　　) homme ? Il est insupportable.
この男性，知っている？　彼には耐えられません。

⑤ Je suis occupé (　　　) mois-ci. 
私は今月は忙しいです。

2  (　　　) に入る語をmon，ma，mesから選んで書きましょう。

① (　　　) père est employé, et (　　　) mère est femme au foyer.
私の父は会社員で，私の母は専業主婦です。

② (　　　) frère est étudiant et (　　　) sœur est écolière.
私の兄（弟）は学生で，私の姉（妹）は小学生です。

③ (　　　) ami est bavard. 
私の男友達はおしゃべりです。

④ (　　　) amie est bavarde. 
私の女友達はおしゃべりです。

⑤ (　　　) enfants vont à la crèche. 
私の子どもたちは保育園へ行きます。

3  (　　　) に入る語を，son，sa，sesから選んで書きましょう。

①Mina regarde (　　　) livre. 
ミナは，自分の本を見ています。

② Léo écoute (　　　) mère. 
レオは，自分の母親のいうことを聞きます。

③ Noé fait (　　　) devoirs. 
ノエは，自分の宿題をしています。

④Ma fiancée boit (　　　) café. 
私の婚約者は，自分のコーヒーを飲んでいます。

⑤Mon fiancé mange (　　　) madeleines.
私の婚約者は，自分のマドレーヌを食べています。
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達成率
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《答え》 【1】① Cette　② cette　③ ces　④ cet　⑤ ce
【2】①Mon，ma　②Mon，ma　③ Mon　④Mon　⑤Mes
【3】① son　② sa　③ ses　④ son　⑤ ses

Voici mes amis : 
mon ami Louis et 
mon amie Sophie.

こちらはぼくの友達です： 
男友達のルイと女友達のソフィーです。

Voici la famille de Louis. 
Sa mère, son père et sa petite sœur.

こちらはルイの家族です。 
彼のお母さん，お父さん，そして妹です。

Voici la famille de Sophie. 
Sa mère, son père et sa petite sœur.

こちらはソフィーの家族です。 
彼女のお母さん，お父さん，そして妹です。

男友達のルイと女友達のソ

i l f ill d L iVoic
a mère, s

彼

V i
Sa

⑤Mes

œur.
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2 日目 名詞の前につけることば
08

Ŗ数詞

í Vous avez combien d’enfants ?
　あなたはお子さんが何人いますか。

ーJ’ai cinq enfants : trois filles et deux fils.

　 Mes deux fils sont jumeaux.
 　ー私は 5人の子どもがいます。娘が 3人と息子が 2人です。

　　　私の 2人の息子たちは双子です。

数詞は，定冠詞・指示形容詞・所有形容詞と一緒に用いることもできる 

í

1 un 19 dix-neuf 51 cinquante et un 83 quatre-vingt-trois

2 deux 20 vingt 52 cinquante-deux 84 quatre-vingt-quatre

3 trois 21 vingt et un 60 soixante 85 quatre-vingt-cinq

4 quatre 22 vingt-deux 61 soixante et un 86 quatre-vingt-six

5 cinq 23 vingt-trois 62 soixante-deux 87 quatre-vingt-sept

6 six 24 vingt-quatre 70 soixante-dix 88 quatre-vingt-huit

7 sept 25 vingt-cinq 71 soixante et onze 89 quatre-vingt-neuf

8 huit 26 vingt-six 72 soixante-douze 90 quatre-vingt-dix

9 neuf 27 vingt-sept 73 soixante-treize 91 quatre-vingt-onze
10 dix 28 vingt-huit 74 soixante-quatorze 92 quatre-vingt-douze

11 onze 29 vingt-neuf 75 soixante-quinze 93 quatre-vingt-treize

12 douze 30 trente 76 soixante-seize 94 quatre-vingt-quatorze

13 treize 31 trente et un 77 soixante-dix-sept 95 quatre-vingt-quinze

14 quatorze 32 trente-deux 78 soixante-dix-huit 96 quatre-vingt-seize

15 quinze 40 quarante 79 soixante-dix-neuf 97 quatre-vingt-dix-sept

16 seize 41 quarante et un 80 quatre-vingts 98 quatre-vingt-dix-huit

17 dix-sept 42 quarante-deux 81 quatre-vingt-un 99 quatre-vingt-dix-neuf

18 dix-huit 50 cinquante 82 quatre-vingt-deux 100 cent

020

021
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達成率
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centは複数形に sをつけます。ただし，その後に数字が続く場合は sを
つけません。

í 200 deux cents　　201 deux cent un （centの sが落ちる）

milleには複数形がありません。
í 2 000 deux mille　　10 000 dix mille 

  100 000 cent mille　（10万）

1 000 000，1 000 000 000には unをつけます。
í 1 000 000 un million　（100万）

  10 000 000  dix millions　（1000 万） 
  100 000 000 cent millions　（1億）
  1 000 000 000 un milliard　（100億）

　数字の後ろに続く単位が，母音や無音の hから始まると，数字の語末の綴

り字とつなげて発音します（リエゾン，アンシェヌマン）。

í deux ans／ trois heures
【Z】 【Z】

● un euro ● deux euros ● trois euros
【n】 【z】 【z】

● quatre euros ● cinq euros ● six euros
【r】 【k】 【z】

● sept euros ● huit euros ● neuf euros
【t】 【t】 【f】

● dix euros ● vingt euros ● quatre-vingts euros
【z】 【t】 【z】

　「～番目」の意味の序列を表したいときは，原則として，数字に -ièmeを
つけます（語末が eで終わる数字は，eをとります）．「1番目」だけ男性形
と女性形があります。

í 1 番目 premier㊚ /  première㊛  2 番目 deuxième
3 番目 troisième 4 番目 quatrième 5 番目 cinquième
6 番目 sixième 7 番目 septième 8 番目 huitième 
9 番目 neuvième 10 番目 dixième

022
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2 日目 名詞の前につけることば
09

ExercicesExercices
1  数字をアルファベットで書きましょう。

① Je voudrais 500 grammes de tomates.　 トマトを 500グラムください。
(　　　　　　　　　　　　　　　　　)

② Je mesure 1 mètre 63. 私は身長が 1メートル 63あります。
 ( 　) mètre ( 　) 

③ Je pèse 51 kilos. 私は体重が 51キロあります。
( ) 

④ Le mont Blanc fait environ 4810 mètres de haut.
 ( ) モンブランは高さ約 4810 メートルです。

⑤ J’ai maths à 9 heures et demie. 私は 9時半に数学があります。
( ) 

2  序列数詞をアルファベットで書きましょう。

① Vous tournez à la (　　　　　　　　) rue à gauche.
3 番目の通りを左折してください。

② Aujourd’hui, c’est notre ( ) anniversaire de mariage.
今日は私たちの結婚 30周年記念です。

③ Je suis en ( ) année de lettres.
私は文学部の 4年生です。

④ C’est la ( ) fois que tu viens au Japon ?
日本に来るのは初めてなの？

⑤ Votre place est au ( ) rang, monsieur.
お客様のお座席は 1列目です。

3  í文を聞いて，数字を書き取りましょう。

① Je suis né en (　　　　　).

② Ça fait (　　　　　) euros.

③ Le train part de Bordeaux à ( ) heures ( ).

④ Le numéro de téléphone de Mina, c’est le (　　). (　　). (　　). (　　). (　　).

⑤ Elle habite au ( ), rue Mirabeau.

023
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達成率
%

1回目 2回目 3回目
　年 　月 　日 　年 　月 　日 　年 　月 　日

フランスの地方別アクセント
日本語の東北弁や関西弁のように，フランス語にも地方ごとのアクセントがあります。
中でも人気があるのは，南仏（特にトゥールーズ）のアクセント。鼻母音のｎを強め
に発音するといった特徴があります。そのほか，r を強めに発音するアルザス地方の
アクセント，人気映画『シュティの地へようこそ（原題：Bienvenue chez les Ch’tis）』
（2008年公開） のテーマにもなっているフランス北部のアクセントなどがあります。
パリで話されているフランス語が標準なのかというと，実はそうではないようです。
標準フランス語は，ロワール地方（特にトゥール）で話されるフランス語だといわれ
ます。パリのフランス語は早口で，尖っているように聞こえるようです（aを [x]では
なく [a]と発音するなど）。アクセントとは別に，ブルターニュ語やバスク語のように，
伝統的な独自の言語を保存している地方もあります。

バスク地方では，バスク語とフランス語が併記
されています。

《答え》 【1】 ① cinq cents　② un mètre soixante-trois　③ cinquante et un
④ quatre mille huit cent dix　⑤ neuf

【2】 ① troisième　② trentième　③ quatrième　④ première　⑤ premier
【3】  ① 1999　② 238　③ 21，1　④ 06，80，51，65，94　⑤ 72　

＊③ heure㊛，minute㊛（分）の性に合わせて，それぞれ女性形の uneを用います。

í ① Je suis né en 1999.　私は 1999 年生まれです。
② Ça fait 238 euros.　238ユーロになります。
③ Le train part de Bordeaux à 21 heures 01.　電車は 21時 1分にボルドーを出発します。
④ Le numéro de téléphone de Mina, c’est le 06. 80. 51. 65. 94.

ミナの電話番号は 06. 80. 51. 65. 94 番です。
⑤ Elle habite au 72, rue Mirabeau.　彼女はミラボー通り 72番地に住んでいます。

12
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3 日目 êtreを使った文
10

Ŕ主語と動詞，動詞 être

í Vous êtes étudiant ? 
 　あなたは学生ですか。

ーOui, je suis étudiant.
 　ーはい，私は学生です。

主語人称代名詞と不定代名詞 

《主語人称代名詞》

単数形 複数形

je 私は nous 私たちは

tu 君は vous 君たちは，あなたは，あなたたちは

il 彼は ils 彼らは（男性のみまたは男女混合）

elle 彼女は elles 彼女たちは（女性のみ）

il(s)／ elle(s)は物を受けることもできます。

í Il est bon, ce plat. この料理は美味しいです。
Elles sont belles, ces fleurs. この花々は美しいです。

《不定代名詞》

on 私たちは（話し言葉），人々は

onは，il／ elleと同じ動詞の活用をします。「私たちは」の意味で用い
るとき，êtreの後ろの属詞や形容詞を複数形にします。

í Vous êtes japonaises ? 君たちは日本人（女性）ですか。
-Oui, on est japonaises. ̶はい，私たちは日本人（女性）です。

024

025
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活用：動詞は主語によって形を変える

《être（～は…だ）の活用》
í

je suis nous sommes

tu es vous êtes

il est ils sont

elle est elles sont

on est

il／ elle／ onと，ils／ ellesは，それぞれ同じ活用をします。

Elle est journaliste.
彼女はジャーナリストです。

Il est journaliste.

彼はジャーナリストです。Ils sont journalistes.

彼らはジャーナリストです。

Vous êtes journaliste ?
あなたはジャーナリストですか。

Nous sommes journalistes.
私たちはジャーナリストです。

026

Elle est journaliste.
彼女はジャ ナリストです

j
あなたはジャーナ

N

Il est journaliste.

Oui, je suis journaliste. 
はい，私はジャーナリストです。 
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3 日目 êtreを使った文

ExercicesExercices
1  主語を代名詞に書き換えましょう。

① Noé est français. (　　　) est français. ノエはフランス人です。彼はフランス人です。

② Ma mère est française. 私の母はフランス人です。
    (　　　) est française. 彼女はフランス人です。

③ Toi et moi, (　　　) sommes japonais. 君と私は，日本人です。

④ Léon et Léna, (　　　) sont intelligents. レオンとレナは賢いです。

⑤ Léna et toi, (　　　) êtes amusants !  君とレナは，面白いです！

2  (　　　)に主語人称代名詞を入れましょう。

① (　　　) est occupée aujourd’hui.  （　　　）は今日，忙しいです。

② (　　　) suis marié.  （　　　）は結婚しています。

③ (　　　) sommes employés. （　　　）は会社員です。

④ (　　　) es étudiant ?  （　　　）は学生ですか。

⑤ (　　　) êtes quatre ?  （　　　）は 4名様ですか。

3  (　　　)に êtreの活用形を書きましょう。

① Vous (　　　) intelligents ! あなたたちは賢いですね！

② On (　　　) fatigués. 私たちは疲れています。

③ Je (　　　) belge.  私はベルギー人です。

④ Elle (　　　) professeur. 彼女は教員です。

⑤ Tu (　　　) lycéen ?  君は高校生ですか。
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達成率
%14

《答え》 【1】① Il　② Elle　③ nous　④ ils　⑤ vous
【2】① Elle（彼女）　② Je（私）　③ Nous（私たち）　④ Tu（君）　

⑤ Vous（あななたち ＊ここでは「お客様」）
＊①形容詞 occupéeが女性形なので，主語は女性であることがわかります。

【3】① êtes　② est　③ suis　④ est　⑤ es

Il est occupé.

彼は忙しいです。

Elle est occupée.

彼女は忙しいです。

Je suis occupée.
私は忙しいです。

Je suis occupé. 
私は忙しいです。

occupé も occupée も発音は同じなので，Je suis occupé(e). と聞いただけ
では性別の違いはわかりません。
主語が三人称の場合は，主語の違いから性別を聞き分けることができます。

Il est occupupupupupupuppupupupupuppuppppppé.é.é.éé.é.é.é.éé.éé.é.é.éé.é

彼は忙しいです。

Elle est occupée.

彼女は忙しいです。

私は忙しいです。
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3 日目 êtreを使った文
11

ŕ代名詞の強勢形

Je suis libre demain. Et toi ?
　私は明日暇です。君は？

ーMoi aussi.
　ー私もです。

強勢形：主語や目的語を強調したいとき，前置詞の後ろなどで用いる

í

主語 強勢形

je moi
tu toi
il lui

elle elle
nous nous
vous vous 

ils eux
elles elles

　強勢形は，次のような場合に用います。

1 単独で
í Qui aime le chocolat ? 
-Moi !
チョコレートが好きなのは誰ですか。

ー私！

027

028

029
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達成率
%

2 c’est，ce sontの後ろで 
í C’est qui ? 
-C’est moi. /  Ce sont eux.
誰ですか。

ー私です。／彼らです。

3 aussi，non plusの前で
í J’aime le chocolat. 
-Moi aussi !
私はチョコレートが好きです。

ー私もです！

  Je n’aime pas la boxe. 
-Moi non plus.
私はボクシングが好きではありません。

ー私もです。

4 前置詞の後ろで
í Tu viens avec moi ? 
-Oui, je viens avec toi !
私と一緒に来る？

ーうん，君と一緒に行くよ！

  C’est à qui ? 
-C’est à moi.
これは誰のですか。

ー私のです。

15
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3 日目 êtreを使った文
12

ExercicesExercices
1  (　　　) に強勢形を入れましょう。

① (　　　), tu vas au marché. 君は市場へ行きます。

② (　　　), elle achète des œufs.  彼女は卵を買います。

③ (　　　), vous cherchez le cadeau. あなた（たち）はプレゼントを探します。

④ (　　　), il prépare le dessert.  彼はデザートを用意します。

⑤ (　　　), j’attends le professeur.  私は先生を待ちます。

2  答えを完成させましょう。

① Je prends un café. Et vous ? 私はコーヒーにします。あなたは？
    -(　　　), je prends un Perrier. ー私はペリエにします。

② Je travaille à Paris. Et ta sœur ? 私はパリで働いています。君の姉（妹）は？
    -(　　　), elle travaille à Tokyo. ー彼女は東京で働いています。

③ Nous sommes étudiants. Et vous ? 私たちは学生です。あなたたちは？
    -(　　　), nous sommes lycéens. ー私たちは高校生です。

④ Tu habites à Hawaï ! Et tes parents ? 君はハワイに住んでいるのか！ 君の両親は？
-(　　　), ils habitent à New York. ー彼らはニューヨークに住んでいます。

⑤ Lisa est bavarde. Et son frère ? リザはおしゃべりです。彼女の兄（弟）は？
-(　　　), il est timide. ー彼は内気です。

3  í質問を聞いて，答えを完成させましょう。

① (　　　　　) aussi.

② ( ) aussi.

③ ( ) aussi.

④ ( ) non plus.

⑤ ( ) non plus.

030
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達成率
%16

《答え》 【1】① Toi　② Elle　③ Vous　④ Lui　⑤Moi
【2】①Moi　② Elle　③ Nous　④ Eux　⑤ Lui
【3】①Moi　② Lui　③ Elle　④ Eux（または Elles）　⑤ Elles

í ① Je suis fatigué. Et toi ?　私は疲れています。君は？
② Tu es employé. Et ton frère ?　君は会社員です。君の兄（弟）は？
③Ma mère est occupée. Et votre mère ?私の母は忙しいです。あなたのお母さんは？
④ Tu n’es pas malade. Et tes ami(e)s ?　君は病気ではありません。君の友人たちは？
⑤ Elle n’est pas grande. Et ses sœurs ?　彼女は大きくありません。彼女の姉妹たちは？

Je prends un dessert. 
Et toi ?

私はデザートを食べるよ。君は？
Moi aussi, je prends 

un dessert. 
私もデザートを食べるわ。 

Je prends un dessert. 
Et toi ?

私はデザートを食べるよ。君は？
Moi, je prends seulement 

un café. 
私はコーヒーだけにしておくわ。

私はデザートを食べるよ
ds 

⑤Moi

私はデザートを食べるよ
tment
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3 日目 êtreを使った文
13

Ŗ前置詞 à と de

í Je suis à Tokyo. Je suis de Tokyo.
　私は東京にいます。私は東京出身です。

前置詞 àが表すもの 

1 場所・目的地・時間
í J’ai un rendez-vous à l’aéroport à sept heures.
　私は 7時に空港で人と会う約束があります。

2 動作の対象
 í Je téléphone à mes parents. 両親に電話をします。

3 用途
í à emporter 持ち帰り用 

  prêt-à-porter プレタポルテ（既製服）
4 含んでいるもの，風味づけされているもの

í une glace à la vanille バニラ風味アイスクリーム 
  un sorbet à l’orange オレンジシャーベット

前置詞 de（母音や無音のｈの前では d’）が表すもの 

1 起点
 í Je viens de Tokyo. 私は東京から来ました。

2 所属・所有
í le portable de Jean ジャンの携帯 

  les parents d’Amélie アメリの両親

031

032
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達成率
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3 種類・もととなる素材
í la gare de Tokyo 東京駅 

  le livre de français フランス語の本 
  un pain de campagne 田舎風パン 
  un confit de canard 鴨肉のコンフィ

●前置詞と冠詞の縮約●

[à＋ le→ au]　[à＋ les→ aux]
í Je vais au restaurant et je prends une soupe aux légumes.
　私はレストランへ行き，野菜スープを頼みます。

[de＋ le→ du]　[de＋ les→ des]
í Je regarde un oiseau du balcon, et je profite des vacances.
　私はバルコニーから鳥を見て，休暇を楽しみます。

Ď 一歩先へ

動詞には，àや deを伴う目的語（間接目的語）をとるものがあります。

▲

動詞＋ à：
téléphoner à  ～に電話をする／ dire à  ～にいう／
penser à  ～について考える／ s’intéresser à  ～に興味を持つ

▲

動詞＋ de：
parler de  ～について話す／ avoir besoin de  ～を必要とする／
profiter de  ～を利用する／ s’occuper de  ～の面倒を見る／
s’inquiéter de  ～の心配をする

　次の動詞は，直接目的語（前置詞を伴わない）をとりますが，動詞の原形

を続ける場合には，前置詞を伴います。

commencer à  ～し始める／ finir de  ～し終える／
continuer à/de  ～し続ける／ essayer de  ～するのを試みる
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3 日目 êtreを使った文

ExercicesExercices
1  (　　　) に à，de，d’のいずれかを入れましょう。

① J’habite (　　　) Londres. 私はロンドンに住んでいます。

② Je viens (　　　) Hokkaido. 私は北海道から来ました。

③ C’est le livre (　　　) Emma. これはエマの本です。

④ Je suis (　　　) Paris pendant les vacances.
私は休暇の間，パリにいます。

⑤ Je téléphone (　　　) Mila ce soir. 私は今夜ミラに電話をかけます。

2  (　　　) に au，à la，aux，du，de la，de l’，desのいずれかを入れましょう。

① Je vais (　　　) cinéma㊚ demain. 私は明日映画館に行きます。

② Léo travaille (　　　) poste㊛ .  レオは郵便局で働いています。

③ Lisa profite (　　　) week-end㊚ .  リザは週末を利用します。

④ Mina fait une tarte (　　　) fraises㊛ . ミナは苺のタルトを作ります。

⑤ Mes enfants rentrent (　　　) école㊛ .  私の子どもたちは学校から戻ります。

3  国名には男性形・女性形・複数形の区別があり，le Japon，la France，les États-
Unisのように，定冠詞がつきます。さらに，国名に場所を表す前置詞をつけると，
男性形は au Japon，女性形（語末は e）と母音や無音の hで始まる国名は，en 
France，en Iran，複数形は aux États-Unisのようになります。(　　　) に à，au，
aux，enのいずれかを入れましょう。

① J’habite (　　　) Japon, (　　　) Chiba.

② Il habite (　　　) France, (　　　) Marseille.

③ Elle travaille (　　　) États-Unis, (　　　) New York.

④ Mes parents habitent (　　　) Italie, (　　　) Rome.

⑤ J’étudie (　　　) Portugal, (　　　) Lisbonne.
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1回目 2回目 3回目
　年 　月 　日 　年 　月 　日 　年 　月 　日

達成率
%

1回目 2回目 3回目 達成率
　年 　月 　日 　年 　月 　日 　年 　月 　日 %18

《答え》 【1】 ① à　② de (d’)　③ d’　④ à　⑤ à
【2】 ① au　② à la　③ du　④ aux　⑤ de l’
【3】 ① au，à　② en，à　③ aux，à　④ en，à　⑤ au，à

Tarte tatinタルト・タタンとTarte aux fraisesタルト・オ・
フレーズ（苺のタルト）。

一度 tuになったら，vousには戻れない？
vousを使う（vouvoyer）か tuを使う（tutoyer）かは，フランス人でも悩むことがあ
るようです。というのも，一度 tuの関係になったら，vousの関係には戻れないから
です。tutoyerすることのメリットは，相手との距離が親密になること。ただし，親密
になりすぎて礼儀を欠いてしまう恐れもあります。一方，vouvoyerすることのメリッ
トは，敬意を保つことができることです。一度 tuを使い始めたら，vousの関係に戻
れませんので，相手との関係性をよく吟味するようにしましょう。もし tutoyerした
いけど相手はどう感じるだろうか，と気になったら，Ça vous dérange si on se tutoie

?（tuを使ったらご迷惑ですか？）と尋ねてみましょう。「いえ，今まで通り vous で
いきましょうよ」という冷静な答えが返ってきても大丈夫。vousのメリットを踏まえ
てのことでしょうから，前向きに捉えましょう。逆に，「Tu as raison（君のいうとお
り），これからは tutoyerしよう！　んじゃ，サリュ！」と急に親しくされて，却って
戸惑ってしまうかも！？　tutoyerと vouvoyerの狭間で思いを巡らすことは，相手と
の距離を見直す以上に，人間関係を築く上でのお互いの価値観に触れ合うきっかけと
なることでしょう。
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