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無料音声ダウンロードについて

　本書の音声は無料でダウンロードすることができます。

　下記 URL または右の QR コードからアクセスしてご利用ください。   

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-446-3

音声は「見出し語」→「例文」の順に 1 回ずつパート①はややゆっくり，パート②

は自然な速さで，見出し語を男性，例文を女性のナレーターが読み上げています。

ダウンロード用の音声には，①見出し語＋例文，②見出し語のみ，③例文のみ，の

3 パターンの音声を用意いたしました。ランダム再生やシャドーイングの練習など

にぜひご活用ください。

⚠注意事項⚠

● ダウンロードで提供する音声は，複数のファイル・フォルダを ZIP 形式で 1 ファイル

にまとめています。

● ダウンロード後に復元してご利用ください。ダウンロード後に，ZIP 形式に対応した

復元アプリを必要とする場合もあります。

● 音声ファイルは MP3 形式です。モバイル端末，パソコンともに，MP3 ファイルを再

生可能なアプリを利用して聞くことができます。

● インターネット環境によってはダウンロードできない場合や，ご使用の機器によって

再生できない場合があります。

● 本書の音声ファイルは，一般家庭での私的使用の範囲内で私用する目的で頒布するも

のです。それ以外の目的で本書の音声ファイルの複製・改変・放送・送信などを行い

たい場合には，著作権法の定めにより，著作権者等に申し出て事前に許諾を受ける必

要があります。
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◆　温　故　知　新　◆

言葉は我々の感情や思考を表すための道具であり，一種の「生き物」でもありま

す。とりわけ日進月歩の現代では，絶えず新語が生まれ，使われなくなった言葉は

自然と淘汰されていきます。もちろん中国語も例外ではありません。たとえば，“网

(wǎng)”は古くから「網
あみ

」として用いられてきましたが，今ではインターネット用

語として欠かせない重要な単語となっています。

中国語の資格検定 HSK（中文水平考试）は，2010年に新基準が公表されてか

ら十数年の歳月が過ぎました。2021年，『国際中国語教育・中国語レベル等級基準』

が最新の基準となり，2023年には新たに「HSK7～ 9級」が加わりました。こ

れも時代の流れと言えましょう。

外国語学習において，語彙の習得は欠かせません。本書はこの最新基準に基づ

く 973語彙（3級）をすべて網羅し，日本人の学習者に学びやすい・覚えやすい

HSK3級用の対策本として執筆しました。一日見開きの 8単語を学ぶことで，毎

日の積み重ねにより無理なく自然と語彙力がアップします。テキストの例文にも 3

級の関連語彙をできるだけ多く用いて会話文にしています。1級および 2級の単語

をおさらいしつつ，更なるステップアップが図れるようになっています。

本書は HSKの対策本としてだけでなく，中国語検定試験の 4級および 3級にも

対応しています。また，日常会話練習のテキストとしても活用できるでしょう。さ

らに使う頻度の高い四字熟語・慣用表現も紹介するなど，皆さんの語学力のレベル

アップに役立つことを願っています。

最後に，本書の出版に際して，ひとかたならぬ多くのアドバイスをくださった語

研の西山美穂氏，原稿作成にご協力いただいた増田真意子氏，須藤靖子氏。そして，

日本語訳について助言をいただいた湘南中文學苑の学習者の皆さんに感謝申し上げ

ます。

林　怡州

はじめに
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 本書は『国際中国語教育・中国語レベル等級基準』に準拠し，HSK3級計 973

単語をすべて収録しています。

 すべての見出し語，フレーズおよび例文にピンイン表記をつけています。各ペー

ジ右上のQRコードを読み込んで音声を再生し，ネイティブの吹込みを聴きな

がら，正しい中国語の発音を習得しましょう！

 語彙は「離合詞」「自然現象」の場合，2音節の発音記号の間に「/」を入れて

表記しています。たとえば「说话 shuō / huà」「下雨 xià / yǔ」など。ただし，方向

補語および結果補語の場合は「/」を入れていません。

 中国語の単語を記憶する際に，「簡体字」＋「ピンイン記号」＋「日本語の意味」

の三本柱に加え，品詞も把握したうえで，常にセットで覚えましょう。

 「単語」→「フレーズ」→「例文」と段階的に中国語の基礎を積み上げていく編

集内容で，効率的に学習していただけます。

 奇数のページに掲載されている例文は，日常会話で使用頻度の高い内容を作成

しました。検定対策のみならず，本書の例文をそのまま暗記すれば，会話にも

大変役立ちます。

 例文の赤字部分には見出し語が含まれます。太字の対訳を参考にしながら赤シー

トを活用して，確実に身に付けましょう！

 「学習計画表」「チェックボックス」「達成率欄」に沿って学習を進めれば，いっ

そうモチベーションが上がります。

本書の特長と使い方
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本書の特長と使い方
 80単語ごとにまとめた復習コーナーで，学習の成果をチェックすることができ

ます。

 基礎的な文法知識や「逆順語彙」「京劇」といった中国関連の内容を 7つのコラ

ムに載せてあります。

 巻末の索引は 968項目の見出し語を検索しやすいように，アルファベット順お

よび声調順に基づきリストアップしました。

 本書は HSK3級単語のほか，「4級～ 9級」の単語も取り入れました。単語の

右上に記入してある数字は，該当級の単語のレベルを示しています。

 【パート①】に使用頻度の高い「四字成語・慣用表現」を掲載しています。これ

を覚えれば，次のステップアップにつながります。

 中国語と日本語の「同義語彙」「類似語彙」を【パート②】にまとめましたので，

効率よく暗記できます。さらに，【パート①】とリンクしている内容を読み返す

ことにより，いっそう定着度が高まります。

 本書のピンイン表記は『现代汉语词典』（商务印书馆）に準拠しております。

【表記や記号について】

名詞  動詞  形容詞  副詞  量詞  固有名詞  時間名詞  代名詞
離合動詞  助動詞  前置詞  接続詞  方位詞

接頭語  接尾語  擬音語  程度補語  方向補語  フレーズ

◆  ：見出し語を用いた語

関：関連語　類：類義語　反：反義語　
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002

009

013

011

010

012

014

016

015

16 17

%

達成率パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8
2 慣 伤

shāng

脑
nǎo

筋
jīn

　頭が痛い／困る

比赛
bǐsài

名詞  試合，コンテスト，コンクール
動詞  試合する，競技する
  ◆    参

cānjiā
加比

bǐsài
赛：試合に出る　関   场

chǎng
：試合を数える量詞

昨
Zuótiān

天 的
de

 游
yóu/yǒng

泳 比
bǐsài

赛 非
fēicháng

常 精
jīngcǎi

彩。
                                 

昨日の水泳の試合はとても素晴らしかったです。　

表格
biǎogé

名詞  表，用紙
  ◆    填

tián
表
biǎogé

格：用紙に記入する

関   张
zhāng

205：シート状のものを数える量詞

  
这
Zhèi

 张
zhāng

 表
biǎogé

格 我
wǒ

 不
bù

 知
zhīdào

道 该
gāi

 怎
zěnme

么 填
tián

。
 

私はこの表をどのように埋めればよいのかわかりません。

部长
bùzhǎng

名詞  大臣，部長
  ◆    国

guófáng
防部

bùzhǎng
长：防衛大臣

関   经
jīnglǐ

理：マネージャー，部長 （※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

中
Zhōng-Rì

日 两
liǎng

 国
guó

 的
de

 外
wàijiāo

交 部
bùzhǎng

长 举
jǔxíngle

行了 会
huìtán

谈。
                                    

日中両国の外務大臣が会談を行いました。

彩色
cǎisè

名詞  カラー，さまざまな色
  ◆    彩

cǎisè
色电

diànshì
视（机

jī
）：カラーテレビ

関   黑
hēibái

白：白黒 （※コラム：「逆順語彙」）

你
Nǐ

 喜
xǐhuan

欢 彩
cǎisè

色 的
de

 还
háishi

是 黑
hēibái

白 的
de

？

あなたはカラーと白黒のどちらが好きですか。

长城
Chángchéng

固有名詞  万里の長城
  ◆    万

Wànlǐ-Chángchéng
里长城：万里の長城　関   象

xiàngzhēng
征：象徴，シンボル

万
Wànlǐ-Chángchéng

里长城 是
shì

 中
Zhōngguó

国 的
de

 象
xiàngzhēng

征。
  

万里の長城は中国のシンボルです。

长处
cháng•chù

名詞  長所，特長，強み
 類   优

yōudiǎn
点 167：長所，メリット

反   短
duǎn•chù

处 032：短所，欠点

每
Měige

个 人
rén

 都
dōu

 有
yǒu

 长
chángchù

处 也
yě

 有
yǒu

 短
duǎnchù

处。
   

すべての人は皆，長所もあるし短所もあります。

厂
chǎng

名詞  工場
  ◆    厂

chǎngzhǎng
长：工場長　類   工

gōngchǎng
厂：工場

我
Wǒmen

们 厂
chǎng

 的
de

 厂
chǎngzhǎng

长 是
shì

 日
Rìběnrén

本人。
  

私たちの工場の工場長は日本人です。

衬衫
chènshān 

名詞  シャツ，ブラウス
関   件

jiàn
：シャツなどの量詞　類   衬

chènyī
衣：シャツ，下着

他
Tā

 穿
chuānzhe

着 一
yí

 件
jiàn

 短
duǎnxiù

袖 的
de

 衬
chènshān

衫。
  

彼は半袖のシャツを着ています。

4

7-9

7-9

5

5 3

3

43

3 3

3

3 3

5

5

5

7-9

四 字 用語熟 句慣＆

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
チェック   ■■ àixīn   ■■ bǎwò   ■■ bānjí   ■■ bǎo’ān   ■■ bǎoxiǎn   ■■ bào   ■■ bèizi   ■■ běnlǐng 

見出し語は品詞の順で示
しています。

チェックボックスにチェック
を入れ，その日の習得語彙数
を数えて記入してください。

中国語の見出し語の下に，
ピンインを示しています。

ピンインから単語を書けるか
暗記度をチェック！（前ページの復習）

数字は該当する見出し語の番号を
示しています。

※該当のコラムに
関する単語である
ことを示します。
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QR コードを読み込むこと
で音声（見出し語⇢例文の順）を
聴くことができます。

例文は，フレーズ，連語で
まるごと覚えましょう！
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  開始日：　　　年　　月　　日

1週間1週間 月 火 水 木 金 土 日

1週目
001-160
（p.14-56）

済

161-320
（p.58-100）

済

321-480
（p.102-144）

済

481-568
（p.146-168）

済

569-760
（p.172-195）

済

761-968
（p.196-221）

済

総まとめ

001-968

 開始日：　　　年　　月　　日

2週間 月 火 水 木 金 土 日

1週目
001-080
（p.14-34）

済

081-160
（p.36-56）

済

161-240
（p.58-78）

済

241-320
（p.80-100）

済

321-400
（p.102-122）

済

401-480
（p.124-144）

済

481-568
（p.146-168）

済

2週目 復習

001-568

569-664
（p.172-183）

済

665-760
（p.184-195）

済

761-856
（p.196-207）

済

857-968
（p.208-221）

済

復習

569-968
総まとめ

001-968

 開始日：　　　年　　月　　日

3週間 月 火 水 木 金 土 日

1週目
001-080
（p.14-34）

済

081-160
（p.36-56）

済

161-240
（p.58-78）

済

241-320
（p.80-100）

済

321-400
（p.102-122）

済

401-480
（p.124-144）

済

481-568
（p.146-168）

済

2週目
569-664
（p.172-183）

済

665-760
（p.184-195）

済

761-856
（p.196-207）

済

857-968
（p.208-221）

済

復習

001-568

001-160
（p.14-56）

済

161-320
（p.58-100）

済

3週目
321-480
（p.102-144）

済

481-568
（p.146-168）

済

569-760
（p.172-195）

済

761-968
（p.196-221）

済

復習

569-968
総まとめ

001-968
予備日

学習計画表

基本語彙はここまで
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 開始日：　　　年　　月　　日

月 火 水 木 金 土 日

1週目

2週目

3週目

4週目

5週目

6週目

7週目

8週目

9週目

10週目

中国語HSK3級単語900 ためし読み → Webページへ
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Part Ⅰ

3級
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005

003

002

004

006

008

007

14

日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

パート ❶

名詞

爱心
àixīn

名詞  思いやり，愛
  ◆    有

yǒu
爱
àixīn

心：思いやりがある　関    同
tóngqíngxīn

情心：同情心
她
Tā

 是
shì

 一
yí

 个
ge

 很
hěn

 有
yǒu

 爱
àixīn

心 的
de

 人
rén

。
                                 

彼女はとても思いやりのある人です。　

把握
bǎwò

名詞  自信　動詞  握る，把握する，とらえる
  ◆    没

méiyǒu
有把

bǎwò
握：自信がない

  ◆    把
bǎwò

握机
jīhuì

会：チャンスを捕える

  
这
Zhèicì

次 的
de

 考
kǎoshì

试，我
wǒ

 没
méi

 什
shénme

么 把
bǎwò

握。
 

今回の試験は，私はあまり自信がありません。

班级
bānjí

名詞  学年とクラス
  ◆    每

měige
个班

bānjí
级：全学年のクラス　関   年

niánjí
级：学年

那
Nèi

 所
suǒ

 女
nǚzǐ

子 高
gāozhōng

中 的
de

 班
bānjí

级 不
bú

 太
tài

 多
duō

。
                                    

あの女子高のクラス数はあまり多くありません。

保安
bǎo’ān

名詞  警備，警備員，保安
  ◆    保

bǎoān
安制

zhìdù
度  ：安全制度　類   门

ménwèi
卫：守衛，門衛

银
Yínhángli

行里 站
zhànzhe

着 两
liǎng

 个
ge

 保
bǎo ān

安 人
rényuán

员。
 ’
銀行内には，警備員2人が立っています。　

保险
bǎoxiǎn

名詞  保険　動詞  保証する，請け合う
形容詞  安全だ
  ◆   上

shàng
保
bǎoxiǎn

险：保険に加入する　 ◆   不
bù

保
bǎoxiǎn

险：危ない，危険だ

我
Wǒ

 在
zài

 日
Rìběn

本 的
de

 一
yì

 家
jiā

 保
bǎoxiǎn

险 公
gōngsī

司 工
gōngzuò

作。
  

私は日本のある保険会社に勤めています。

报
bào

名詞  新聞
動詞  報告する，報いる，仕返しをする
  ◆    看

kàn/bào
报：新聞を読む　類   报

bàozhǐ
纸：新聞

爷
Yéye

爷 每
měitiān

天 先
xiān

 看
kàn

 报
bào

 再
zài

 吃
chī

 早
zǎofàn

饭。
   

祖父は毎日まず新聞を読んでから朝食をとります。

被子
bèizi

名詞  掛け布団
  ◆    铺

pū
被
bèizi

子：布団を敷く　関   褥
rùzi

子：敷布団
睡

Shuì/jiào

觉 时
shí

 要
yào

 盖
gàihǎo

好 被
bèizi

子 才
cái

 不
bú

 会
huì

 着
zháo/liáng

凉。
  

寝る時にしっかり布団をかけないと風邪を引きます。

本领
běnlǐng 

名詞  腕前，才能，能力
  ◆    本

běnlǐng
领很

hěn
高
gāo

：能力が優れている

類   本
běnshi

事：才能，能力

你
Nǐ

 觉
juéde

得 他
tā

 的
de

 本
běnlǐng

领 怎
zěnmeyàng

么样？
  

あなたは彼の能力についてどう思いますか。

4

6

3

3

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
チェック
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15

%

達成率
四 字 用語熟 句慣＆

成 一
yì

知
zhī

半
bàn

解
jiě

　一
いっちはんかい

知半解／生半可

爱心
àixīn

名詞  思いやり，愛
  ◆    有

yǒu
爱
àixīn

心：思いやりがある　関    同
tóngqíngxīn

情心：同情心
她
Tā

 是
shì

 一
yí

 个
ge

 很
hěn

 有
yǒu

 爱
àixīn

心 的
de

 人
rén

。
                                 

彼女はとても思いやりのある人です。　

把握
bǎwò

名詞  自信　動詞  握る，把握する，とらえる
  ◆    没

méiyǒu
有把

bǎwò
握：自信がない

  ◆    把
bǎwò

握机
jīhuì

会：チャンスを捕える

  
这
Zhèicì

次 的
de

 考
kǎoshì

试，我
wǒ

 没
méi

 什
shénme

么 把
bǎwò

握。
 

今回の試験は，私はあまり自信がありません。

班级
bānjí

名詞  学年とクラス
  ◆    每

měige
个班

bānjí
级：全学年のクラス　関   年

niánjí
级：学年

那
Nèi

 所
suǒ

 女
nǚzǐ

子 高
gāozhōng

中 的
de

 班
bānjí

级 不
bú

 太
tài

 多
duō

。
                                    

あの女子高のクラス数はあまり多くありません。

保安
bǎo’ān

名詞  警備，警備員，保安
  ◆    保

bǎoān
安制

zhìdù
度  ：安全制度　類   门

ménwèi
卫：守衛，門衛

银
Yínhángli

行里 站
zhànzhe

着 两
liǎng

 个
ge

 保
bǎo ān

安 人
rényuán

员。
 ’
銀行内には，警備員2人が立っています。　

保险
bǎoxiǎn

名詞  保険　動詞  保証する，請け合う
形容詞  安全だ
  ◆   上

shàng
保
bǎoxiǎn

险：保険に加入する　 ◆   不
bù

保
bǎoxiǎn

险：危ない，危険だ

我
Wǒ

 在
zài

 日
Rìběn

本 的
de

 一
yì

 家
jiā

 保
bǎoxiǎn

险 公
gōngsī

司 工
gōngzuò

作。
  

私は日本のある保険会社に勤めています。

报
bào

名詞  新聞
動詞  報告する，報いる，仕返しをする
  ◆    看

kàn/bào
报：新聞を読む　類   报

bàozhǐ
纸：新聞

爷
Yéye

爷 每
měitiān

天 先
xiān

 看
kàn

 报
bào

 再
zài

 吃
chī

 早
zǎofàn

饭。
   

祖父は毎日まず新聞を読んでから朝食をとります。

被子
bèizi

名詞  掛け布団
  ◆    铺

pū
被
bèizi

子：布団を敷く　関   褥
rùzi

子：敷布団
睡

Shuì/jiào

觉 时
shí

 要
yào

 盖
gàihǎo

好 被
bèizi

子 才
cái

 不
bú

 会
huì

 着
zháo/liáng

凉。
  

寝る時にしっかり布団をかけないと風邪を引きます。

本领
běnlǐng 

名詞  腕前，才能，能力
  ◆    本

běnlǐng
领很

hěn
高
gāo

：能力が優れている

類   本
běnshi

事：才能，能力

你
Nǐ

 觉
juéde

得 他
tā

 的
de

 本
běnlǐng

领 怎
zěnmeyàng

么样？
  

あなたは彼の能力についてどう思いますか。

4

3 3

3

1 
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013

011

010

012

014

016

015

16

パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

比赛
bǐsài

名詞  試合，コンテスト，コンクール
動詞  試合する，競技する
  ◆    参

cānjiā
加比

bǐsài
赛：試合に出る　関   场

chǎng
：試合を数える量詞

昨
Zuótiān

天 的
de

 游
yóu/yǒng

泳 比
bǐsài

赛 非
fēicháng

常 精
jīngcǎi

彩。
                                 

昨日の水泳の試合はとても素晴らしかったです。　

表格
biǎogé

名詞  表，用紙
  ◆    填

tián
表
biǎogé

格：用紙に記入する

関   张
zhāng

205：シート状のものを数える量詞

  
这
Zhèi

 张
zhāng

 表
biǎogé

格 我
wǒ

 不
bù

 知
zhīdào

道 该
gāi

 怎
zěnme

么 填
tián

。
 

私はこの表をどのように埋めればよいのかわかりません。

部长
bùzhǎng

名詞  大臣，部長
  ◆    国

guófáng
防部

bùzhǎng
长：防衛大臣

関   经
jīnglǐ

理：マネージャー，部長 （※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

中
Zhōng-Rì

日 两
liǎng

 国
guó

 的
de

 外
wàijiāo

交 部
bùzhǎng

长 举
jǔxíngle

行了 会
huìtán

谈。
                                    

日中両国の外務大臣が会談を行いました。

彩色
cǎisè

名詞  カラー，さまざまな色
  ◆    彩

cǎisè
色电

diànshì
视（机

jī
）：カラーテレビ

関   黑
hēibái

白：白黒 （※コラム：「逆順語彙」）

你
Nǐ

 喜
xǐhuan

欢 彩
cǎisè

色 的
de

 还
háishi

是 黑
hēibái

白 的
de

？

あなたはカラーと白黒のどちらが好きですか。

长城
Chángchéng

固有名詞  万里の長城
  ◆    万

Wànlǐ-Chángchéng
里长城：万里の長城　関   象

xiàngzhēng
征：象徴，シンボル

万
Wànlǐ-Chángchéng

里长城 是
shì

 中
Zhōngguó

国 的
de

 象
xiàngzhēng

征。
  

万里の長城は中国のシンボルです。

长处
cháng•chù

名詞  長所，特長，強み
 類   优

yōudiǎn
点 167：長所，メリット

反   短
duǎn•chù

处 032：短所，欠点

每
Měige

个 人
rén

 都
dōu

 有
yǒu

 长
chángchù

处 也
yě

 有
yǒu

 短
duǎnchù

处。
   

すべての人は皆，長所もあるし短所もあります。

厂
chǎng

名詞  工場
  ◆    厂

chǎngzhǎng
长：工場長　類   工

gōngchǎng
厂：工場

我
Wǒmen

们 厂
chǎng

 的
de

 厂
chǎngzhǎng

长 是
shì

 日
Rìběnrén

本人。
  

私たちの工場の工場長は日本人です。

衬衫
chènshān 

名詞  シャツ，ブラウス
関   件

jiàn
：シャツなどの量詞　類   衬

chènyī
衣：シャツ，下着

他
Tā

 穿
chuānzhe

着 一
yí

 件
jiàn

 短
duǎnxiù

袖 的
de

 衬
chènshān

衫。
  

彼は半袖のシャツを着ています。

4

7-9

7-9

5

5 3

3

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
チェック    àixīn    bǎwò    bānjí    bǎo’ān
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002

17

%

達成率

2 慣 伤
shāng

脑
nǎo

筋
jīn

　頭が痛い／困る

比赛
bǐsài

名詞  試合，コンテスト，コンクール
動詞  試合する，競技する
  ◆    参

cānjiā
加比

bǐsài
赛：試合に出る　関   场

chǎng
：試合を数える量詞

昨
Zuótiān

天 的
de

 游
yóu/yǒng

泳 比
bǐsài

赛 非
fēicháng

常 精
jīngcǎi

彩。
                                 

昨日の水泳の試合はとても素晴らしかったです。　

表格
biǎogé

名詞  表，用紙
  ◆    填

tián
表
biǎogé

格：用紙に記入する

関   张
zhāng

205：シート状のものを数える量詞

  
这
Zhèi

 张
zhāng

 表
biǎogé

格 我
wǒ

 不
bù

 知
zhīdào

道 该
gāi

 怎
zěnme

么 填
tián

。
 

私はこの表をどのように埋めればよいのかわかりません。

部长
bùzhǎng

名詞  大臣，部長
  ◆    国

guófáng
防部

bùzhǎng
长：防衛大臣

関   经
jīnglǐ

理：マネージャー，部長 （※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

中
Zhōng-Rì

日 两
liǎng

 国
guó

 的
de

 外
wàijiāo

交 部
bùzhǎng

长 举
jǔxíngle

行了 会
huìtán

谈。
                                    

日中両国の外務大臣が会談を行いました。

彩色
cǎisè

名詞  カラー，さまざまな色
  ◆    彩

cǎisè
色电

diànshì
视（机

jī
）：カラーテレビ

関   黑
hēibái

白：白黒 （※コラム：「逆順語彙」）

你
Nǐ

 喜
xǐhuan

欢 彩
cǎisè

色 的
de

 还
háishi

是 黑
hēibái

白 的
de

？

あなたはカラーと白黒のどちらが好きですか。

长城
Chángchéng

固有名詞  万里の長城
  ◆    万

Wànlǐ-Chángchéng
里长城：万里の長城　関   象

xiàngzhēng
征：象徴，シンボル

万
Wànlǐ-Chángchéng

里长城 是
shì

 中
Zhōngguó

国 的
de

 象
xiàngzhēng

征。
  

万里の長城は中国のシンボルです。

长处
cháng•chù

名詞  長所，特長，強み
 類   优

yōudiǎn
点 167：長所，メリット

反   短
duǎn•chù

处 032：短所，欠点

每
Měige

个 人
rén

 都
dōu

 有
yǒu

 长
chángchù

处 也
yě

 有
yǒu

 短
duǎnchù

处。
   

すべての人は皆，長所もあるし短所もあります。

厂
chǎng

名詞  工場
  ◆    厂

chǎngzhǎng
长：工場長　類   工

gōngchǎng
厂：工場

我
Wǒmen

们 厂
chǎng

 的
de

 厂
chǎngzhǎng

长 是
shì

 日
Rìběnrén

本人。
  

私たちの工場の工場長は日本人です。

衬衫
chènshān 

名詞  シャツ，ブラウス
関   件

jiàn
：シャツなどの量詞　類   衬

chènyī
衣：シャツ，下着

他
Tā

 穿
chuānzhe

着 一
yí

 件
jiàn

 短
duǎnxiù

袖 的
de

 衬
chènshān

衫。
  

彼は半袖のシャツを着ています。

43

3 3

3

3 3

5

5

5

7-9

四 字 用語熟 句慣＆

   bǎoxiǎn    bào    bèizi    běnlǐng 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

成就
chéngjiù

名詞  成果，業績　動詞  成就する，成し遂げる
  ◆    有

yǒu
成
chéngjiù

就：成果をあげる

類    成
chéngguǒ

果 599：成果，よい結果

他
Tā

 在
zài

 事
shìyè

业 上
shàng

 很
hěn

 有
yǒu

 成
chéngjiù

就。
                                 

彼は仕事で大きな成果をあげています。　

成员
chéngyuán

名詞  メンバー，構成員
  ◆    重

zhòngyào
要成

chéngyuán
员：重要なメンバー

  ◆    家
jiātíng

庭成
chéngyuán

员：家族構成員

  
这
Zhèi

 条
tiáo

 狗
gǒu

 也
yě

 是
shì

 我
wǒmen

们 的
de

 家
jiātíng

庭 成
chéngyuán

员。
 

この犬も私たち家族の一員です。

城市
chéngshì

名詞  都市，町
  ◆    大

dà
城
chéngshì

市：大都会　類    城
chéng

：都市，市街
北
Běijīng

京 和
hé

 上
Shànghǎi

海 都
dōu

 是
shì

 大
dà

 城
chángshì

市。
                                    

北京と上海はどちらも大都市です。

初中
chūzhōng

名詞  中学校
  ◆    初

chūzhōngshēng
中生：中学生　関    高

gāozhōng
中：高校

初
Chūzhōng

中 和
hé

 小
xiǎoxué

学 都
dōu

 是
shì

 义
yìwù

务 教
jiàoyù

育。

中学校と小学校はいずれも義務教育です。　

创新
chuàngxīn

名詞  創造性，イノベーション
動詞  革新する，刷新する，新しい物を作り出す
  ◆    大

dàdǎn
胆创

chuàngxīn
新：大胆に革新する　反    保

bǎoshǒu
守：保守的だ

科
Kēxué

学 研
yánjiū

究 要
yào

 有
yǒu

 创
chuàngxīn

新 的
de

 精
jīngshén

神。
  

科学研究にはイノベーションの精神が必要です。（※コラム：「中国語の外来語」）

从前
cóngqián

名詞  以前，昔，これまで
  ◆    和

hé
从
cóngqián

前不
bù

一
yíyàng

样 ：昔と違って　類    以
yǐqián

前：以前，昔
老
Lǎoshishuō

实说 从
cóngqián

前 我
wǒ

 还
hái

 不
bú

 会
huì

 说
shuō

 中
Zhōngwén

文。
   

正直なところ，以前私はまだ中国語が話せませんでした。

错误
cuòwù

名詞  過失，間違い，誤り
形容詞  間違っている，誤っている
  ◆    改

gǎizhèng
正错

cuòwù
误观

guānniàn
念：誤った考えを改める　反    正

zhèngquè
确：正しい

我
Wǒmen

们 应
yīnggāi

该 勇
yǒngyú

于 承
chéngrèn

认 自
zìjǐ

己 的
de

 错
cuòwù

误。
  

私たちは勇気を出して自分の過ちを認めるべきです。

大夫
dàifu 

名詞  医者，医師
  ◆    看

kàn
大
dàifu

夫：医者に診てもらう　類   医
yīshēng

生：医者
王

Wáng

 大
dàifu

夫 经
jīngcháng

常 给
gěi

 奶
nǎinai

奶 看
kàn/bìng

病。
  

王医師はいつも祖母を診察してくれています。

5 4

4 3

3

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
チェック    bǐsài    biǎogé    bùzhǎng    cǎisè
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達成率
四 字 用語熟 句慣＆

3 成 大
dà

同
tóng

小
xiǎo

异
yì

　大
だいどう

同小
しょうい

異／だいたい同じである

成就
chéngjiù

名詞  成果，業績　動詞  成就する，成し遂げる
  ◆    有

yǒu
成
chéngjiù

就：成果をあげる

類    成
chéngguǒ

果 599：成果，よい結果

他
Tā

 在
zài

 事
shìyè

业 上
shàng

 很
hěn

 有
yǒu

 成
chéngjiù

就。
                                 

彼は仕事で大きな成果をあげています。　

成员
chéngyuán

名詞  メンバー，構成員
  ◆    重

zhòngyào
要成

chéngyuán
员：重要なメンバー

  ◆    家
jiātíng

庭成
chéngyuán

员：家族構成員

  
这
Zhèi

 条
tiáo

 狗
gǒu

 也
yě

 是
shì

 我
wǒmen

们 的
de

 家
jiātíng

庭 成
chéngyuán

员。
 

この犬も私たち家族の一員です。

城市
chéngshì

名詞  都市，町
  ◆    大

dà
城
chéngshì

市：大都会　類    城
chéng

：都市，市街
北
Běijīng

京 和
hé

 上
Shànghǎi

海 都
dōu

 是
shì

 大
dà

 城
chángshì

市。
                                    

北京と上海はどちらも大都市です。

初中
chūzhōng

名詞  中学校
  ◆    初

chūzhōngshēng
中生：中学生　関    高

gāozhōng
中：高校

初
Chūzhōng

中 和
hé

 小
xiǎoxué

学 都
dōu

 是
shì

 义
yìwù

务 教
jiàoyù

育。

中学校と小学校はいずれも義務教育です。　

创新
chuàngxīn

名詞  創造性，イノベーション
動詞  革新する，刷新する，新しい物を作り出す
  ◆    大

dàdǎn
胆创

chuàngxīn
新：大胆に革新する　反    保

bǎoshǒu
守：保守的だ

科
Kēxué

学 研
yánjiū

究 要
yào

 有
yǒu

 创
chuàngxīn

新 的
de

 精
jīngshén

神。
  

科学研究にはイノベーションの精神が必要です。（※コラム：「中国語の外来語」）

从前
cóngqián

名詞  以前，昔，これまで
  ◆    和

hé
从
cóngqián

前不
bù

一
yíyàng

样 ：昔と違って　類    以
yǐqián

前：以前，昔
老
Lǎoshishuō

实说 从
cóngqián

前 我
wǒ

 还
hái

 不
bú

 会
huì

 说
shuō

 中
Zhōngwén

文。
   

正直なところ，以前私はまだ中国語が話せませんでした。

错误
cuòwù

名詞  過失，間違い，誤り
形容詞  間違っている，誤っている
  ◆    改

gǎizhèng
正错

cuòwù
误观

guānniàn
念：誤った考えを改める　反    正

zhèngquè
确：正しい

我
Wǒmen

们 应
yīnggāi

该 勇
yǒngyú

于 承
chéngrèn

认 自
zìjǐ

己 的
de

 错
cuòwù

误。
  

私たちは勇気を出して自分の過ちを認めるべきです。

大夫
dàifu 

名詞  医者，医師
  ◆    看

kàn
大
dàifu

夫：医者に診てもらう　類   医
yīshēng

生：医者
王

Wáng

 大
dàifu

夫 经
jīngcháng

常 给
gěi

 奶
nǎinai

奶 看
kàn/bìng

病。
  

王医師はいつも祖母を診察してくれています。

7-9 4

7-9

4

4

3

3※

   Chángchéng    cháng•chù    chǎng    chènshān 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

代
dài

名詞  世代，～代 《時代区分》
動詞  代わる，代わって～する，代理する
  ◆    上

shàng
一
yí

代
dài

：前の世代　 ◆    下
xià

一
yí

代
dài

：次の世代

我
Wǒmen

们 这
zhè

 一
yí

 代
dài

 是
shì

 幸
xìngfú

福 的
de

 一
yí

 代
dài

。
                                 

私たちの世代は，幸せな時代です。　

单元
dānyuán

名詞  《集合住宅で階段を共有する》 区画，《教科内容の》 単元
  ◆    单

dānyuán
元住

zhùzhái
宅：（集合住宅の）各戸

  ◆    第
dì-yī

一单
dānyuán

元：第一ユニット，第一の学習単元 （章・課）

  
我
Wǒ

 住
zhùzài

在 五
wǔ

 号
hào

 楼
lóu

 三
sān

 单
dānyuán

元 二
èrshì

室。
 

私は 5 号棟の 3番区画の 2 号室に住んでいます。

当地
dāngdì

名詞  現地，当地，その土地
 類   本

běndì
地：当地，ローカル　反   外

wàidì
地：よその土地

我
Wǒ

 不
bú

 是
shì

 当
dāngdìrén

地人，对
duì

 这
zhè

 一
yídài

带 不
bù

 熟
shú

。
                                    

私はここの土地の者ではないので，この辺りには詳しくありません。

导演
dǎoyǎn

名詞  《映画などの》 監督，演出家
動詞  《演劇や映画を》 監督する，演出する
  ◆    有

yǒumíng
名的

de
导
dǎoyǎn

演：有名な監督　関   演
yǎnyuán

员 162：役者，俳優

他
Tā

 是
shì

 国
guójìshàng

际上 著
zhùmíng

名 的
de

 导
dǎoyǎn

演。

彼は世界的に有名な監督です。　

电视剧
diànshìjù

名詞  テレビドラマ
 関   节

jiémù
目：番組　類   连

liánxùjù
续剧 091：連続ドラマ

我
Wǒ

 从
cónglái

来 没
méi

 看
kànguo

过 中
Zhōngguó

国 的
de

 电
diànshìjù

视剧。
  

私はいままで中国のテレビドラマを見たことがありません。

电视台
diànshìtái

名詞  テレビ局
  ◆    中

Zhōngyāng-Diànshìtái
央电视台：CCTV（中国の国営テレビ局）

 関   电
diàntái

台：ラジオ放送局

你
Nǐ

 最
zuì

 喜
xǐhuan

欢 看
kàn

 哪
něige

个 电
diànshìtái

视台？
   

あなたはどのテレビ局が一番好きですか。

电子邮件
diànzǐ-yóujiàn

名詞  電子メール，Eメール
関   短

duǎnxìn
信：ショートメール

類   伊
yīmèir
妹儿：Eメール （※コラム：「中国語の外来語」）

如
Rúguǒ

果 有
yǒu

 什
shénme

么 问
wèntí

题，给
gěi

 我
wǒ

 发
fā

 电
diànzǐ

子 邮
yóujiàn

件。
  

もし何か問題があったら，私にメールしてください。

短处
duǎn•chù 

名詞  短所，欠点，弱み
類   缺

quēdiǎn
点 118：欠点，短所，弱点

反   长
cháng•chù

处 014：長所，優れた点

有
Yǒu

 短
duǎnchù

处 就
jiù

 要
yào

 尽
jǐnliàng

量 想
xiǎng

 办
bànfǎ

法 改
gǎiguòlai

过来。
  

欠点があるなら，できる限り改めるよう対策を考えるべきです。

6

6

5

3

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■
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四 字 用語熟 句慣＆

4 慣 活
huó

字
zì

典
diǎn

　生き字引／物知り

代
dài

名詞  世代，～代 《時代区分》
動詞  代わる，代わって～する，代理する
  ◆    上

shàng
一
yí

代
dài

：前の世代　 ◆    下
xià

一
yí

代
dài

：次の世代

我
Wǒmen

们 这
zhè

 一
yí

 代
dài

 是
shì

 幸
xìngfú

福 的
de

 一
yí

 代
dài

。
                                 

私たちの世代は，幸せな時代です。　

单元
dānyuán

名詞  《集合住宅で階段を共有する》 区画，《教科内容の》 単元
  ◆    单

dānyuán
元住

zhùzhái
宅：（集合住宅の）各戸

  ◆    第
dì-yī

一单
dānyuán

元：第一ユニット，第一の学習単元 （章・課）

  
我
Wǒ

 住
zhùzài

在 五
wǔ

 号
hào

 楼
lóu

 三
sān

 单
dānyuán

元 二
èrshì

室。
 

私は 5 号棟の 3番区画の 2 号室に住んでいます。

当地
dāngdì

名詞  現地，当地，その土地
 類   本

běndì
地：当地，ローカル　反   外

wàidì
地：よその土地

我
Wǒ

 不
bú

 是
shì

 当
dāngdìrén

地人，对
duì

 这
zhè

 一
yídài

带 不
bù

 熟
shú

。
                                    

私はここの土地の者ではないので，この辺りには詳しくありません。

导演
dǎoyǎn

名詞  《映画などの》 監督，演出家
動詞  《演劇や映画を》 監督する，演出する
  ◆    有

yǒumíng
名的

de
导
dǎoyǎn

演：有名な監督　関   演
yǎnyuán

员 162：役者，俳優

他
Tā

 是
shì

 国
guójìshàng

际上 著
zhùmíng

名 的
de

 导
dǎoyǎn

演。

彼は世界的に有名な監督です。　

电视剧
diànshìjù

名詞  テレビドラマ
 関   节

jiémù
目：番組　類   连

liánxùjù
续剧 091：連続ドラマ

我
Wǒ

 从
cónglái

来 没
méi

 看
kànguo

过 中
Zhōngguó

国 的
de

 电
diànshìjù

视剧。
  

私はいままで中国のテレビドラマを見たことがありません。

电视台
diànshìtái

名詞  テレビ局
  ◆    中

Zhōngyāng-Diànshìtái
央电视台：CCTV（中国の国営テレビ局）

 関   电
diàntái

台：ラジオ放送局

你
Nǐ

 最
zuì

 喜
xǐhuan

欢 看
kàn

 哪
něige

个 电
diànshìtái

视台？
   

あなたはどのテレビ局が一番好きですか。

电子邮件
diànzǐ-yóujiàn

名詞  電子メール，Eメール
関   短

duǎnxìn
信：ショートメール

類   伊
yīmèir
妹儿：Eメール （※コラム：「中国語の外来語」）

如
Rúguǒ

果 有
yǒu

 什
shénme

么 问
wèntí

题，给
gěi

 我
wǒ

 发
fā

 电
diànzǐ

子 邮
yóujiàn

件。
  

もし何か問題があったら，私にメールしてください。

短处
duǎn•chù 

名詞  短所，欠点，弱み
類   缺

quēdiǎn
点 118：欠点，短所，弱点

反   长
cháng•chù

处 014：長所，優れた点

有
Yǒu

 短
duǎnchù

处 就
jiù

 要
yào

 尽
jǐnliàng

量 想
xiǎng

 办
bànfǎ

法 改
gǎiguòlai

过来。
  

欠点があるなら，できる限り改めるよう対策を考えるべきです。

3

3

5

4

3

3

   chuàngxīn    cóngqián    cuòwù    dàifu 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

短裤
duǎnkù

名詞  ショートパンツ，半ズボン
  ◆    这

zhèi
条
tiáo

短
duǎnkù

裤：この半ズボン　反    长
chángkù

裤：長ズボン
夏
Xiàtiān

天 穿
chuān

 短
duǎnkù

裤 外
wàichū

出 比
bǐjiào

较 凉
liángkuai

快。
                                 

夏は半ズボンで出かけると，わりあいに涼しいです。

对方
duìfāng

名詞  相手，相手方
  ◆    了

liǎojiě
解对

duìfāng
方：相手を理解する

類   对
duìshǒu

手：相手，ライバル

  
我
Wǒmen

们 要
yào

 互
hùxiāng

相 尊
zūnzhòng

重 对
duìfāng

方 的
de

 意
yìjiàn

见。
 

私たちはお互いに相手の意見を尊重しなければなりません。

对象
duìxiàng

名詞  対象，結婚・恋愛の相手
  ◆    谈

tán
对
duìxiàng

象：恋愛をする 　

関   女
nǚ

朋
péngyou

友：ガールフレンド，彼女

她
Tā

 姐
jiějie

姐 找
zhǎodàole

到了 一
yí

 个
ge

 理
lǐxiǎng

想 的
de

 对
duìxiàng

象。
                                    

彼女の姉は理想の恋人を見つけました。

房东
fángdōng

名詞  家主，大家
関   房

fángzū
租 038：家賃

関   大
dàjiā

家：みんな（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

我
Wǒ

 的
de

 房
fángdōng

东 就
jiù

 住
zhùzài

在 楼
lóushàng

上。

私の大家は上の階に住んでいます。

房屋
fángwū

名詞  家屋，家
関   房

fángjiān
间：部屋　類   房

fángzi
子：家，家屋

日
Rìběn

本 有
yǒu

 很
hěn

 多
duō

 用
yòng

 木
mùtou

头 建
jiànzào

造 的
de

 房
fángwū

屋。
  

日本では木造建築の家屋が多いです。

房租
fángzū

名詞  家賃
  ◆    付

fù
房
fángzū

租：家賃を払う　関   租
zū/fáng

房：家を借りる
这
Zhè

 附
fùjìn

近 的
de

 房
fángzū

租 不
bùzěnme

怎么 便
piányi

宜。
   

この付近の家賃はそんなに安くはないです。

费
fèi

名詞  費用，料金
動詞  費やす，使う，《時間と金が》 かかる
  ◆    生

shēnghuófèi
活费：生活費　類   费

fèiyong
用：費用

这
Zhèi

 所
suǒ

 大
dàxué

学 一
yì

 年
nián

 的
de

 学
xuéfèi

费 是
shì

 多
duōshao

少？  
  

この大学の一年間の学費はいくらですか。

风险
fēngxiǎn 

名詞  リスク，危険
  ◆   风
fēngxiǎn

险很
hěn

高
gāo

：リスクが高い

類  危
wēixiǎn

险 876：危険，危ない

公
Gōngwùyuán

务员 这
zhèi

 种
zhǒng

 职
zhíyè

业 风
fēngxiǎn

险 比
bǐjiào

较 低
dī

。
  

公務員といった職業はリスクが比較的低いです。

4

3

3

3

3

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■
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5 成 一
yí

见
jiàn

钟
zhōng

情
qíng

　一目惚れ

短裤
duǎnkù

名詞  ショートパンツ，半ズボン
  ◆    这

zhèi
条
tiáo

短
duǎnkù

裤：この半ズボン　反    长
chángkù

裤：長ズボン
夏
Xiàtiān

天 穿
chuān

 短
duǎnkù

裤 外
wàichū

出 比
bǐjiào

较 凉
liángkuai

快。
                                 

夏は半ズボンで出かけると，わりあいに涼しいです。

对方
duìfāng

名詞  相手，相手方
  ◆    了

liǎojiě
解对

duìfāng
方：相手を理解する

類   对
duìshǒu

手：相手，ライバル

  
我
Wǒmen

们 要
yào

 互
hùxiāng

相 尊
zūnzhòng

重 对
duìfāng

方 的
de

 意
yìjiàn

见。
 

私たちはお互いに相手の意見を尊重しなければなりません。

对象
duìxiàng

名詞  対象，結婚・恋愛の相手
  ◆    谈

tán
对
duìxiàng

象：恋愛をする 　

関   女
nǚ

朋
péngyou

友：ガールフレンド，彼女

她
Tā

 姐
jiějie

姐 找
zhǎodàole

到了 一
yí

 个
ge

 理
lǐxiǎng

想 的
de

 对
duìxiàng

象。
                                    

彼女の姉は理想の恋人を見つけました。

房东
fángdōng

名詞  家主，大家
関   房

fángzū
租 038：家賃

関   大
dàjiā

家：みんな（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

我
Wǒ

 的
de

 房
fángdōng

东 就
jiù

 住
zhùzài

在 楼
lóushàng

上。

私の大家は上の階に住んでいます。

房屋
fángwū

名詞  家屋，家
関   房

fángjiān
间：部屋　類   房

fángzi
子：家，家屋

日
Rìběn

本 有
yǒu

 很
hěn

 多
duō

 用
yòng

 木
mùtou

头 建
jiànzào

造 的
de

 房
fángwū

屋。
  

日本では木造建築の家屋が多いです。

房租
fángzū

名詞  家賃
  ◆    付

fù
房
fángzū

租：家賃を払う　関   租
zū/fáng

房：家を借りる
这
Zhè

 附
fùjìn

近 的
de

 房
fángzū

租 不
bùzěnme

怎么 便
piányi

宜。
   

この付近の家賃はそんなに安くはないです。

费
fèi

名詞  費用，料金
動詞  費やす，使う，《時間と金が》 かかる
  ◆    生

shēnghuófèi
活费：生活費　類   费

fèiyong
用：費用

这
Zhèi

 所
suǒ

 大
dàxué

学 一
yì

 年
nián

 的
de

 学
xuéfèi

费 是
shì

 多
duōshao

少？  
  

この大学の一年間の学費はいくらですか。

风险
fēngxiǎn 

名詞  リスク，危険
  ◆   风
fēngxiǎn

险很
hěn

高
gāo

：リスクが高い

類  危
wēixiǎn

险 876：危険，危ない

公
Gōngwùyuán

务员 这
zhèi

 种
zhǒng

 职
zhíyè

业 风
fēngxiǎn

险 比
bǐjiào

较 低
dī

。
  

公務員といった職業はリスクが比較的低いです。

3

3 5

5

4

3

3 3 3 3

   diànshìjù    diànshìtái    diànzǐ-yóujiàn    duǎn・chù 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

福
fú

名詞  幸福，幸せ
類   幸

xìngfú
福 904：幸せ（だ），幸福（だ）　反   祸

huò
：災い，災難

过
Guònián

年 时
shí

 我
wǒ

 家
jiā

 的
de

 大
dàménshang

门上 贴
tiēzhe

着“福
fú

”字
zì

。
                                 

旧正月の時，我が家の玄関の入口に「福」の字が貼られています。　

父母
fùmǔ

名詞  両親，父母
  ◆    孝

xiàoshùn
顺父

fùmǔ
母：親孝行をする

類   爸
bàmā

妈：お父さんとお母さん

请
Qǐng

 代
dài

 我
wǒ

 向
xiàng

 您
nín

 父
fùmǔ

母 问
wèn/hǎo

好。
 

私に代わって，ご両親によろしくお伝えください。

高速公路
gāosù-gōnglù

名詞  高速道路，ハイウェー
関   高

gāosù
速 652：高速度，高速の，ハイスピードで

関   高
gāotiě

铁：高速鉄道

这
Zhèi

 条
tiáo

 高
gāosù-gōnglù

速公路 终
zhōngyú

于 在
zài

 今
jīnnián

年 开
kāitōng

通 了
le

。
                                    

この高速道路は，今年ようやく開通しました。

歌迷
gēmí

名詞  一歌手や楽曲などのファン
関   球

qiúmí
迷 115：球技のファン　類   粉

fěnsī
丝：ファン，春雨

演
Yǎnchàng

唱 会
huìchǎng

场 坐
zuòmǎnle

满了 热
rèqíng

情 的
de

 歌
gēmí

迷。

コンサート会場は熱烈なファンでいっぱいでした。

工程师
gōngchéngshī

名詞  エンジニア，技師
  ◆    电

diànnǎo
脑工

gōngchéngshī
程师：コンピュータ・エンジニア

関   设
shèjìshī

计师：デザイナー

我
Wǒ

 弟
dìdi

弟 是
shì

 一
yì

 名
míng

 年
niánqīng

轻 的
de

 土
tǔmù

木 工
gōngchéngshī

程师。
  

私の弟は若い土木エンジニアです。

工夫
gōngfu

名詞  時間，暇，～の頃
  ◆    下

xià
工
gōngfu

夫：工夫する　類   功
gōngfu

夫：時間
这

Zhèi

 种
zhǒng

 产
chǎnpǐn

品 几
jǐ

 天
tiān

 的
de

 工
gōngfu

夫 就
jiù

 卖
màiguāng

光 了
le

。
   

この製品は数日ですぐ売り切れました。

工具
gōngjù

名詞  道具，工具，手段
  ◆    交

jiāotōng
通 工

gōngjù
具：交通手段　類   用

yòngjù
具：道具，工具

手
Shǒujī

机 是
shì

 现
xiàndàirén

代人 不
bù

 能
néng

 没
méiyǒu

有 的
de

 工
gōngjù

具。
  

スマホは現代人にとってなくてはならない道具です。

工资
gōngzī 

名詞  給料，賃金
  ◆    发

fā
工
gōngzī

资：給料を支給する

関   奖
jiǎngjīn

金：ボーナス

这
Zhèige

个 月
yuè

 的
de

 工
gōngzī

资 涨
zhǎng

 了
le

，小
Xiǎo-Zhāng

张 高
gāoxìng

兴 极
jí

 了
le

。 
  

今月の給料が増えたので，張くんはとても喜びました。

7-9

7-9

4

3

4

6
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■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■
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6 成 喜
xǐ

出
chū

望
wàng

外
wài

　望
ぼうがい

外の喜び／思いがけない喜び

福
fú

名詞  幸福，幸せ
類   幸

xìngfú
福 904：幸せ（だ），幸福（だ）　反   祸

huò
：災い，災難

过
Guònián

年 时
shí

 我
wǒ

 家
jiā

 的
de

 大
dàménshang

门上 贴
tiēzhe

着“福
fú

”字
zì

。
                                 

旧正月の時，我が家の玄関の入口に「福」の字が貼られています。　

父母
fùmǔ

名詞  両親，父母
  ◆    孝

xiàoshùn
顺父

fùmǔ
母：親孝行をする

類   爸
bàmā

妈：お父さんとお母さん

请
Qǐng

 代
dài

 我
wǒ

 向
xiàng

 您
nín

 父
fùmǔ

母 问
wèn/hǎo

好。
 

私に代わって，ご両親によろしくお伝えください。

高速公路
gāosù-gōnglù

名詞  高速道路，ハイウェー
関   高

gāosù
速 652：高速度，高速の，ハイスピードで

関   高
gāotiě

铁：高速鉄道

这
Zhèi

 条
tiáo

 高
gāosù-gōnglù

速公路 终
zhōngyú

于 在
zài

 今
jīnnián

年 开
kāitōng

通 了
le

。
                                    

この高速道路は，今年ようやく開通しました。

歌迷
gēmí

名詞  一歌手や楽曲などのファン
関   球

qiúmí
迷 115：球技のファン　類   粉

fěnsī
丝：ファン，春雨

演
Yǎnchàng

唱 会
huìchǎng

场 坐
zuòmǎnle

满了 热
rèqíng

情 的
de

 歌
gēmí

迷。

コンサート会場は熱烈なファンでいっぱいでした。

工程师
gōngchéngshī

名詞  エンジニア，技師
  ◆    电

diànnǎo
脑工

gōngchéngshī
程师：コンピュータ・エンジニア

関   设
shèjìshī

计师：デザイナー

我
Wǒ

 弟
dìdi

弟 是
shì

 一
yì

 名
míng

 年
niánqīng

轻 的
de

 土
tǔmù

木 工
gōngchéngshī

程师。
  

私の弟は若い土木エンジニアです。

工夫
gōngfu

名詞  時間，暇，～の頃
  ◆    下

xià
工
gōngfu

夫：工夫する　類   功
gōngfu

夫：時間
这

Zhèi

 种
zhǒng

 产
chǎnpǐn

品 几
jǐ

 天
tiān

 的
de

 工
gōngfu

夫 就
jiù

 卖
màiguāng

光 了
le

。
   

この製品は数日ですぐ売り切れました。

工具
gōngjù

名詞  道具，工具，手段
  ◆    交

jiāotōng
通 工

gōngjù
具：交通手段　類   用

yòngjù
具：道具，工具

手
Shǒujī

机 是
shì

 现
xiàndàirén

代人 不
bù

 能
néng

 没
méiyǒu

有 的
de

 工
gōngjù

具。
  

スマホは現代人にとってなくてはならない道具です。

工资
gōngzī 

名詞  給料，賃金
  ◆    发

fā
工
gōngzī

资：給料を支給する

関   奖
jiǎngjīn

金：ボーナス

这
Zhèige

个 月
yuè

 的
de

 工
gōngzī

资 涨
zhǎng

 了
le

，小
Xiǎo-Zhāng

张 高
gāoxìng

兴 极
jí

 了
le

。 
  

今月の給料が増えたので，張くんはとても喜びました。

4

3

3

3 6

7-9

4

3

5 3

3

   fángwū    fángzū    fèi    fēngxiǎn 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

功课
gōngkè

名詞  授業，勉強，成績
  ◆    做

zuò
功
gōngkè

课：宿題をする

関   作
zuòyè

业：宿題（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

把
Bǎ

 功
gōngkè

课 做
zuòwán

完 以
yǐhòu

后 再
zài

 出
chūqù

去 玩
wánr

儿。
                                 

宿題をやり終えた後で，外に出て遊びに行きましょう。

功能
gōngnéng

名詞  機能，効用
  ◆    多

duō
功
gōngnéng

能：多機能，マルチファンクション

  ◆    功
gōngnéng

能齐
qíquán

全：機能が充実している

  
这
Zhèi

 款
kuǎn

 手
shǒujī

机 有
yǒu

 很
hěn

 多
duō

 新
xīn

 的
de

 功
gōngnéng

能。
 

この種類のスマホは，新しい機能がとても多いです。

姑娘
gūniang

名詞  未婚の若い女性，女の子
  ◆    年

niánqīng
轻的

de
姑
gūniang

娘：若い女性

類   小
xiǎojiě

姐：若い女性に対する呼び方

这
Zhèige

个 活
huópo

泼 可
kě ài

爱 的
de

 小
xiǎo

 姑
gūniang

娘 是
shì

 你
nǐ

 女
nǚ ér

儿 吧
ba

？
                                    

この元気で可愛い女の子は，あなたの娘さんですか。

关系
guān•xì

名詞  関係，つながり
動詞  関係する，関連する，かかわる
  ◆    没

méi
关
guānxi

系：大丈夫だ　◆    人
rénjì

际关
guānxi

系：人間関係

那
Nèi

 件
jiàn

 事
shì

 跟
gēn

 我
wǒ

 一
yìdiǎnr

点儿 关
guānxi

系 也
yě

 没
méiyǒu

有。 

あの件については，私は少しも関係ありません。

观众
guānzhòng

名詞  観客，視聴者
  ◆    所

suǒyǒu
有的

de
观
guānzhòng

众：観客全員

関   听
tīngzhòng

众 859：聴衆，リスナー

全
Quánchǎng

场 的
de

 观
guānzhòng

众 为
wèi

 她
tā

 精
jīngcǎi

彩 的
de

 表
biǎoyǎn

演 热
rèliè

烈 鼓
gǔ/zhǎng

掌。
  

彼女の見事な演技に満場の観衆は熱い拍手を送りました。

广播
guǎngbō

名詞  放送，ブロードキャスト　動詞  放送する
  ◆    听

tīng
广
guǎngbō

播：放送を聴く

関   收
shōuyīnjī

音机 133：ラジオ

收
Shōuyīnjī

音机 的
de

 广
guǎngbō

播 节
jiémù

目 我
wǒ

 不
bù

 常
cháng

 听
tīng

。
   

ラジオの放送番組は，普段はあまり聞きません。

国庆
Guóqìng

名詞  国慶節，中国の建国記念日
  ◆    迎

yíngjiē
接 国

Guóqìng
庆：建国記念日を迎える

類   国
Guóqìng-Jié

庆节：中国の建国記念日　※“国庆”は“国庆节”の略称。

每
Měinián

年 的
de

 十
shí

 月
yuè

 一
yī

 号
hào

 是
shì

 中
Zhōngguó

国 的
de

 国
Guóqìng-Jié

庆节。
  

毎年十月一日は中国の国慶節（建国記念日）です。

海关
hǎiguān 

名詞  税関
関   护

hùzhào
照：パスポート　関   关

guānshuì
税：関税

海
Hǎiguān

关 人
rényuán

员 正
zhèngzài

在 检
jiǎnchá

查 乘
chéngkè

客 的
de

 行
xíngli

李。
  

税関の職員が乗客の荷物を検査しているところです。

5

3

7-9

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
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四 字 用語熟 句慣＆

7 成 赞
zàn

不
bù

绝
jué

口
kǒu

　絶賛する

功课
gōngkè

名詞  授業，勉強，成績
  ◆    做

zuò
功
gōngkè

课：宿題をする

関   作
zuòyè

业：宿題（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

把
Bǎ

 功
gōngkè

课 做
zuòwán

完 以
yǐhòu

后 再
zài

 出
chūqù

去 玩
wánr

儿。
                                 

宿題をやり終えた後で，外に出て遊びに行きましょう。

功能
gōngnéng

名詞  機能，効用
  ◆    多

duō
功
gōngnéng

能：多機能，マルチファンクション

  ◆    功
gōngnéng

能齐
qíquán

全：機能が充実している

  
这
Zhèi

 款
kuǎn

 手
shǒujī

机 有
yǒu

 很
hěn

 多
duō

 新
xīn

 的
de

 功
gōngnéng

能。
 

この種類のスマホは，新しい機能がとても多いです。

姑娘
gūniang

名詞  未婚の若い女性，女の子
  ◆    年

niánqīng
轻的

de
姑
gūniang

娘：若い女性

類   小
xiǎojiě

姐：若い女性に対する呼び方

这
Zhèige

个 活
huópo

泼 可
kě ài

爱 的
de

 小
xiǎo

 姑
gūniang

娘 是
shì

 你
nǐ

 女
nǚ ér

儿 吧
ba

？
                                    

この元気で可愛い女の子は，あなたの娘さんですか。

关系
guān•xì

名詞  関係，つながり
動詞  関係する，関連する，かかわる
  ◆    没

méi
关
guānxi

系：大丈夫だ　◆    人
rénjì

际关
guānxi

系：人間関係

那
Nèi

 件
jiàn

 事
shì

 跟
gēn

 我
wǒ

 一
yìdiǎnr

点儿 关
guānxi

系 也
yě

 没
méiyǒu

有。 

あの件については，私は少しも関係ありません。

观众
guānzhòng

名詞  観客，視聴者
  ◆    所

suǒyǒu
有的

de
观
guānzhòng

众：観客全員

関   听
tīngzhòng

众 859：聴衆，リスナー

全
Quánchǎng

场 的
de

 观
guānzhòng

众 为
wèi

 她
tā

 精
jīngcǎi

彩 的
de

 表
biǎoyǎn

演 热
rèliè

烈 鼓
gǔ/zhǎng

掌。
  

彼女の見事な演技に満場の観衆は熱い拍手を送りました。

广播
guǎngbō

名詞  放送，ブロードキャスト　動詞  放送する
  ◆    听

tīng
广
guǎngbō

播：放送を聴く

関   收
shōuyīnjī

音机 133：ラジオ

收
Shōuyīnjī

音机 的
de

 广
guǎngbō

播 节
jiémù

目 我
wǒ

 不
bù

 常
cháng

 听
tīng

。
   

ラジオの放送番組は，普段はあまり聞きません。

国庆
Guóqìng

名詞  国慶節，中国の建国記念日
  ◆    迎

yíngjiē
接 国

Guóqìng
庆：建国記念日を迎える

類   国
Guóqìng-Jié

庆节：中国の建国記念日　※“国庆”は“国庆节”の略称。

每
Měinián

年 的
de

 十
shí

 月
yuè

 一
yī

 号
hào

 是
shì

 中
Zhōngguó

国 的
de

 国
Guóqìng-Jié

庆节。
  

毎年十月一日は中国の国慶節（建国記念日）です。

海关
hǎiguān 

名詞  税関
関   护

hùzhào
照：パスポート　関   关

guānshuì
税：関税

海
Hǎiguān

关 人
rényuán

员 正
zhèngzài

在 检
jiǎnchá

查 乘
chéngkè

客 的
de

 行
xíngli

李。
  

税関の職員が乗客の荷物を検査しているところです。

5

3

3

3

3 5 3

3 3 3 5

’ ’

   gōngchéngshī    gōngfu    gōngjù    gōngzī 
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

和平
hépíng

名詞  平和，和平
  ◆    爱

àihào
好和

hépíng
平：平和を愛する　反    战

zhànzhēng
争：戦争

世
Shìjiè

界 和
hépíng

平 是
shì

 人
rénlèi

类 共
gòngtóng

同 的
de

 愿
yuànwàng

望。 
                                 

世界平和は人類にとって共通の願いです。　

红酒
hóngjiǔ

名詞  赤ワイン
関   葡

pútáojiǔ
萄酒：ワイン（※コラム：「中国語の外来語」）

類   红
hóng

葡
pútáojiǔ

萄酒：赤ワイン

  
听

Tīngshuō

说 喝
hē

 红
hóngjiǔ

酒 对
duì

 身
shēntǐ

体 不
búcuò

错。 
 

赤ワインを飲むことは体に良いと聞いています。

后果
hòuguǒ

名詞  後の結果 《多くは悪い結果》，影響
  ◆    严

yánzhòng
重的

de
后
hòuguǒ

果：重大な結果　関    结
jiéguǒ

果：結果
请
Qǐng

 放
fàng/xīn

心，一
yíqiè

切 后
hòuguǒ

果 由
yóu

 我
wǒ

 负
fùzé

责。 
                                    

ご安心ください，私がすべての結果の責任を負います。

后年
hòunián

時間名詞  再来年，明後年
  ◆    后

hòunián
年毕

bì/yè
业：再来年卒業する　反    前

qiánnián
年：一昨年

后
Hòunián

年 我
wǒ

 大
dàxué

学 毕
bì/yè

业 后
hòu

 打
dǎsuan

算 去
qù

 留
liú/xué

学。 

再来年，私は大学を卒業したあと，留学に行くつもりです。

互联网
hùliánwǎng

名詞  インターネット
  ◆    上

shàng/wǎng
网：インターネットを使う

類   因
yīntèwǎng

特 网：インターネット（※コラム：「中国語の外来語」）

互
Hùliánwǎng

联网 的
de

 意
yìsi

思 和
hé

 因
yīntèwǎng

特网 是
shì

 一
yíyàng

样 的
de

。 
  

「互聯網」の意味は「因特網」と同じでインターネットです。

华人
huárén

名詞  中国系の人々 《居住国の国籍》，中国人，華人
  ◆    海

hǎiwài
外华

huárén
人：海外に住む中国系住民

類   华
huáqiáo

侨：華僑

世
Shìjiè

界 各
gèdì

地 到
dàochù

处 都
dōu

 有
yǒu

 华
huárén

人。 
   

世界中の至る所に中国系の住民がいます。（※コラム：「華僑と華人」）

话剧
huàjù

名詞  新劇，現代劇
  ◆    演

yǎnchū
出话

huàjù
剧：新劇を上演する　関   场

chǎng
：演劇などの量詞

她
Tā

 参
cānjiāle

加了 学
xuéxiào

校 的
de

 英
Yīngyǔ

语 话
huàjù

剧 社
shètuán

团。
  

彼女は学校の英語の演劇部に入りました。

环
huán 

名詞  輪，輪になったもの
  ◆    耳

ěrhuán
环：イヤリング，ピアス

関   圆
yuánxíng

形：円形

奥
Àoyùn

运 五
wǔhuán

环 有
yǒu

 蓝
lán

、黄
huáng

、黑
hēi

、绿
lǜ

、红
hóng

 五
wǔ

 种
zhǒng

 颜
yánsè

色。 
  

オリンピックの五輪の色は青，黄，黒，緑，赤の 5 色です。

4

4

6

3

5

4

7-9

7-9

※

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
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8 成 日
rì

新
xīn

月
yuè

异
yì

　日
にっしん

進月
げ っ ぽ

歩

和平
hépíng

名詞  平和，和平
  ◆    爱

àihào
好和

hépíng
平：平和を愛する　反    战

zhànzhēng
争：戦争

世
Shìjiè

界 和
hépíng

平 是
shì

 人
rénlèi

类 共
gòngtóng

同 的
de

 愿
yuànwàng

望。 
                                 

世界平和は人類にとって共通の願いです。　

红酒
hóngjiǔ

名詞  赤ワイン
関   葡

pútáojiǔ
萄酒：ワイン（※コラム：「中国語の外来語」）

類   红
hóng

葡
pútáojiǔ

萄酒：赤ワイン

  
听

Tīngshuō

说 喝
hē

 红
hóngjiǔ

酒 对
duì

 身
shēntǐ

体 不
búcuò

错。 
 

赤ワインを飲むことは体に良いと聞いています。

后果
hòuguǒ

名詞  後の結果 《多くは悪い結果》，影響
  ◆    严

yánzhòng
重的

de
后
hòuguǒ

果：重大な結果　関    结
jiéguǒ

果：結果
请
Qǐng

 放
fàng/xīn

心，一
yíqiè

切 后
hòuguǒ

果 由
yóu

 我
wǒ

 负
fùzé

责。 
                                    

ご安心ください，私がすべての結果の責任を負います。

后年
hòunián

時間名詞  再来年，明後年
  ◆    后

hòunián
年毕

bì/yè
业：再来年卒業する　反    前

qiánnián
年：一昨年

后
Hòunián

年 我
wǒ

 大
dàxué

学 毕
bì/yè

业 后
hòu

 打
dǎsuan

算 去
qù

 留
liú/xué

学。 

再来年，私は大学を卒業したあと，留学に行くつもりです。

互联网
hùliánwǎng

名詞  インターネット
  ◆    上

shàng/wǎng
网：インターネットを使う

類   因
yīntèwǎng

特 网：インターネット（※コラム：「中国語の外来語」）

互
Hùliánwǎng

联网 的
de

 意
yìsi

思 和
hé

 因
yīntèwǎng

特网 是
shì

 一
yíyàng

样 的
de

。 
  

「互聯網」の意味は「因特網」と同じでインターネットです。

华人
huárén

名詞  中国系の人々 《居住国の国籍》，中国人，華人
  ◆    海

hǎiwài
外华

huárén
人：海外に住む中国系住民

類   华
huáqiáo

侨：華僑

世
Shìjiè

界 各
gèdì

地 到
dàochù

处 都
dōu

 有
yǒu

 华
huárén

人。 
   

世界中の至る所に中国系の住民がいます。（※コラム：「華僑と華人」）

话剧
huàjù

名詞  新劇，現代劇
  ◆    演

yǎnchū
出话

huàjù
剧：新劇を上演する　関   场

chǎng
：演劇などの量詞

她
Tā

 参
cānjiāle

加了 学
xuéxiào

校 的
de

 英
Yīngyǔ

语 话
huàjù

剧 社
shètuán

团。
  

彼女は学校の英語の演劇部に入りました。

环
huán 

名詞  輪，輪になったもの
  ◆    耳

ěrhuán
环：イヤリング，ピアス

関   圆
yuánxíng

形：円形

奥
Àoyùn

运 五
wǔhuán

环 有
yǒu

 蓝
lán

、黄
huáng

、黑
hēi

、绿
lǜ

、红
hóng

 五
wǔ

 种
zhǒng

 颜
yánsè

色。 
  

オリンピックの五輪の色は青，黄，黒，緑，赤の 5 色です。

3 3 3 3

33

4

3

3

3

3

7-9

7-9

※

   guānzhòng    guǎngbō    Guóqìng    hǎiguān 
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名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

环保
huánbǎo

名詞  環境保護　形容詞  環境にやさしい
  ◆    环

huánjìng
境保

bǎohù
护：環境保護　関    垃

lājī
圾：ゴミ

做
Zuòhǎo

好 环
huánbǎo

保 工
gōngzuò

作 是
shì

 每
měige

个 人
rén

 的
de

 责
zérèn

任。
                                 

環境保護をしっかりと行うことは一人一人の責務です。　

机器
jī•qì

名詞  機械，機器，マシン
  ◆    机

jīqìrén
器人：ロボット　関    台

tái
：機械設備などに用いる量詞

  
这
Zhèi

 台
tái

 机
jīqì

器 的
de

 零
língjiàn

件 都
dōu

 是
shì

 中
Zhōngguó

国 制
zhìzào

造 的
de

。  
 

この機械の部品はすべて中国製です。

集体
jítǐ

名詞  集団，組織，グループ
類   团

tuántǐ
体 870：団体　反    个

gèrén
人 655：個人，自分

我
Wǒ

 还
hái

 不
bú

 太
tài

 习
xíguàn

惯 过
guò

 集
jítǐ

体 的
de

 生
shēnghuó

活。 
                                    

私は集団生活にはあまり慣れていません。

记录
jìlù

名詞  記録，レコード，記録係
動詞  記録する，書き留める
類   纪

jìlù
录：記録　類    录

lù
：記録する

她
Tā

 保
bǎochí

持 的
de

 记
jìlù

录 还
hái

 没
méi

 被
bèi

 打
dǎpò

破。 

彼女が持っている記録はまだ破られていません。

纪念
jìniàn

名詞  記念，形見　動詞  記念する
  ◆    纪

jìniànpǐn
念品：記念品　 ◆    做

zuò
纪
jìniàn

念：記念にする
今
Jīntiān

天 真
zhēn

 是
shì

 一
yí

 个
ge

 值
zhídé

得 纪
jìniàn

念 的
de

 日
rìzi

子。
  

今日はまさに記念すべき一日です。

家属
jiāshǔ

名詞  家族，妻子
  ◆    家

jiāshǔ
属宿

sùshè
舍：家族寮　類    家

jiārén
人：家族，身内

医
Yīyuàn

院 通
tōngzhī

知 病
bìngrén

人 家
jiāshǔ

属 办
bànlǐ

理 住
zhù/yuàn

院 手
shǒuxù

续。 
   

病院は患者の家族に入院の手続きをするよう連絡しました。

家乡
jiāxiāng

名詞  ふるさと，故郷，郷里
  ◆    我

wǒ
的
de

家
jiāxiāng

乡：私の故郷

類   故
gùxiāng

乡 668：ふるさと，故郷，郷里

我
Wǒ

 最
zuì

 爱
ài

 吃
chī

 妈
māma

妈 做
zuò

 的
de

 家
jiāxiāngcài

乡菜。 
  

私は母の作る故郷の料理が一番好きです。

价钱
jià•qián 

名詞  値段，価格
  ◆    价

jiàqián
钱不

bú
贵
guì

：値段は高くない

類   价
jiàgé

格 702：価格，値段

这
Zhèi

 辆
liàng

 汽
qìchē

车 价
jiàqián

钱 太
tài

 高
gāo

，我
wǒ

 买
mǎibuqǐ

不起。 
  

この車は値段が高すぎて，私には買えません。（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

4

5

3

5

3

3
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達成率
四 字 用語熟 句慣＆

9 慣 对
duì

胃
wèi

口
kǒu

　口に合う／好みに合う

环保
huánbǎo

名詞  環境保護　形容詞  環境にやさしい
  ◆    环

huánjìng
境保

bǎohù
护：環境保護　関    垃

lājī
圾：ゴミ

做
Zuòhǎo

好 环
huánbǎo

保 工
gōngzuò

作 是
shì

 每
měige

个 人
rén

 的
de

 责
zérèn

任。
                                 

環境保護をしっかりと行うことは一人一人の責務です。　

机器
jī•qì

名詞  機械，機器，マシン
  ◆    机

jīqìrén
器人：ロボット　関    台

tái
：機械設備などに用いる量詞

  
这
Zhèi

 台
tái

 机
jīqì

器 的
de

 零
língjiàn

件 都
dōu

 是
shì

 中
Zhōngguó

国 制
zhìzào

造 的
de

。  
 

この機械の部品はすべて中国製です。

集体
jítǐ

名詞  集団，組織，グループ
類   团

tuántǐ
体 870：団体　反    个

gèrén
人 655：個人，自分

我
Wǒ

 还
hái

 不
bú

 太
tài

 习
xíguàn

惯 过
guò

 集
jítǐ

体 的
de

 生
shēnghuó

活。 
                                    

私は集団生活にはあまり慣れていません。

记录
jìlù

名詞  記録，レコード，記録係
動詞  記録する，書き留める
類   纪

jìlù
录：記録　類    录

lù
：記録する

她
Tā

 保
bǎochí

持 的
de

 记
jìlù

录 还
hái

 没
méi

 被
bèi

 打
dǎpò

破。 

彼女が持っている記録はまだ破られていません。

纪念
jìniàn

名詞  記念，形見　動詞  記念する
  ◆    纪

jìniànpǐn
念品：記念品　 ◆    做

zuò
纪
jìniàn

念：記念にする
今
Jīntiān

天 真
zhēn

 是
shì

 一
yí

 个
ge

 值
zhídé

得 纪
jìniàn

念 的
de

 日
rìzi

子。
  

今日はまさに記念すべき一日です。

家属
jiāshǔ

名詞  家族，妻子
  ◆    家

jiāshǔ
属宿

sùshè
舍：家族寮　類    家

jiārén
人：家族，身内

医
Yīyuàn

院 通
tōngzhī

知 病
bìngrén

人 家
jiāshǔ

属 办
bànlǐ

理 住
zhù/yuàn

院 手
shǒuxù

续。 
   

病院は患者の家族に入院の手続きをするよう連絡しました。

家乡
jiāxiāng

名詞  ふるさと，故郷，郷里
  ◆    我

wǒ
的
de

家
jiāxiāng

乡：私の故郷

類   故
gùxiāng

乡 668：ふるさと，故郷，郷里

我
Wǒ

 最
zuì

 爱
ài

 吃
chī

 妈
māma

妈 做
zuò

 的
de

 家
jiāxiāngcài

乡菜。 
  

私は母の作る故郷の料理が一番好きです。

价钱
jià•qián 

名詞  値段，価格
  ◆    价

jiàqián
钱不

bú
贵
guì

：値段は高くない

類   价
jiàgé

格 702：価格，値段

这
Zhèi

 辆
liàng

 汽
qìchē

车 价
jiàqián

钱 太
tài

 高
gāo

，我
wǒ

 买
mǎibuqǐ

不起。 
  

この車は値段が高すぎて，私には買えません。（※コラム：「同形語彙の落とし穴」）

33
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※

3
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パート ❶

名詞
日　付 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日 年　 月　 日

習得数 /8 /8 /8 /8 /8

交警
jiāojǐng

名詞  交通警察
  ◆    交

jiāojǐng
警大

dàduì
队：交通警察隊

関   警
jǐngchá

察 722：警察，警察官，巡査

交
Jiāojǐng

警 正
zhèng

 站
zhànzài

在 马
mǎlù

路 上
shàng

 指
zhǐhuī

挥 交
jiāotōng

通。
                                 

交通警察が大通りで交通整理をしているところです。　

交易
jiāoyì

名詞  取り引き，交易
動詞  取り引きする，交易する
  ◆    进

jìnxíng
行交

jiāoyì
易：取り引きを行う　関   交

jiāoyìsuǒ
易所：取引所

  
这
Zhè

 是
shì

 一
yì

 笔
bǐ

 非
fēicháng

常 重
zhòngyào

要 的
de

 交
jiāoyì

易。 
 

これは非常に重要な取引です。

教练
jiàoliàn

名詞  コーチ，監督　動詞  訓練する，コーチする
  ◆    足

zúqiú
球教

jiàoliàn
练：サッカーの監督

関   导
dǎoyǎn

演 028：映画監督

他
Tā

 是
shì

 一
yí

 位
wèi

 有
yǒumíng

名 的
de

 乒
pīngpāngqiú

乓球 教
jiàoliàn

练。
                                    

彼は有名な卓球のコーチです。（※コラム：「中国の国技」）

金牌
jīnpái

名詞  金メダル，優勝
  ◆    一

yì
枚
méi

金
jīnpái

牌：金メダル 1つ　類    冠
guànjūn

军：チャンピオン
日
Rìběn

本 选
xuǎnshǒu

手 获
huòdéle

得了 男
nánzǐ

子 体
tǐcāo

操 的
de

 金
jīnpái

牌。

日本の選手が男子体操の金メダルを取りました。

近期
jìnqī

名詞  近い将来，近日，短期間内
類   最

zuìjìn
近：最近，近ごろ　類    近

jìnlái
来：近ごろ

提
Tígāo

高 产
chǎnpǐn

品 质
zhìliàng

量 是
shì

 我
wǒmen

们 近
jìnqī

期 的
de

 目
mùbiāo

标。
  

商品の品質を上げることが私たちの当面の目標です。

经历
jīnglì

名詞  経歴，経験，体験
動詞  体験する，経験する，経過する
  ◆    经

jīnglìguo
历过：経験したことがある　類    经

jīngyàn
验 719：経験，見識

我
Wǒ

 跟
gēn

 你
nǐ

 有
yǒu

 同
tóngyàng

样 的
de

 经
jīnglì

历。 
   

私はあなたと同じ経験をしています。

精神
jīngshen

名詞  元気，活力，活気
形容詞  元気で溌

は つ ら つ

剌としている，エネルギッシュだ
  ◆    很

hěn
精
jīngshen

神：溌剌としている　関   精
jīngshén

神：
（※“神”は第２声）

精神，心

你
Nǐ

 怎
zěnme

么 了
le

？看
Kànqǐlai

起来 没
méi

 什
shénme

么 精
jīngshen

神。 
  

どうしたのですか？ 見たところ元気がないようですね。

决赛
juésài 

名詞  決勝戦　動詞  決勝戦をする
  ◆   进

jìnrù
入决

juésài
赛：決勝戦に入る

関   半
bànjuésài

决赛：準決勝

美
Měiguóduì

国队 进
jìnrùle

入了 这
zhèicì

次 冠
guànyàjūn

亚军 决
juésài

赛。
  

今回の優勝決定戦にはアメリカチームが進みました。

3

3

5       

5       

7-9

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■■ ■ ■ ■ ■

暗記度
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%

達成率
四 字 用語熟 句慣＆

10 成 垂
chuí

头
tóu

丧
sàng

气
qì

　意気消沈するさま

交警
jiāojǐng

名詞  交通警察
  ◆    交

jiāojǐng
警大

dàduì
队：交通警察隊

関   警
jǐngchá

察 722：警察，警察官，巡査

交
Jiāojǐng

警 正
zhèng

 站
zhànzài

在 马
mǎlù

路 上
shàng

 指
zhǐhuī

挥 交
jiāotōng

通。
                                 

交通警察が大通りで交通整理をしているところです。　

交易
jiāoyì

名詞  取り引き，交易
動詞  取り引きする，交易する
  ◆    进

jìnxíng
行交

jiāoyì
易：取り引きを行う　関   交

jiāoyìsuǒ
易所：取引所

  
这
Zhè

 是
shì

 一
yì

 笔
bǐ

 非
fēicháng

常 重
zhòngyào

要 的
de

 交
jiāoyì

易。 
 

これは非常に重要な取引です。

教练
jiàoliàn

名詞  コーチ，監督　動詞  訓練する，コーチする
  ◆    足

zúqiú
球教

jiàoliàn
练：サッカーの監督

関   导
dǎoyǎn

演 028：映画監督

他
Tā

 是
shì

 一
yí

 位
wèi

 有
yǒumíng

名 的
de

 乒
pīngpāngqiú

乓球 教
jiàoliàn

练。
                                    

彼は有名な卓球のコーチです。（※コラム：「中国の国技」）

金牌
jīnpái

名詞  金メダル，優勝
  ◆    一

yì
枚
méi

金
jīnpái

牌：金メダル 1つ　類    冠
guànjūn

军：チャンピオン
日
Rìběn

本 选
xuǎnshǒu

手 获
huòdéle

得了 男
nánzǐ

子 体
tǐcāo

操 的
de

 金
jīnpái

牌。

日本の選手が男子体操の金メダルを取りました。

近期
jìnqī

名詞  近い将来，近日，短期間内
類   最

zuìjìn
近：最近，近ごろ　類    近

jìnlái
来：近ごろ

提
Tígāo

高 产
chǎnpǐn

品 质
zhìliàng

量 是
shì

 我
wǒmen

们 近
jìnqī

期 的
de

 目
mùbiāo

标。
  

商品の品質を上げることが私たちの当面の目標です。

经历
jīnglì

名詞  経歴，経験，体験
動詞  体験する，経験する，経過する
  ◆    经

jīnglìguo
历过：経験したことがある　類    经

jīngyàn
验 719：経験，見識

我
Wǒ

 跟
gēn

 你
nǐ

 有
yǒu

 同
tóngyàng

样 的
de

 经
jīnglì

历。 
   

私はあなたと同じ経験をしています。

精神
jīngshen

名詞  元気，活力，活気
形容詞  元気で溌

は つ ら つ

剌としている，エネルギッシュだ
  ◆    很

hěn
精
jīngshen

神：溌剌としている　関   精
jīngshén

神：
（※“神”は第２声）

精神，心

你
Nǐ

 怎
zěnme

么 了
le

？看
Kànqǐlai

起来 没
méi

 什
shénme

么 精
jīngshen

神。 
  

どうしたのですか？ 見たところ元気がないようですね。

决赛
juésài 

名詞  決勝戦　動詞  決勝戦をする
  ◆   进

jìnrù
入决

juésài
赛：決勝戦に入る

関   半
bànjuésài

决赛：準決勝

美
Měiguóduì

国队 进
jìnrùle

入了 这
zhèicì

次 冠
guànyàjūn

亚军 决
juésài

赛。
  

今回の優勝決定戦にはアメリカチームが進みました。

7-9
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中国語HSK3級単語900 ためし読み → Webページへ

https://www.goken-net.co.jp/catalog/card.html?isbn=978-4-87615-446-3


001（                 　　     ）

002（                 　　     ）

003（                 　　     ）

004（                 　　     ）

005（                 　　     ）

006（                 　　     ）

007（                 　　     ）

008（                 　　     ）

009（                 　　     ）

010（                 　　     ）

011（                 　　     ）

012（                 　　     ）

013（                 　　     ）

014（                 　　     ）

015（                 　　     ）

016（                 　　     ）

017（                 　　     ）

018（                 　　     ）

019（                 　　     ）

020（                 　　     ）

021（                 　　     ）

022（                 　　     ）

023（                 　　     ）

024（                 　　     ）

025（                 　　     ）

026（                 　　     ）

027（                 　　     ）

028（                 　　     ）

029（                 　　     ）

030（                 　　     ）

031（                 　　     ）

032（                 　　     ）

033（                 　　     ）

034（                 　　     ）

035（                 　　     ）

036（                 　　     ）

037（                 　　     ）

038（                 　　     ）

039（                 　　     ）

040（                 　　     ）

041（                 　　     ）

042（                 　　     ）

043（                 　　     ）

044（                 　　     ）

045（                 　　     ）

046（                 　　     ）

047（                 　　     ）

048（                 　　     ）

049（                 　　     ）

050（                 　　     ）

051（                 　　     ）

052（                 　　     ）

053（                 　　     ）

054（                 　　     ）

055（                 　　     ）

056（                 　　     ）

057（                 　　     ）

058（                 　　     ）

059（                 　　     ）

060（                 　　     ）

061（                 　　     ）

062（                 　　     ）

063（                 　　     ）

064（                 　　     ）

065（                 　　     ）

066（                 　　     ）

067（                 　　     ）

068（                 　　     ）

069（                 　　     ）

070（                 　　     ）

071（                 　　     ）

072（                 　　     ）

073（                 　　     ）

074（                 　　     ）

075（                 　　     ）

076（                 　　     ）

077（                 　　     ）

078（                 　　     ）

079（                 　　     ）

080（                 　　     ）

音声を聞き，中国語を書いてみよう！
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中国語の知識を広めよう！コラム

華僑と華人

　華僑“华
huáqiáo

侨”と華人“华
huárén

人”の「華」は中国を指します。「華僑」

は海外に移住した中国人で，中国の国籍を保持しています。それに対

し「華人」は，すでに現地の国籍を取得している中国系の人々です。

このような中国系の人々は，世界中に約6千万人以上いると言われて

います。

　その歴史的な背景は，15世紀「鄭和による7回の遠征」をはじめ，

今や世界各地に散らばっています。また，アヘン戦争（1840年～

1842年）以降，国の戦乱を避けるため，多くの南部沿海地域（広東・

福建）の人々は世界各地に移民しました。もっとも多い地域は東南ア

ジアです。例えば，シンガポールでは人口の7割以上が中国系，マレー

シアでは約2割，タイでは1割以上を占めています。人口ベースで見

ると，世界各地の中国系住民トップ5は：

①	 インドネシア（印
Yìnní

尼）：	約 1,070万人（全人口の約4％）

②	 タイ（泰
Tàiguó

国）：約930万人（全人口の約14％）

③	 マレーシア（马
Mǎláixīyà
来 西 亚）：約680万人（全人口の約22％）

④	 アメリカ（美
Měiguó

国）：約540万人（全人口の約1.5％）

⑤	 シンガポール（新
Xīnjiāpō

加 坡）：約320万人（全人口の約74％）

ちなみに，日本の中国系住民の数は世界第10位です。華僑といえば，

「商売上手で裕福な人が多い」と思われがちです。その背景には，人脈

を重んじる強力なネットワークや，儒教の影響による教育への熱心な

投資，さらに勤勉さが中国系の人々の文化に深く根付いていることが

挙げられます。これらの要素が相互に作用し，世界各地で華僑や華人

が成功するための基盤を築き上げているのです。
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A

□□ 爱心 àixīn Ⅰ 001 14

□□ 安排 ānpái Ⅰ 209 70

□□ 安装 ānzhuāng Ⅰ 210 70

□□ 按 àn Ⅰ 211 70

□□ 按照 ànzhào Ⅰ 515 154

B

□□ 把 bǎ Ⅰ 191 64

□□ 把握 bǎwò Ⅰ 002 14

□□ 白 bái Ⅰ 457 138

□□ 白菜 báicài Ⅱ 569 172

□□ 搬 bān Ⅰ 212 70

□□ 班级 bānjí Ⅰ 003 14

□□ 搬家 bān/jiā Ⅰ 213 70

□□ 板 bǎn Ⅱ 570 172

□□ 办理 bànlǐ Ⅰ 214 70

□□ 保 bǎo Ⅰ 215 70

□□ 保安 bǎo’ān Ⅰ 004 14

□□ 保持 bǎochí Ⅱ 571 172

□□ 保存 bǎocún Ⅱ 572 172

□□ 保护 bǎohù Ⅱ 573 172

□□ 保留 bǎoliú Ⅱ 574 172

□□ 保险 bǎoxiǎn Ⅰ 005 14

□□ 保证 bǎozhèng Ⅱ 575 172

□□ 报 bào Ⅰ 006 14

□□ 报到 bàodào Ⅰ 216 70

□□ 报道 bàodào Ⅱ 576 172

□□ 报告 bàogào Ⅱ 577 173

□□ 背 bēi Ⅰ 217 72

□□ 北部 běibù Ⅱ 578 173

□□ 背 bèi Ⅰ 217 72

□□ 被 bèi Ⅰ 516 154

□□ 背后 bèihòu Ⅱ 579 173

□□ 被子 bèizi Ⅰ 007 14

□□ 本来 běnlái Ⅰ 458 138

□□ 本领 běnlǐng Ⅰ 008 14

□□ 比较 bǐjiào Ⅰ 459 138

Ⅱ 580 173

□□ 比例 bǐlì Ⅱ 581 173

□□ 比赛 bǐsài Ⅰ 009 16

□□ 必然 bìrán Ⅰ 390 118

□□ 必要 bìyào Ⅱ 582 173

□□ 表格 biǎogé Ⅰ 010 16

□□ 表面 biǎomiàn Ⅱ 586 174

□□ 表明 biǎomíng Ⅱ 587 174

□□ 表现 biǎoxiàn Ⅱ 588 174

□□ 表演 biǎoyǎn Ⅰ 219 72

□□ 并 bìng Ⅰ 460 138

□□ 并且 bìngqiě Ⅰ 518 154

見出し語索引

※①	単語の並び順はアルファベット順および声調順（１声・２声・３声・４声・軽声）に基づ
きます。中国語辞書のピンイン表記の配列と基本的に同じです。

※②	 	はパート①（I），　 	はパート②（Ⅱ）の見出語です。I・Ⅱの右側の数字は見

出語の番号を示しています。
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林　怡州（リン イチョウ・Lin  Yizhou）

　グローバル Biz 専門職大学准教授。日本大学，外語ビジネ
ス専門学校兼任講師。1997 年湘南中文學苑を設立し，実務
的な中国語教育に携わる。北京語言大学博士課程修了・中国語
言語文字学専攻。全国通訳案内士国家試験 ( 中国語 ) 合格，中
国国家試験普通話水平測試１級。文学博士。
　著書に『中国語新 HSK1・2 級 初級単語 400』（語研），『中
国語四字成語・慣用表現 800』新装版／第 3 版（三修社），『超
入門！書いて覚える簡体字ドリル』（ナツメ社），『中国語検定
準 4 級・4 級　完全マスター』（新星出版社），『中国語をはじ
めからていねいに』『中国語で紹介する日本』（以上東進ブック
ス），『本気で学ぼう！中国語　初級』共著（郁文堂）。監修に『ニ
ーハオ！中国語』および『ニーハオ！中国語かんたんドリル』

（以上池田書店）などがある。
　中国政府公認 HSK 試験監督官。

※湘南中文學苑 HP →  https://www.chubungakuen.jp/
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